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Medlemmer

Indmeldelse sker lettest ved at
udfylde den elektroniske formular
pa klubbens hjemmeside
(www.dsr-online.dk) eller ved at
udfylde og indbetale et indmel-
delsesgirokort. Indmeldelsesgiro-
kortet kan findes pa kontorets der
i badhallen. Indbetalingen deekker
de tre forste maneders kontingent.
Kontingent opkraves kvartalsvis
forud via giro eller betalingsservi-
ce. Ved overskridelse af betalings-
fristen palaegges et gebyr pa 25 kr.
pr. rykker. Hvis rykker krydser
forsinket indbetaling, kan der ses
bort fra rykkeren, men gebyret vil
blive opkrevet det folgende kvar-
tal. Kontingentet er 750 kr. pr.
kvartal. Medlemmer i aldersgrup-
pen 20 - 24 ar betaler 500 kr. pr.
kvartal. Det forste kvartals kontin-

gent er dog 750 kr. Forskellen 250
kr. modregnes ved det folgende
kvartals opkraevning.

Udmeldelse skal ske skriftligt til
kontingentkassereren, enten pr.
brev til DSR eller pr. e-mail til
kontingent@dsr-online.dk. Ud-
meldelse skal ske med mindst 3
dages varsel til den forste dag i en
kvartalsméned (1/1, 1/4, 1/7 og
1/10). Genindmeldelse fra perso-
ner, der har udmeldt sig af klub-
ben inden for de seneste 12
maneder, accepteres kun mod be-
taling af kontingent for perioden
fra udmeldelse til genindmel-
delsen.

Udmeldelse ved restance sker
ikke automatisk. Man er medlem
og kontingentpligtig indtil gyldig
udmeldelse har fundet sted, uanset
om DSR's faciliteter og aktiviteter
benyttes. Eksklusion vil forst fin-

de sted ved en restance svarende
til %4 -1 ars kontingent, og restan-
cen vil om nedvendigt blive ind-
drevet ved inkasso. Alle
omkostninger i forbindelse her-
med betales af skyldneren.
Adressezendring: Henvendelser
om adresseaendring og manglende
levering af bladet skal rettes til
Ole Hansen pa e-mail adressen:
kontingent@dsr-online.dk.
Adgang til klubben sker ved
hjaep af en elektronisk “negle-
brik”. Neglebrikken féas ved skrive
til brikogskab@gmail.com og op-
lyse medlemsnummer og navn.
Samtidig indbetales depositum,
kr. 200, pa reg. nr. 3219, konto nr.
3219944128. Nar depositum er
modtaget, gores brikken klar, og
du fér besked pa mail om afhent-
ning.

Forside: Johan Frydendahl udnzevnt til zeresmedlem ved generalforsamlingen 2012.

Foto: Lars Bundesen
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Leder

Kjoermes Knud.

I 1770 blev dagen Kjermes Knud
afskaffet som helligdag. Det skete
samtidig med at danskerne mistede
9 andre helligdage, herunder 3. pa-
skedag, 3. pinsedag og 3. juledag.
Jeppe Aakjer har med sangen om
sneflokkene, der kommer vrimlen-
de spredt udtrykket Kjormes Knud.
Kjormes Knud er den jyske for-
tolkning af Kyndelmisse. Der - ud
over sin teologiske betydning - og-
sa betegner vinterens midtpunkt,
traditionelt anset for érets strenge-
ste dag.

Kyndelmisse falder altid pa den 2.
februar, (40 dage efter juledag). I
alt det kolde og merke, er der i ar
det lyspunkt, at medlemsbladet
udkommer tet pa denne dag.
Medlemsbladet er en af de mange
kommunikationsformer, som Dan-
ske Studenters Roklub betjener sig
af. Medlemsbladet har den ulempe,
at produktions- og distributionsti-
derne er ubegribeligt lange. Med-
lemsbladet er derfor kun egnet til
den overordnede orientering til
medlemmerne og som bidrag til
klubbens historieskrivning.
Heldigvis har roklubben andre kil-
der til formidling af informationer
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til medlemmerne og andre interes-
serede. Vi har efterhanden i mange
ar haft den ugentlige nyhedsmail,
som alle interesserede ber abonne-
re pad. Den fungerer fortrinligt og
giver mulighed for en hurtig og
kontant orientering om aktuelle ar-
rangementer og andre relevante op-
lysninger af almen interesse for
medlemmerne. Annoncering af ar-
rangementer med mulighed for til-
melding er muligt via Groupcare,
der dog er dyrt for klubben og som
pa visse punkter og tidspunkter ik-
ke fungerer optimalt.

Den vigtigste kilde til information
om klubbens forhold er og ber va-
re klubbens hjemmeside pa
www.dsr-online.dk. Det er her
interesserede hurtigt og lettest ber
kunne finde oplysninger om alt, der
vedrerer Danske Studenters Ro-
klub. Det er vor plakatsgjle over
for omverden herunder over for
potentielle nye medlemmer.
Desverre har hjemmesiden i de se-
nere ar varet forsemt fra hejeste
sted. Den bliver ikke vedligeholdt
og foraldede oplysninger bliver ik-
ke slettet eller akkiveret. Der har
veaeret talt meget om en modernise-
ring af hele hjemmesiden, men det

Leder

er desvarre blevet ved det verbale.
I skrivende stund virker sogefunk-
tionen ikke, og der er nasten ingen
ajourforte artikler.

Ugeplanen viser f. eks. de organi-
serede sommeraktiviteter i 2012.
Under vinteraktiviteter kan man se,
hvad man kunne deltage i i vinter-
en 2011/2012. Dette er ikke en kri-
tik af webmasteren, der har udtalt,
at han retter og udskifter hvad be-
styrelsen og udvalgene beder ham
om.

Bestyrelsen har fra tidlig i 2012
veret opmarksom pa problemerne
med hjemmesiden. Det fremgar af
det offentligt tilgaengelige referat af
bestyrelsesmodet den 14. feburar
2012.

Der er efter forlydender nu fra den
nytiltradte bestyrelses side plan-
lagt et mede om hjemmesidepro-
jektet. Maske er medet, nar dette
leeses allerede afholdt. Det er for-
manden, der nu er ansvarlig for
projektet, og fra redaktionens side
opfordrer vi alle der har lyst og ev-
ner til at deltage i arbejdet, til at
stille sig til radighed for projektet.
d

Anne Lolk, legat fra Gudmund Schacks Mindefond
Generalforsamling i Danske Studenters Roklub

Festsalens billedvaeg
“Om DSR's orienteringssektion

Donaudigt

Handbold i'’kajakker - den nye disciplin i DSR
Mulles brad. DSR’s &ldste aktive medlem y
Herbert Marcus in memoriam 3
Bag kulissen: Mureren, der ikke ku’ li’ at male
Brokkassen eller grumpy members page

DSR Favoritleveranderer genopstir

SR i Hejesteret

DSR's venner, generalforsamling.
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Anne Lolk modtog legat fra
Gudmund Schacks Mindefond

Onsdag d. 21. november var den
rode leber rullet ud ved hovedind-
gangen i DSR, idet den arlige lega-
tuddeling fra Gudmund Schacks
Mindefond fandt sted i overvarelse
af en lang rekke gaster.

Hendes Kongelige Hojhed Prinses-
se Benedikte, fondets protektor,
uddelte de tre arlige legatportioner,
der tildeles en person inden for
rosporten, en handicapidratsude-
ver samt et ungt talent inden for
dansk idret.

Legatet til rosporten blev i ar tildelt
Anne Lolk, der sammen med Julia-
ne Elander Rasmussen blev nr. 4 i
dobbeltsculler ved OL i London.

Juliane Elander motiverede valget
af Anne Lolk med, at Anne er den
mest serigse sportskvinde, hun
kender og samtidig ogsa et ud-
preget holdmenneske, der kemper
for sit hold. Det har kostet blod,
sved og tarer for Anne at né fra at
vere 1 eliten 1 kajakroning til at
vere i eliten i roning, i form af for-
revne hander, massive tranings-
mengder pa vandet og i
romaskinerne samt tarer, nar fru-
strationerne over den komplicerede
roteknik blev for mange.

Samtidig har hun varet meget be-
vidst om at give noget tilbage til
rosporten ved bl.a. at stille op pa
klubbens 8’er GP-hold, hun har fri-
villigt stillet op til 24 timers roning
i Odder, og hun har stillet op som

instrukter til Roskole i Vejle Ro-
klub.

Arets to gvrige legatmodtagere var:
Daniel Wagner Jorgensen, der
modtog legatet til en udever af
handicapidaetten.

Daniel mistede i 2008 som 14-rig
sit hgjre ben. Han vandt ved de Pa-
ralympiske Lege 2012 i klassen
F42/44  bronzemedalje 1 lang-
despring, og ved EM 2012 i Hol-
land fik han 3 selvmedaljer i
henholdsvis 100 m og 200 m leb
og leengdespring.

Lasse Normann Hansen modtog le-
gatet, der tildeles et ungt talent.
Lasse, der er cykelrytter, vandt som
blot tyvearig guld i konkurrencen
omnium ved OL i London 2012.

Gudmund Schacks Mindefond blev
oprettet 1 1989 til minde om Gud-
mund Schack, mangeérig formand
for DSR, der dede i 1988, knap 90
ar gammel.

I knap 65 ar var han medlem af
DSR og var af afgerende betydning
for klubben i en lang arreekke. Han
var saledes medlem af bestyrelsen i
34 ér, heraf formand i 18 ar (1939-
1957). Herudover var han af stor
betydning for dansk idreet som bl.a.
medlem af Danmarks Olympiske
Komité 1955-73 (formand fra
1965), og formand for Danmarks
Idraetsforbund 1962-68.

Gudmund Schack var endvidere
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aktivt medlem af "Holger Danske"
under frihedskampen og medvir-
kende i skabelsen af Dansk Handi-
capidraetsforbund.

Han modtog i 1973 som den forste
Den Internationale Olympiske Ko-

mités Aresdiplom.

Redaktionen gnsker Anne et stort
tillykke med det velfortjente legat.

Lars Bundesen

Foto: Thilde Dehlsen




Generalforsamling
i Danske Studenters Roklub.

Den 23. november 2012 blev der
aftholdt ordinaer generalforsamling i
DSR.

Formanden indledte sin beretning
med at omtale de flotte resultater,
DSRs kaproere har opnaet. Det er
formentlig det bedste resultat rent
kaproningsmaessigt for DSR
nogensinde. Formanden fremhave-
de Mads Reinholdt Rasmussen og
Rasmus Quist Hansen, Eskild Eb-
besen, Anne Lolk Thomsen og
Juliane Elander Rasmussen har pa
fremragende indats ved Forman-
den takkede for de de gode kapro-
ningsresultater. Som han habede
ville medfere en yderligere positiv
indstilling fra Team Danmark over
for kaproningen.

Medlemstallet har i de senere ar
veret dalende, men der har i ar har
veret en beskeden fremgang. For-
manden preciserede det vigtigg i,
at klubben bliver markedsfert gen-
nem medlemmernes frivillige ind-
sats. Instruktionsrochef Rasmus

Foto: Lars Bundesen

Foto: Lars Bundesen

Noes og hans frivillige instrukterer
samt kajakrochef Lars Fomsgaard
har gjort en stor indsats.
@konomien er i en rimelig god for-
fatning. Kernedriften balancerer,
men det er godt, hvis der kommer
flere medlemmer.

Formanden navnte ogsd onsker

om en lengere sason for vinterak-
tiviteterne,  ligesom  medlems-
bladets genkomst blev naevnt.
“Talent 2016”, der malrettet har
sigtet pa at rekruttere talenter til
DSR og Danmark ved OL 2016, er
nu “kapret” af DFfR. DSR vil fort-
sette med at rekruttere ungdoms-
roere til kaproningen.

Gode, frivillige kreefter arbejder
son noget nyt med kajakpolo.

Til neste seson vil DSR have en
coastal-bdd, og formanden var
spaendt pa, hvorledes coastal-ro-
ningen vil udvikle sig — forhabent-
lig side om side med den
traditionelle inrigger-roning.
Sluttelig omtalte formanden Nord-
havnsprojektet. Kebenhavns Kom-
mune har lovet en kanalforbindelse
til havnen, saledes at roerne undgar
den lange omvej omkring den ud-
byggede Nordhavn. I ferste om-
gang vil der midlertidigt blive
oprettet et badehus i den tidligere

DSR Danske Studenters Roklub, nr. 1 februar 2013 side 5

@




Foto: Lars Bundesen

frihavn.

Under debatten om formandens be-
retning blev vigtigheden af vinter-
aktiviteter fremhavet. Der blev
endvidere anmodet om, at besty-
relsen tager reglerne for fester op
til revision. Festerne er vigtige for
klubbens sociale liv, men der er for
mange regler for afviklingen. En
forbedring af hjemmesiden blev ef-
terspurgt. Formanden oplyste, at
bestyrelsen er enig i, at hjemmesi-
den er i en darlig forfatning. Pro-
blemet bestar i at skaffe forneden,
frivillig indsats.

Formanden mindedes med forsam-
lingen vore to eresmedlemmer ,
Mogens Haut, der dede den 16.
maj, 84 ar gammel og Herbert
Marcus, der dede den 12. novem-
ber 97 ar gammel.

Sejrsmasten blev tildelt Mads Re-
inholdt Rasmussen og Rasmus

Quist Hansen og Alligatoren blev
tildelt Anette Frost, mens Jorn Bro-
en modtog Guldstanderen.

DFfRs langtursnal blev givet til Ni-
els Bak Henriksen og Agnethe
Christensen.

Foto: Lars Bundesen

Under dagsordenens punkt 2 gen-
nemgik Johan Frydendal regnska-
bet og fremhaevede bl. a., at
kontingentindtaegten var faldet med
ca. 90.000 kr. Kassereren navnte
betydningen af tilskuddet fra Ree’s
Legat, der dekker klubbens kapro-
ningsudgifter.

Under debatten om regnskabet blev
bestyrelsen bl. a. opfordret til at
undersege mulighederne for ud-
nyttelse af solenergi.

Bestyrelsens forslag om at at for-
hoje kontingentet med kr. 15 pr.
md., sdledes at kontingentet i 2013
vil vaere kr. 250 pr. md. svarende
til  arligt kontingent pa kr
3.000.blev vedtaget.

Nyvalgt til bestyrelsen blev Nicolai
Moller Andersen og Gunilla
Sommer. Laurits Rauer Nielsen,
der hidtil har varet langtursrochef
blev valgt som ny formand. Den
nye bestyrelses sammensatning

Alligatoren

Gives for et ar til "et medlem, der
har gjort et paskennelsesverdigt
arbejde for kammeratskabet og
klublivet i DSR". Det, som i dag-
lig tale kaldes aktiviteterne pa
1.sal.

Alligatoren blev for forste gang
uddelti 1961.

Guldstanderen

Gives til "et medlem, som har ydet
en ekstraordingr indsats i forbin-
delse med organisering af ro akti-
viteter eller vedligeholdelse af ro
materiellet".

Der er tale om en vandrepramie.
Guldstanderen blev for forste gang
uddelt i 2003.

Papirkniven

Headersgave for fortjenstfuld ind-
sats til gavn for DSR.

En papirkniv af selv, smykket med
klubbens stander og forsynet med
inskriptionen "Fortjent". Papirkni-
ven blev i 1935 som bryllupsgave
overrakt klubbens daverende pro-
tektor: Hans Majestet Kong Fre-
derik IX. Papirkniven uddeles
lejlighedsvis.

Sejrsmasten

DSR skankede pa generalforsam-
lingen i 1934 »Sejrsmasten til ci-
vilingeneir H. Ree til erindring om
klubbens indtil da sterste kapro-
ningssason, der havde resulteret i
36 sejre.

Ingenior Ree udsatte samme ar
»Sejrsmasten« som evigt vandren-
de preemie i DSR.
»Sejrsmasten«gives af klubbens
bestyrelse for et ar ad gangen til et
eller flere medlemmer, som i den
forlebne seson har udfert serligt
fortjenstfuldt arbejde for kap-
roningen i DSR.
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fremgéar af naestsidste ide i bladet.
Under eventuelt blev sporgsmalet
om obligatorisk benyttelse af red-
ningsvest i det daglige farvand
droftet Den afgaende formand,
Hans G. Olsen anferte, at besty-
relsen hele tiden er opmerksom pa
sikkerhedsproblemerne, men at
man ikke har fundet det nedven-
digt at pabyde redningsvest i dag-
ligt rofarvand, bl.a. ud fra en
betragtningom , at “alt for snaren-
de” sikkerhedsregler kan fjerne fo-
kus fra den almindelige
agtpagivenhed, som roerne altid
skal udvise.

Der blev opfordret til, at man fra
bestyrelsens side fokuserer lidt me-

~a
Foto. Lars Bundesen

Nyt 2eresmedlem

Pa generalforsamling i november
2012 meddelte den afgdende for-
mand, Hans G. Olsen, at besty-
relsen havde besluttet af udnevne
klubbens mangearige kasserer, Jo-
han Frydendal til &resmedlem. Jo-
han Frydendal blev medlem af
Danske Studenters Roklub den 1
juni 1978, hvor han blev instrueret
af Birgitte, der et par ar for havde
meldt sig ind i roklubben. Senere
blev Birgitte og Johan gift og ser-
gede for at gge medlemtilgangen

Eglombars Bundesen

re pa den del af roerne, der ikke ror
konkurrenceroning, men ror “’lang-
som roning”. Det blev endvidere
papeget, at der ved eget optag af
unge i klubben skal tages hejde for
reglerne om udskankning af steerke
drikke til unge.

Hans G. Olsen blev for sin indsats
for DSR tildelt papirkniven. I
Hans’ formandstid er der kommet
nyt bad og sauna, klubudviklings-
projektet “Team Copenhagen” er
ivaerksat, klubben har varet oppe at
runde 1100 medlemmer, og der er

med sennerne Claus og Sven. Jo-
han har siden sin start i klubben
veeret en flittig orienteringsleber
og har i en arreekke bestridt posten
som sekreter for orienteringssek-
tionen. Johan er nu en flittig del-
tager i1 seniorkaproningerne. I sin
fritid fra roklubben dyrker han sit
medlemsskab 1 Kebenhavns Ski-
forening, der ogsa er lejer i DSR.

Johans sterste indsats for roklub-
ben er og vil forhabentlig i mange
ar endnu vere hvervet som kasse-
rer, som han har bestridt siden
1985. I sin motivation for udnaev-

pa alle aktivitetsomrader gjort en
stor indsats.
Johan Frydendal blev til forsam-
lingens akklamation udnevnt til
eresmedlem.

Til allersidst rettede Hans G. Olsen
en tak til de tre afgdende besty-
relsesmedlemmer Kim Bjern Ni-
elsen, Martin Schedt og Lene
Boisen.

Generalforsamlingen blev afsluttet
kl. 22.45.

nelsen af Johan Frydendal til
eresmedlem wudtalte Hans G.
Olsen, at Johan som kasserer altid
har haft orden i sagerne - eller,
som bade revisor og bestyrelsen
for Ree’s Legat har udtrykt det,
”forholdene er OK, nar Johan star
for regnskabet i DSR”.

Redaktionen onsker Johan
hjertelig til lykke med den sjeldne
haedersbevisning.

DSR's 2resmedlemmer

Brygger Carl Jacobsen
Professor H. J. Hannover
Overlage H. J Koster

Direkter Henning Koch
Civilingenier Hermann Ree
Professor, dr. med. Knud Sceher ¥
DirektorHarald Simonsen f
Overretssagforer H. Steinthal
Grosserer Gudmund Schack T
Civilingenier J Norman-Hansen

Hojesteretssagforer O. Bondo Svane
Pianofabrikant Bjern Meller

Cand. jur. Aage Bang

Afdelingsledcr Georg Galster
Civilingenieor Knud Mikkelsen
Hojcsteretssagforer dr. jur. Bernt Hjejle
Hojesteretssagforer H. Mohring-Andersen
Civilingenior Herbert Marcus f
Civilingenior Mogens Haut 1

Civilingenier Johan Frydendal
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Festsalens

billedvaeg

Néar DSR’s medlemmer eller ga-
ster ad den dobbeltlobende trappe
star pd den eoverste etage, er der
gennem de brede dere, festsalen og
verandaen en flot udsigt til vandet,
det element, klubhuset er bygget
for. Festsalen imponerer med sin
rumlige dimension og ikke mindst i
kraft af det tredelte maleri, som il-
lustrerer roernes gleede over og
samspil med naturen. Et lille mes-
singskilt til venstre fortaller, at
maleren hedder Helge Jensen.

Helge Daner Jensen (1899-1986)
blev fodt i Neestved. Som barn fik
han lov til at tegne og male, sd me-
get han ville. I vinteren 1915-16
fulgte han Harald Giersings (1881-
1927) malerskole. Her oplevede
han afstandtagen til naturalismen,

men oplevede senere savnet af na-
turen og kom kunstnerisk ind i en
periode med stilstand.

Derfor kom han i 1921 til Kéhlers
fabrik 1 Nastved. Her arbejdede
Helge Jensen med dekoration af
lertej, blev gift med Karen Kéhler
og fik atelier i Karrebeksminde,
hvor han malede en lang rakke
landskabsbilleder med lyset over
fjorden som gennemgaende traek.
Netop de elementer betragteren
genfinder i festsalens billeder, som
blev bekostet af Ny Carlsbergfon-
det og ophaengt i 1946.

Helge Jensens forudsatninger for
at udfere denne udsmykning var
vitkelig gode. Han dyrkede
sejlsport, var friluftsmenneske og
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havde i perioder malet mange ma-
rinebilleder og dyrket negenstudier.
Under en studietur til Grakenland
og Italien havde han lart at forhol-
de sig til det staerke sollys' indvirk-
ning pé farverne.

Motivet bestar af bade mandlige og
kvindelige roere, der holder hvil pa
et greesklaedt areal ud til det abne
vand. De tre billeder udger en
kompositorisk helhed, hvilket Hel-
ge Jensen understreger ved at lade
sideflgjenes personer danne hen-
holdsvis en trekant og en diagonal,
som peger mod hovedflgjen. Her
fylder ti personer — ligeledes i geo-
metriske figurstillinger — feltet ud
med hovedparten placeret i for-
grunden. Figurernes sterke diago-
naler, trekanter og linexre forlob




forer gjet ind i billedfeltet, hvor
luftperspektivet fuldender dybde-
opfattelsen.

Helge Jensen har taget hensyn til,
at billederne er havet ca. to meter
over gulvhejde. Derfor har de en
hojtliggende horisontlinje, dette
forhold giver billedplanet en svag
haeldning mod betragteren, der der-
med far en bedre gjenkontakt med
billedfeltet. Figurernes bevagelser,
kropsholdning og samspil udtryk-
ker livsglede og afbalanceret
afslapning. De er enten i stille dia-
log eller total hvile. Billederne ud-
straler lyrisk stemning, dyb ro og
harmoni.

Den lyriske stemning skaber han
gennem brug af palettens lyse toner
inden for grent, blat og brunt med
en diskret kontrast i redt lagt i lase-
rede lag, sd kroppens former og
spil mellem lys og skygge kommer
frem og star i kontrast til graesset
og buskene, der er malet i brede,
hurtige strog, som gar fra lysind-
fald mod skyggesiden. Derved ska-
ber han kontrast til figurernes
plastiske form og far det liv i bille-
det, som er nedvendigt for at un-
derstrege det lyriske og
harmoniske. Helge Jensen herer til
de malere, som ngje overvejer
hvert penselstrog, og det har han
tilfeelles med sin ungdoms lereme-
ster Harald Giersing.
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Vender betragteren blikket fra de
tre billeder ud gennem dere og ve-
randa til vandet og ser DSR’s roere
i badene og pa broen, er samspillet
og dialogen med Helge Jensens
billeder iejnefaldende og nesten
herbar.

Kilder:

Dansk biografisk leksikon
Weilbachs kunstnerleksikon
Swane, Leo: Vor tids kunst, 1939
Danske Studenters Arbog for 1946

Tekst August Danielsen
Foto: Lars Bundesen
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Om DSR's

orienteringssektion

Viade fodder er ikke
noget, man fir — det er

noget man har
Om DSR’s Orienterings-sektion —
og ikke mindst dens formand

9 ' ."\1__ //
Foto: Gunvor Bjérne

Der var ikke et stort fremmede pé
Orienterings-sektionens ~ general-
forsamling i November, men de,
der var, valgte for 41-tyvende gang
Ronald til formand. Uden modkan-
didat!

Ronald Clausen, for de af klubbens
medlemmer, der ikke kender ham.
Det er der ellers mange, der gor,
for Ronald har haft sin gang — og
lob — i DSR siden 1966.

Da den tidligere O-formand i 1972
dede midt under forberedelserne til
det store Stifinder-leb, tog Ronald
over — og har siden veret den dri-
vende kraft i O-sektionen.

Og det kraever sin mand.

Den tidligere formand dede ikke af
overanstrengelse, men at planleg-
ge et Stifinderleb, som er et stort
abent konkurrenceleb for alle lan-

dets klubber, kraver lige en ar-
bejdsindsats. Ronald har et éar
optalt at han anvendte omkring 150
timer pa lebet — mere end en ma-
neds fuldtidsarbejde - ved siden af
hans faste arbejde. Andre medlem-
mer af sektionen lagger ogsa me-
get tid 1 lebet.

Men Ronald har hvert ar troligt lagt
tid og krefter i at finde en spen-
dende lokalitet med udfordringer i
terrenet, skaffe kort, legge 22 ba-
ner med forskellige sverheds-
grader for forskellige klasser (kon,
alder), organisere tilmeldinger etc
for de 2-500 deltagere, der hvert ar
meder op til dette lab.

Armen vredet om

Hvad Eremitage-lobet er for motio-
nister, er Stifinderlgbet for oriente-
ringslabere.

Sa det er ikke sd meget, familien
ser til Ronald.

”Men de kendte jo betingelserne,
da de valgte mig”, siger han med et
stort grin. Valgte og valgte.

Hans 2 senner var jo ikke ligefrem
med til at veelge, da konen Birthe
sagde ja til Ronald, incl. hans tids-
forbrug i klubben.

Men de har faet armen vredet om —
hvis de ville have kontakt med far,
sda matte de hoppe pa vognen -og
hele familien har ofte lebet med
hver 3. weekend til treningsturene
fra klubbens O-base, Gasehuset, i
Ravnsholt skov ved Allered.

Scoreklub

DSR er engang i Euroman blevet
udnavnt som et af byens bedste
score-steder.

Det kan man bl.a. takke Ronald for,
for han var én af dem, der i 1968
var med til at stemme for, at kvin-
der skulle have adgang til klubben.
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Det medte megen modstand. Et
gammelt medlem, Ole Secher,
skulle efter sigende have udtalt: "I
vil jo bare have pigerne herned for
at parre jer med dem”.

Men selv om han blev stemt ned,
sd fik han lidt ret, for det var her i
DSR, at Ronald medte sin kom-
mende kone.

Det er sa dejligt

”Hvad er det, der er sa fascinerende
ved at lgbe rundt i skoven i styr-
tende regn, drivvad, svedig, og
forpustet, ’sparger vi ham.

”Det er sa dejligt” siger Ronald og
ser henfort ud. "Motionen. Naturo-
plevelserne. Du oplever alt pd en
helt anden made, end hvis du bare
gik en tur. Du har alle sanser &bne,
dels for at finde vej, dels for at se,
hvor du satter fodderne, nar du lo-
ber. Du kan lugte en raev, here fug-
lene, se treeerne. Du er PA. Og sa
er selve planleegningen jo ogsé ud-
fordrende.”

Planleegningen af de manedlige
treeningsture ved Gésehuset i sko-
ven er heldigvis bare “’piece of ca-
ke” 1 sammenligning med at
planleegge et Stifinderlob, mener
Ronald. Det tager kun en times tid
at laegge ruten — og arbejdet med
det deler han ofte med andre med-
lemmer, blandt andet Johan Fry-
dendal, klubbens kasserer, der er
lige sa bidt af O-leb som Ronald.




Na jo, sa skal posterne godt nok li-
ge laegges ud forst ....og samles
sammen bagefter, sa lidt arbejde er
der da i det.

Men Ronald — og de andre ca 40
medlemmer af O-sektionen i DSR -
elsker det. Uanset om man blir pla-
skvad, revet, mogbeskidt, forstuver
fodderne eller falder og slar sig.
Traeningslebene foregdr nemlig i
vinterhalvaret, fra september til
sidst i april, sa det er ikke bare sol
0g sommer.

”Véade fodder er ikke noget man
far, det er noget man har. Man kan
lige sa godt kaste sig ud i det med
det samme, man blir vad alligevel,”
siger Ronald, der i perioder nar-
mest har haft klippekort til
skadestuen med sine forstuvede
fodder.

Men begejstringen er ikke til at
skjule — og man far helt lyst til at fa
en provetur.

oto: Guni{la Sommer:

Handplukkede

Béde Ronald og Johan er medlem-
mer af det prestigefyldte skandina-
viske broderskab: Skovkarlene —
Orienteringslebernes svar pa Fri-

murerlogen. Her melder man sig
ikke ind, her bliver man udvalgt.
Den svenske formand blev i en al-
der af 89 genvalgt for en 4 ars pe-
riode.

Ronald — der snart er 67 - har dog
bebudet — eller truet med — at han
kun vil stille op til formandsposten
i O-sektionen indtil han blir 75 ar.
Det har han senere “modereret™ til,
at han hejst vil vere formand i1 50
ar (10 ar endnu).

”Og de sidste 25 ar efter jeg holder
op som formand, vil jeg vare helt
uden forpligtelser”, siger han med
et grin. ”Og sa vil jeg til at ro lidt
mere”.

Ja, lad os nu se!

Gunvor Bjerre

Flere oplysninger om O-sektionen
finder du pa:
www.brclausen.dk/dst/

http://www.brclausen.dk/dsr/

Orientering fra orienteringssektionen:

Orienteringsleb vinter/forar 2013

Dato Lobstype Sted Arranger

24. februar 2013 Gasehuslob Ravnsholt *HEk DSR *HE
17. marts 2013 Gasehuslob Ravnsholt *HE DSR *HE
07 april 2013 Gasehusleb Ravnsholt **E DSR *HE
14 april 2013 Divisionsmatch ~ Tokkekeb hegn  Allered ok

Mandag den 10. december 2012 afholdt O-sektionen generalforsamling. Genvalg pa alle poster. Referat fra ge-
neralforsamlingen samt flere oplysninger om ovennavnte leb kan findes pa O-sektionens hjemmeside:
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Donaudigt

Af Gunilla Sommer og Marie-Louise Malmstrom

At ro pa Donau

Kreaver et ordentligt rotag
Stremmen er staerk

Musklerne har vokseveerk
Niels og Lars inviterede pa tur
Deres planer er noget, der dur

Rikke kan vrikke og strikke

Men bedst er hun til at rigge. ..

I Bratislava hentede Pia og Janni — mit gefiil und frauen-
power — en kassevogn

Bagsmakdamen var hot som en ovn

Vi roede gennem sluser og under broer
[24’erog?22’er

Vi passerede vinmarker, klostre og slotte
Jannie syntes, de var flotte

@mme laender og forrevne knoer

Sadan kendes en gigroer

Nar ostrigske maend i dremme kalder

Gar rabet efter Winnies, Christinas og Marie Louises bal-
der

Nar man tisser pa en @ uden traer

Hurtigt man mooningskunsten larer...

Jakob Alnor uddelte dagens badeand

Vi higede efter at fa den alle mand

Laurits fik rappende rog,

Da han indtog morgenbuffet i 7 stykker DSR-rotgj

En faldt pladask

For Jakob Skovs frivillige opvask

Haedret blev Lars rute, Niels slotspause og Camillas mange,
mange kortprint.

Rost blev Michaels apps — ogsa den, der gav malrettet
toiletsprint

Man tror, Camilla hun er sker,

Nar hun @&dru! gav ML&G — in absentia — anden for deres
sprudlende humer

Niels misundte donaubefolkningen, for nar de skal akti-
veres

Kan de l@re “knddel-know-how” og tips, nar kedet skal
paneres

Neer den digthyldede straBenbahnstation

Skrélede vi med pa sangarkets Ybbsplotion

Jakob A sang med en gulerodsrose mellem sine lacber
Vi andre af latterbrolet stadig har ondt i vores kaber
Ole hapsede gulerodsguldfisk med pomp og med pragt
Og fik os alle til at segne i latteratimagt
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Foto: Gunilla Sommer %

Det er svert at tro
Kirsten havde gode intentioner med sine lobesko...

Af en nettopose, en luftpude og en knude laves en fender!
Nicolai har udstyret klar, nar denningerne badene ved pon-
tonen henter

Alle styrmand ramte en torpedobgje,

Da Michael blottede sin uldnetundertroje

Sovehold blev delt efter ken, snorkehgjde og —kadencer
- og efter stilhedspraeferencer...

I pigesovekammeret ville Lars fortzlle

Vi lyttede opstemt til hans erotiske novelle

Marie Louise i de mave-/tarmkirurgiske kinder blev varm
Hver gang vi passerede en altarm

For at anerkende slusemestrenes vard

Raber Laurits hejt hip, hip, hurra — D-S-R”

Camilla og Nicolai er to sygt onde gangstere fra Nerrebro
Jallajalla-accenten er — walla, min fatter! — naturtro.

Nicolai og Gunilla guidede pa kloster

Winnie malte sten, og Lars luskede i krattet for at lase po-
ster

Blandt de eksotiske dyr og damer i Melk

Opdagede Pia en blodterstig afrikansk redkalk

I Ostrig kan alting paneres

Selv bambischnitzel serveres...
Kommen skal der i al slags bred
Winnie blev misundt sin lakre grod

Flemming er ingen dare

Straks han fixede den iturevne are

Med den slog vi nye hastighedsrekorder

Med 20 km i timen susede vi forbi afstandssten 1 horder

Flemming fik gennemsvedt sin bluse,
Da han oversa en sluse

Snapsedrikkende, areflettende ostrigere klappede af fryd

Da de pé sluseporten herte bankelyd

De staerkeste sikrede, at Manfreds bade
Sikkert hjem til Ungarn naede
Konen bed pa apfelstrudel

Niels logrede leekkersulten som en glad afropud(d)el

Da Jakob Skovs kuffert ikke ville abne
Spillede Flemming med alle vabnene
Kodelaskoden skulle ikke kneekkes
men med et handkantsslag spreekkes

Med jomfruerer don Giovanni blev hert
Og sa var det musikalske lgb kert

Gunilla bred ud i toner med staerk rost
Stadig dagligt hun lufter sit nattergalebryst

Klimt, Ravel, Schele, negne mand, Mozart og Hund-

ertwasser

- hvem vil vare en finkulturel spasser?

”Det vil jeg” skralede Marie Louise

og fortsatte med vulger tale og med at rafise

Laurits blev budt pa homobar, men takkede nej
Jakob S sé i spejlkabinettet en lekker steg!

Donau blev besejret
Lars og Niels blev hgjlydt fejret
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Handbold i kajakker

— den nye disciplin i DSR

Skumsprojt som ved en efterdrs-
storm pd @resund; hvirvlende pa-
gajer som  forlengede — arme;
kajakker, som er meget lidt ret-
ningsstabile, og en flyvende bold.
Det er nogle af ingredienserne i
DSRs sidste skud pd stammen: Ka-

Jakpolo.

Héndbold i radiobiler og

ishockey pa vand

Kajakpolo er en god blanding af
flere  sportsgrene:  kajakroning,
héndbold og ishockey. Det er en
tempofyldt bold-sport pa vandet,
hvor du pafert hjelm med visir, sik-
kerhedsvest, pagaj og dekken, sid-
der i en kort, fladbundet polokajak,
hvor eneste navigering er din pagaj
— og s geelder det ellers om at sco-
re flest mal hos modstanderen.

Alle kan spille kajakpolo, men du
skal helst kunne svemme, vere
glad for vand og klar til at blive
udfordret fysisk, da kajakpolo er en
sakaldt kontaktsport. Under spillet,
som er intensivt og dynamisk, er
der en tet spillerkontakt og en del
sammensted, og det kraever fysisk
rastyrke.

Der er fem spillere pd hvert hold

og tre i reserve, og spillet foregar
over to halvlege af 10 min. pa en
bane, som typisk er 23*35 m med
et mal i hver ende, som hanger 2
meter over vandoverfladen. Pa land
star dommerne.

I lighed med en havkajak sidder du
i en polokajak med kneene under
cockpitkanten, hvilket giver mulig-
hed for at rulle. Polokajakken er 3
m lang, altsa vaesentlig kortere end
en traditionel kajak, og uden pa-
monteret ror er polokajakken som
en radiobil pa vand. Det har dog si-
ne klare fordele, nar du hurtigt skal
dreje og bevaege dig rundt pa den
afgreensede bane.

Fra sit-on-top plastikbade
til glasfiberkajakker

De forste, som introducerer ka-
jakpolo i Danmark, er Skovshoved
Roklub i 1997, derefter folger Hol-
te, og i dag har sporten bredt sig til
32 klubber i Danmark. Trods det, at
kajakpolo stadigvaek er en niche-
sport, sd afholdes der officielt Dan-
marksmesterskab for bade damer
og herrer.

I DSR starter kajakpolo noget se-
nere og under nogle lidt andre for-
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mer. Til vores arlige Hjelmsjolejr i
Sverige bliver der indkebt nogle
sakaldte sit-on-top plastikbade, og
flere medlemmer kaster sig ud i en
blanding af spil og sjove udfor-
dringer. Der er dog to ildsjale, som
tager spillet lidt mere seriost og
fortseetter hjemme i DSR, og da
klubben via (tidl. kajakrochef) Kell
Isagers netverk far foreret tolv
glasfiberkajakker, samt alt relevant
sikkerhedsudstyr, sa er vejen sa
smat banet for kajakpolo i DSR.
Ved sesonstart i 2012 kan Johan
Husfeldt og Jern Broen med besty-
relsens opbakning satte kajakpolo
pa programmet i DSR. Samme ar
folger en donation fra Hjelmsjo-
juntaen pa 25.000 kr., og der kabes
brugt (lees: nedslidt) materiel og
udstyr fra andre klubber. Spillet
kan tage sin start — og er i den grad
i fuld gang!

”Det bedste ved kajakpolo er, at
man glemmer, at man dyrker
motion. Nar spillet er i gang, fo-
kuserer man pa spillet og glem-
mer fuldstzendig, at man har
givet sig fuldt ud i to timer i
trzek”. Jorn Broen




God stemning, dynamik

0g sauna
Kajakpolo kan spilles éret rundt,
og for tiden spiller DSR i Hillerod-
gade Svemmehal pa Nerrebro. Alle
kan mede op og spille med, ogsa
selv. om du aldrig har prevet det
for, det vigtigste er ga-pa-mod.
Treningen er bygget op, sa 2/3 af
tiden bruges pa tekniske @velser og
1/3 del pa kamp. Der indgar mange
feerdigheder 1 selve treningen,
bl.a.: roteknik, manevrering af ka-
jakken, sikkerhedsevelser, bolde-
velser, gronlendervendinger, taktik
og treningskampe. Og selv som
nybegynder kan du spille med i en
kamp, da modstanderen s& tager
hensyn og ikke skubber — sik-
kerhed frem for alt. Og netop sik-
kerheden holdes hgjt, for selv om
kajakpolo til tider ser voldsomt ud,
s er polokajakkerne robuste og al-
le passer godt pa hinanden.

Generelt er der hos DSR en god
kultur, og stemningen er i top — to
ingredienser, som er med til at teg-
ne billedet af, hvad der far folk fra

ner og fjern til at mede op i en
svemmehal pd en hverdagsaften
SA sent. Jorn Broen udtrykker det
meget enkelt: "Den gode stemning;
det passer med, at bornene er lagt i
seng, og man far en indsprojtning
af vand, lys og en varm sauna med
en kold ol efterfolgende”.

Landsholdsspiller melder

sig pa vandet

Den sterste udfordring for DSRs
kajakpolo hold er materiellet. Der
er behov for bedre plastic- poloka-
jakker og kulfiberpagajer, nir der
skal spilles turneringer mod de an-
dre klubber. For trods stor imede-
kommenhed hos de konkurrerende
klubber, sa svarer DSRs kajakpo-
loudstyr til, at du som kajakroer
stiller op i “Hellerup handicap” i
klubbens tungeste kajak med en
plastikpagaj — resultat: du vinder
aldrig!

Fremtiden for kajakpolo i DSR teg-
ner ellers lys. Pa trenerfronten har
tidligere  landsholdspiller ~Anna

Laybourn tilbudt, at hun vil std i
spidsen for det samlede kajakpolo-
hold. Anna Laybourn er sikkert
bedre kendt i DSR sammenhang
for sine fantastiske resultater i
dobbeltsculler, hvor det bla. er
blevet til et danmarksmesterskab
og en femte plads i EM.

Med ¢én sa rutineret spillers invol-
vering bliver der fremadrettet mu-
lighed for en sterre satsning pa en
decideret kajakpolosektion med
mere malrettet traening delt op i
begynder og evede hold, gerne et
damehold og to herrehold. S& kan
de andre klubber bare komme
an...! Og det er pa trods af, at man,
iflg. Jorn, skal lede leenge efter en
sportsgren, hvor konkurrerende
klubber er s4 imgdekommende og
hjelpsomme som i kajakpolo. Der-
for ogsa en varm tak til kajakpolo-
afdelingerne i Holte, Hvidovre og
Skovshoved, som har hjulpet ka-
jakpoloen godt i gang i DSR.

Af Marianne Bentzen

til seks turneringsweekender.

Vintertrzening: En gang ugentligt i Hilleredgade
Svemmehal. Torsdage kl. 21-23.30 og fire
turneringsaftener af tre til fire kampe.

Sommertrzning: To gange ugentligt i DSR og fem

Udstyr: DSR leverer det fornadne udstyr, men det
anbefales at investere i en vaddragt til forarssasonen.

Har du faet lyst til at prove kraefter med kajakpolo, sa
kontakt: Jern Broen, broen@broendesign.dk, tIf. 40

93 38 49 eller mod op i Hilleredgade Svemmehal,

torsdage kl. 21.00 — alle er velkomne!
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Mulles bred

DSR’s &ldste aktive medlem

Mulle kommer teoffende gennem
salen i sin gamle DSR-bluse — den
model med det store malteserkors-
vaben bagpa. Vi kan ikke rigtig hu-
ske, hvilken éargang den er fra —
men vi ved, at Mulle selv er fra ar-
gang 1921. Helt nejagtig d. 19. au-
gust 1921 — for snart 92 ar siden.
Han leegger brodet pa bordet i ve-
randastuen, hvor de andre morgen-
gymnaster  sidder og  nyder
udsigten, inden strabadserne gér
igang.

Bradet er varmt endnu, for han er
staet tidligt op — omkring %26 — for
at kunne varme det i ovnen og der-
pa vandre den ikke helt korte vej
fra Nordre Frihavnsgadekvarteret
ned til DSR.

2 gange om ugen nyder morgen-
gymnasterne Mulles lekre hjem-
mebagte bred til morgenkaften
efter gymnastikken — uge efter uge
- ar efter ar. Og det er efterhdnden

blevet til mange bred og ar i DSR.
Béde som aktiv roer til morgenro-
ningen, men de senere par ar kun
til gymnastikken. Her springer han
rundt — naesten som en ung varhare.

Efter en hjerteoperation  sidste
sommer, kniber det dog lidt med at
komme op fra og ned pa maétterne,
sd der ma somme tider en hjzlpen-
de hand til fra én af de andre gym-
naster.

Horelsen kan ogsd en gang imel-
lem drille - men sa kan man jo ba-
re se hvad de andre gor — og gere
ligesadan.

Mulle er DSR’s @ldste aktive med-
lem. Hvor hans javnaldrende én
efter én har matte give op ef-
terhanden som alderens forkalk-
ning stivnede deres led, sa er Mulle
— eller Moritz Schwarz, som han
egentlig hedder — naesten lige sa
aktiv som alle de ovrige og vaesent-
ligt yngre deltagere pa holdet.

Han opgav da sandelig heller ikke
sin tandlegepraksis ved normal
pensionsalder, men fortsatte til
langt op 1 70’erne.

Men selv om han officielt er pen-
sionist, sa er det ikke fordi han lig-
ger derhjemme pa sofaen og kigger
op i loftet. Som 88 é&rig rejste han
alene til USA for at besgge sin son,
der er bosat derovre, og 1 2011 ud-
kom en anmelderrost bog om en
jodisk kvindes oplevelser under 2.

verdenskrig. Oversatter: Moritz
Schwarz.

Der er ogséd bud efter ham som fo-
tomodel. Det er Mulles glade smil,
der pryder forsiden pd de sma
plastposer i Tiger-butikkerne pt.
Ved fester og hejtidelige anlednin-
ger er Mulle altid leveringsdygtig
med en tale eller et digt. Han har en
formidabel = hukommelse. Ikke
noget med prae-senilitet her.

Fredag d. 19. august 2011 blev

Mulle som sagt 90 éar...og selvfol-
gelig medte han op til morgen-
gymnastikken pa selve dagen. Med
lunt bred...og lagkage i dagens
serlige anledning.

Tekst og foto
Gunvor Bjerre

Berigtigelse:

I medlemsblad nr 2, november
2012 med bestyrelsens beretninger
er der fra redaktionens side sket en

fejl. T rochefens beretning pa side
10 og 11 er Rasmus Noes fejlagtig
angivet som fotograf. Billederne
er taget af Jorgen Vero, hvilket

ved narlesning faktisk ogsa frem-
gér af fotografierne. Redaktionen
beklager.
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Herbert Marcus

in memoriam

har mistet sit &ldste medlem, inge-
nier Herbert Marcus.

Han var medlem af DSR fra 1940
til sin ded. Han deltog i mange for-
skellige aktiviteter i klubben, bade
kaproning og oplevelsesture i Dan-
mark og i udlandet, og han var ak-
tiv roer, flere ar efter at han blev 90.

Han var hovedarranger af DSR’s
125-ars jubileum i 1992, og han
var formand for stetteforeningen
DSR’s Venner det sidste par ar han
levede.

Herbert var en trofast deltager i
standerhejsning og standerstrygning
til det sidste, og han har ofte fortalt
om klubben ved fodselsdagsfester-
ne. Det var meget forfriskende at
hore ham fortelle om tidligere ti-
der.

Herbert Marcus har aldrig indskre-
vet sit navn pa listen over interna-
tionale medaljevindere, men hans
preestation ude pad Oresund natten
til den 1. oktober 1943, hvor det ik-
ke drejede sig om sport, men om liv

eller ded, herer alligevel til blandt
de ypperste i dansk idreets historie.
Allerede 1 slutningen af august
1943 herte den dengang 28-arige
ingenior Herbert Marcus, rygter
om, at alvorlige begivenheder for
danske joder er pa vej. Han forsogte
ved hjelp af klubbens formand
Gudmund Schack, som var invol-
veret i modstandsbevagelsen, at
komme 1 forbindelse med folk, som
kunne hjaelpe ham til Sverige, hvor-
fra han ville fortsette til England
og kempe mod tyskerne.

Da hans far i slutningen af septem-
ber af rabbiner Marcus Melchior i
synagogen blev advaret om beset-
telsesmagtens forestdende razzia
mod joderne, far Herbert Marcus
sammen med sin klubben formand,
Gudmund Schack, transporteret en
lille robad fra Bagsverd ud til Ore-
sundskysten mellem Skodsborg og
Vedbazk.

Da Herbert Marcus samme aften
medte op som aftalt, stod to ikke
helt almindelige par og ventede pa
at komme med i den lille robad. Det
var arkitekten og samfundskritike-
ren Poul Henningsen, der pa grund
af sine antinazistiske skriverier var
eftersogt af tyskerne, og dennes ko-
ne, Inger. Den mindst lige sa be-
romte arkitekt Arne Jacobsen og
hans forlovede Jonna Meller var det
andet par. Arne Jacobsen, var af jo-
disk herkomst og stod i samme si-
tuation som Marcus.
Ingen af de fire havde erfaringer
med robade, sa det var op til veltra-
nede Herbert Marcus at bringe alle
fem over pa svenskekysten.

Det var en udmattet Marcus, der
teet inde under svenskekysten over-
lod de to arkitekter hver sin are.
Han végnede igen, da baden stodte

pa land. Poul Henningsen hoppede
ud og trak baden fri, og de roede
langs kysten til man fandt en an-
lobskaj ved et glasveark.
Efter fire timers hard og krevende
roning kravlede de fem flygtninge
op pa kajen og blev budt velkom-
men af de svenske glasvarksar-
bejdere, som trykkede dem i
handen med et "Vilkomna till Sve-
rige".

Herbert Marcus, der havde habet pa
lejlighed til at keempe mod tyskerne
i den engelske her, blev i stedet in-
rulleret i den danske brigade og
vendte hjem til Danmark den 5. maj
1945.

Denne historie er der med rette
mange, der er blevet imponeret af.
Nér man er til fest i DSR, og der er
en mand, der rejser sig og fortaeller
levende og narvarende om begi-
venheder for mere end 60 ar siden, i
det, der virker som en anden ver-
den, er det faktisk meget livsbe-
kreftende.

44‘/(1')‘}‘?’)’!-0__ A _. :__- -.'?I .".,.;‘. |

Marcus fik i 1992 tildelt DSR’s ud-
markelse Papirkniven, som man far
for en meget stor og langvarig ind-
sats for DSR, med inskriptionen
’Fortjent’, og han blev udnavnt til
@resmedlem af klubben 1 1996 —
den slags hadersbevisninger siger
noget om, hvad Herbert Marcus har
betydet for Danske Studenters Ro-

klub.

Tekst: Laurits Rauer Nielsen og Dan Ni-
elsen
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Bag kulissen:
Mureren,

der ikke ku’ li’ at male

Nér 3 ud af 4 lamper i damernes
sauna-omkladning ikke fungerer —
og man ikke kan fa den slags peerer
mere, ja, sd klarer Steffen det alli-
gevel. Hans nabo har nemlig et lille
lager liggende af liiige den slags
peret....

I det hele taget er der mange sma
ting, som Steffen gir og fixer i al
ubemerkethed.

Den 16.november 2009 var en god
dag i Steffen Pedersens liv.

Da var han nemlig til samtale hos
Mads, husforvalter i DSR. Klubben
havde brug for en altmuligmand —
og en bekendt til Steffen havde
hert, at der méske var et job dér.

Og det var der.

Steffen har arbejdet som murer det
meste af sit liv (nu er han 58 ar) —
men det er en hables branche, sy-
nes han. Svert at fa arbejde, og nar
der er noget, er det hardt og nedsli-
dende.

Sa da han fik tilbudt jobbet som
altmuligmand, var der ikke tvivl i
hans sind. Han skiftede gerne bran-
che.

Og sa blev der malet i DSR. Hele
huset fik en overhaling — op ad
stolper, ned ad veagge....til trods
for, at Steffen hader at male. Men
flot blev det.

Foto: Gunilla Sommer

Og ryddet op. Det tog nasten et
halvt ar at fa sat ordentligt skik pa
verkstedet. Sorteret, smidt ud,
skuffer til dit og skuffer til dat.
Pladser pa vaeggen til alt varktojet.
Hver dims, sin plads.

Sperger man ham, hvad der er det
mest irriterende ved arbejdet, sé er
det, at folk ikke legger vaerkteojet
pa plads. ”De er nogle rodehove-
der”, siger han. ”’Og fjerner ikke
papirhandklederne pa gulvet i mo-
tionsrummet!"

Men pa trods af rod og papirhand-
kleder er Steffen rigtig glad for sit
arbejde.

Han meder op kl. halv seks om
morgenen og temmer skraldespan-
dene. ”Der skal jo se ordentligt ud,
nar folk kommer,” mener han. Og
sa gar dagen ellers med at ordne
toiletter, der lgber, handtag, der er
ved at falde af, feje, klippe traer,
sla greaes, skifte parer og tusind an-
dre store og sma ting, der gor, at vi
andre synes, det er rart at komme i
et hus, hvor tingene fungerer, og
det ikke flyder med skidt. Bedst
kan han li det udenders arbejde (sa
kan man nemlig ogsa fa sig en lille
smog).

Han kan godt li' ensomheden, at
der ikke er nogen, der hele tiden
prikker til ham og beordrer ham til
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at gore det ene eller det andet. Det
orker han ikke mere. Han enes fint
med husforvalter Mads, og kan li at
tilretteleegge sin arbejdsuge selv.
Kl. 13.30 tager han hjem til sin ko-
ne i Brenshegj. En rimeligt glad
mand.

Men husk lige det dér med at legge
varktajet pa plads og fjerne papir-
handklaederne, sd vil han vere
endnu gladere.

Tekst og foto

Gunvor Bjerre




Nearvearende redacteur er overvel-
det over det antal mails, der er
modtaget til optagelse pa denne si-
de i bladet!

Nu kan overvaldelse jo skyldes,
bade at der er mange, og at der er
fa. I dette tilfeelde skyldes det den
nasten — men ogsd kun nesten -
totale mangel pé reaktion fra med-
lemmerne. Dette i sig selv er jo en
gledelig ting, i og med at man sa
ma drage den konklusion, at vi alle
er fuldt ud tilfredse med klubbens
drift pa alle fronter. MEN, det ved
vi jo godt ikke er tilfeeldet.

Jeg skal derfor atter opfordre til, at
I giver jer til kende med store og
sma brokker og dermed giver os en
mulighed for at forbedre klubat-
mosfaren for os alle. SA, fat pen-
nen eller s@t jer ved tasterne og
give jeres besyv med pa:
p.koefoed@adr.dk

mrk: ”DSR Bladet / Brokkassen”
og delagtigger os alle i, hvad som
plager jer eller noget som blot ville
athjaelpe irritationsmomenter.

Nedenstaende illustrerer til fulde
den type af indleg/redaktioner
bladet efterlyser:

BROK 1. Et mystisk havuhyre lig-
ger og kamper i vandskorpen pa
den plads, hvor der tidligere var
scullerponton. Har det mistet pu-

Foto: Dan Nielsen

Brokkassen

sten ?

Vil et par tomme dunke med luft
kunne genoprette dets normale liv
og de glade sculler- og kajakroere
atter kunne balancere pa ryggen af
det ?

Nogle har fortalt mig, at det faktisk
er den gamle ponton, der ligger og
venter pa at blive reddet. Star den
overhovedet til at redde ?

Maske ved et par "rede svenskneg-
lers” hjelp ?

BROK 2. ”Den dag, mor ikke
kom” Er det svert eller er det
umandigt at rydde op efter sig?

Forste scene:

Omkladningsrummet en morgen.
Er det en, der har tisset pa gulvet ?
- eller en vaddragt, der bare er
haengt til afdrypning ? En stor pel
vand ligger midt i rummet. Selv
om den har ligget der siden i gér, er
den stadig stor. Hvad taenkte du pa,
da du gik?

Anden scene:

En anden morgen. I dag flyder det
med rester efter hafteplaster.
Klarede du det? Eller forbledte du?
Eller havde du ingen til at hjelpe
dig? Var der heller ingen, der sagde
til dig, ” Sa ryd dog op efter dig —
mor kommer heller ikke i dag”

En opfordring: Du skal ikke vare
bange, men bed ham rydde op — pa

©

eller grumpy members page @

vores allesammens vegne.
(forfatteren er redaktionen bekendt)

Nér vi nu er ved og i omklaed-
ningsrummene, tyder modtagne
indleg pé, at der blandt medlem-
merne er en meget forskellig — lad
os kalde det — ordenskultur.

BROK 3.  Der er beklageligvis
konstateret en udpraget tendens til,
at rodragter, handkleeder og andre
bekledningsgenstande ophanges i
savel saunaomrdder som omkled-
ningsrum ogsa efter, at ejerne har
forladt klubbens omrade.

Det er en uskik, og foler ejerne ik-
ke, at de selv har plads nok til deres
vade ejendele, er der rigeligt med
frie skabe, som kan Iejes til glaede
for klubbens e¢konomi. Samtidig
mindsker det ogséd risikoen for at
iherdige opryddere fjerner disse
genstande og bortskaffer dem.

I forgangne tider afholdtes efter
skabsopklipning og indsamling af
herre-/damelese  genstande  en
auktion, hvorunder de (tidligere)
ejermand/damer kunne byde pa
effekterne.  Séledes kunne man i
det mindste redde en skattet
rodragt. Nu risikerer man blot, at
den ender i en tejindsamlingscon-
tainer !!!
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DSR Favoritleverandorer
genopstar

Stet dem, der stotter jer

Efter en pause kommer der nu igen nogle leveranderer
af forskellige varer og serviceydelser, hvis eksistens
du som medlem af DSR helst skal vare meget op-
mearksom pa. Nemlig nogle leveranderer der med an-
noncer stotter vores nye flotte medlemsblad .

Disse annoncerer far at vide, at de bliver udnavnte til
at veere DSR Favoritleveranderer.

I praksis betyder det, at DSR opfordrer dig og alle an-
dre DSR medlemmer til at besgge disse leveranderer
for andre, nar i overvejer at kebe varer eller servicey-
delser i deres respektive brancher.

I hvert nummer af bladet og pa et opslag i slyngelstuen
vil der i fremtiden veere en oversigt over favoritleve-
randererne, der gerne hurtigt skulle blive flere og flere.

Hvorfor nu det her?

De fleste andre klubber har sterke relationer til et lo-
kalt miljo, der stotter op om dem pa alle mulige méder.
Og ikke mindst gennem annoncer fra lokale virksom-
heder i deres klubblade. Den mulighed har vi ikke
DSR.

DSR i Hgjesteret

Vores medlemmer er spredt ud over det meste af Stor-
kebenhavn, og lokale virksomheder pa @sterbro har
derfor ingen s@rlig grund til at statte netop os.

Med status af Favoritleverander som lokkemad” har
vi tidligere kunne overtale nogle forskellige virksom-
heder til at stotte vores blad gennem annoncer.

Sidst vi prevede det gik det rigtig godt med at finde
interesserede virksomheder. Desvarre gik det mindre
godt med at finde interesserede DSR medlemmer. In-
gen af vores medlemmer sa ud til at ville handle i fa-
voritleveranderernes forretninger og listen over trofaste
annoncerer svandt derfor hurtigt ind.

Med dette nye forseg og med et nyt flot blad prever vi
sa igen at skabe interesse for dette projekt.

Det er et stort og tidskravende arbejde og derfor sa
meget mere @rgerligt, hvis arbejdet er omsonst pa
grund af medlemmernes manglende interesse og
respekt for projektet.

Vi haber derfor pé bedre held denne gang. S& ma vi her
prasentere vores forste Favoritleverander,

der annoncerer i dette nummer af bladet:

Danske Bank

Lad os give dem en velkomst, de leegger marke til fra
dig og alle de andre medlemmer af DSR.

Carsten Lynge
Formand for annonceudvalget

Under forste verdenskrig oprettedes langtursroklubben ”Viking”, der gentagne gange gennemforte dristige langture
i modstrid med DFfR reglement og som felge heraf blev klubben i 1917 ekskluderet af DFfR.

Initiativtageren var Niels Ventegodt, der som bekendt pa egen hand fortsatte med ture over abent hav til Norge,

Sverige, England og Spanien, men en raekke af medlemmerne var samtidig medlemmer af Akademiske Roklub og

senere DSR.

Samtidig med at “’Viking” blev udelukket af DFfR, ekskluderede DSR de falles medlemmer. Det affandt de sig
imidlertid ikke med, men forfulgte steedigt sagen ad rettens vej, og sagen fandt ferst sin afgerelse ved Hgjesteret,

der fastslog DSRs ret til at ekskludere medlemmerne.

Det var forste og vist nok eneste gang, et idraetsspergsmal er naet frem til landets hgjeste domstol.

Stig Rasmussen
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Annonce

Bank

Kaere medlem af DSR

Mit navn er Michael Olsen

Jeg er ikke selv aktiv roer, men foler alligevel, at
jeg kender Danske Studenters Roklub ganske godt.
Gennem snart mange ar har jeg fulgt klubbens ak-
tiviteter fra sidelinjen; i forbindelse med lejlig-
hedsvise besog 1 klubhuset, omtale af jeres
aktiviteter 1 jeres medlemsblad, og som
erhvervsaktiv medspiller i jeres lokalomrade. Jeg
har siden 1994 arbejdet i forskellige afdelinger pd ELRAZIEL

Osterbro. De seneste ar som chef i vores Svanemelle Afdeling, der for nyligt bleV lagt sammen
med Nordhavn Afdeling pa Strandboulevarden.

Jeg er taknemmelig over at have faet mulighed for at bidrage med nogle linjer i dette flotte fe-
bruar nummer.

Helt erligt — sa vil jeg gerne her tage et aretag for at vackke jeres opmarksomhed omkring vo-
res tilstedeverelse ved Nordhavnen. I Nordhavn Afdeling er vi en gruppe pa 9 privatradgivere,
som satter en stor &re i at blive oplevet som den finansielle partner, du og dine nermeste kan
have storst tillid til. Som du méske har last eller hort, s& ensker vi at vare en bank, der lebende
satter nye standarder for hvor og hvordan vores kunder meder os.

Hvad enten du allerede er kunde i Danske Bank eller du overvejer at skifte til os, sa vil vi mede
dig med tilbud om

- Kompetent bolig- og pensionsradgivning — ogsa udenfor normal abningstid

- Introduktion til Danske Bank andelsboligkoncept

- Preesentation af de bedste online-losninger (Danske Netbank, Tabletbank og Mobil-
bank)

- mulighed for elektronisk signering af dokumenter i Netbanken

- nyt visuelt onlinevaerktej i Netbanken, som giver dig sterre indsigt i din daglige gko-
nomi

- mulighed for at komme i kontakt med vores bank 24 timer i degnet, 365 dage om aret
- online meder (Danske Netmeder) med banken nar du bedst har tid — ogsa aften og
weekend

- 0g meget mere. ...

Du skal forvente, at vi altid leverer relevant rddgivning og relevante produkter til konkurrence-
dygtige priser.

Sa fortel mig om dine behov og jeg skal sikre, at du meder den radgiver, som kan udfordre og
matche dig.

Dagene bliver nu lysere og leengere, og jeg ensker dig en go’ seeson pa vandet.

Venlig hilsen

Michael Olsen

Filialdirektor

Telefonnr. 45123510

Email: miols@danskebank.dk
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25-arsjubilzeum
Paul Briiniche-Olsen

Da Paul Briiniche-Olsen tilt-
radte som formand for DSR,
sagde han til sig selv (og an-
dre):

”Jeg giver det minimum 5 &r
— max 10! Man skal bruge 5
ar for at satte sit preeg — og
man skal ga frivilligt, for man
blir bedt om det!”

Det blev til 5 ar. Ikke fordi
han blev bedt om det, men
han blev fzldet af sine tvil-
linger, som kom til verden,
just som han blev formand..
Med 2 spadbern, 2 aktive
foreldre, 2 kravende jobs i
huset var der til sidst ikke

overskud til ogsa at laegge 10-
12 timers frivilligt formands-
arbejde om ugen i klubben.

Det var en god ven, der i
1988 trak Paul ind i klubben.
Vennen holdt hurtigt op, men
Paul kastede sig i 90’erne
over motion+. Et par del-
tagelser 1 DM-mesterskab i
ergometer-roning er det ble-
vet til i ro-karrierens lgb, og
sa som sagt et formandskab.

Sperger man ham, hvad han
satsede pa 1 sin formandstid,
navner han sine bestraebelser
pa at skabe sammenheng
mellem aktiviteterne pa Bags-

verd og 1 Svanemellen. Han
anerkendte, at kajakroning er
vigtig, men at fundamentet i
klubben matte veere baglaens-
roningen, for — som han siger
— "det er det sociale i sporten,
der er det vigtigste” .

DSR ensker tillykke med ju-
bileet.

Gunvor Bjerre

DSRs Venner indbyder til
den arlige generalforsamling.

Fredag den 15. marts kl. 18

Som medlem af "DSRs Venner” hjelper du, gennem
et arligt kontingent, med at lette lidt pa roklubbens al-
tid treengte ekonomi. Med jevne mellemrum donerer
”DSRs Venner” nye bade og andet, som klubben har
brug for. Senest er der blevet givet tilskud pa 90.000
kr. til en smuk 4-ares inrigger.

Arets storste og eneste begivenhed er den arlige gene-
ralforsamling, hvis veesentligste punkt er en god gam-
meldags gang gule @rter med tilherende ol og
breendevin, efterfulgt af ableskiver med solbaerrom.

Og som noget nyt er der nu abnet for at jer der ikke
kan lide gule @rter far en laekker Boeuf Straganoff i
stedet. Pris for deltagelse 120 kr.

Kontingentet bestar af et frivilligt arligt bidrag. Der er

dog narmest tradition for, at dette bidrag ikke er min-
dre end 100 kr. om aret, men gerne storre.
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Nar du melder dig ind, skal du ga ind pa "DSRs Ven-
ners” hjemmeside.

www.dan9elsen.dk/Ven/dsrforside.html

Her gér du ind i menuen “Indmeldelse”, og alt det vi-
dere er omhyggeligt forklaret.

Vi glader os til at se dig pa naste ars generalforsam-
ling.

Venlig hilsen
”Danske Studenters Roklubs Venner”

PS?

Vi glaeder os sarligt til at se alle jer, der lovede at
melde jer ind i DSRs venner, da i var til Styr-
mandslaugets generalforsamling i efterdret. I skal vee-
re hjerteligt velkommen.
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Danske Studenters Roklub
Strandvzenget 55, 2100 Kebenhavn O

Bankkontonr.: Danske bank: 4560-4330162813
Girokonto: 500 34 66
Hjemmeside: www.dsr-online.dk

Formand
Laurits Rauer Nielsen
Vennemindevej 40, 4.tv.

2100 Kebenhavn @
2147 7576
formand@dsr-online.dk
Kasserer Husforvalter
Johan Frydendahl Mads R. Rasmussen
Engbakken 27 DSR, Strandvenget 55, 2.
2830 Virum 2100 Kebenhavn @
2923 4278 5190 9841:

kasserer@dsr-online.dk husforvalter@dsr-online.dk

Kaproningschef
Henrik Stenberg Asmussen
Sprogevej 10, 3. th. 2000

Langtursrochef
Gunilla Sommer
Allégade 25 B, 4.tv

Frederiksberg 2000 Frederiksberg
2073 6007 4140 7138
kaproning@dsr-online.dk | langtur@dsr-online.dk
Instruktionsrochef Kajakrochef

Rasmus Noes
Logstergade 27, 2. tv..
| 2100 Kebenhavn @

_ 29210140
instruktion@dsr-online.dk

Lars Fromsgaard
Velundsgade 30, 3.
2200 Kebenhavn N
3929 4466
kajak@dsr-online.dk

Barudvalg Kontingentkasserer
Anette Frost Jensen Kun skriftlig henvendelse
Lyngbyvej 32 B, 7. tv. DSR

2100 Kebenhavn @ Strandvanget 55
baren@dsr-online.dk 2100 Kebenhavn @

kontingent@dsr-online.dk

Orienteringssektion

Formand Kasserer Sekretzer
Ronald Clausen Michael Remod Johan Frydendahl
Engelsborgvej 44 Spangbergsgade 7 4. th Engbakken 27
2800 Lyngby 2100 Kebenhavn @ 2830 Virum

4588 5886 3920 6838 2923 4278

Bagside: Vinterroning pa Bagsvard Se
Foto: Soren Strange

Sekretaer

Pia QOstergaard
Bogholder Alle 52, 1. th.
2720 Vanlese

g 2076 1737
sekretaer@dsr-online.dk

Materielforvalter
Diana Luthmann
Adelgade 56, st. 103
1304 Kebenhavn K
6166 3624

\ materiel@dsr-online.dk

Sportsrochef
Nicolai Meller Andersen
Lundtoftegade 55, 7. th.
2200 Kebenhavn N
2273 0087
sport@dsr-online.dk

Motionsrochef

Vacant

PR

Hans Juul Andersen
Fortunvej 46

2920 Charlottenlund
3968 0319
handersen@hotmail.com
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DSR bladet Il_ledaktionen: )
DSR - medlemsblad for Danske ! Dﬁ%‘;‘;ﬁ g“"'“"h-) %’f“’mms
ISITilkgmm:rRﬁ‘;tl;;ge arligt d@dan9elsen.dk ashjoern.torp@gmail.com
Strandvenget 55
2100 Kabenhavn @
bladet@dsr-online.dk Bente Kjeller Gunvor Bferre

. . TIf, 20 21 70 74 Tif, 21 24 33 20
mv;&ms Graphic bijoel@gmall.com gunvor.bjerre@mafl tele.dk
Materiale til bladet bedes sendt
pr. e-mail til bladet@dsr-onli- Lars Bundesen Lise Larsen
ne.dk. Indleg kan ogsé sendes pd &ﬁlﬂeﬂs 8 EL 35382342 -

. . ol BN e_l" m@’-lm
il DSR, st redaktionen. (Kan vipcybercity.di
evt. afleveret i DSR's postkasse).
Elektroniske indlaeg sendes mest
praktisk som vedhzfiede filer. ml‘mzms 0 m‘m n'&'::’g:;md
?1.:; indlmvgn bedl,‘(::dsf::({i:et ftn.:: mariannebentzen@gmail.com peder@riis-hedegnard.dk
bedes oplyse om fotografens
navn og forslag til billedtekst.
Deadline for indleg til n=mste Peter Koefoed
nummer: 19. angust 2013. * TIE 60 62 6533
pkoefocd@adr.dk

Medlemmer

Indmeldelse sker lettest ved at
udfylde den elekironiske formular
pi klubbens hjemmeside
(www.dsr-online.dk) eller ved at
udfylde og indbetale et indmel-
delsesgirokort. Indmeldelsesgiro-
kortet kan findes pA kontorets der
i bAdhallen. Indbetalingen dakker
de tre farste mineders kontingent.
Kontingent opkreves kvartalsvis
forud via giro eller betalingsservi-
ce. Ved overskridelse af betalings-
fristen pilegges et gebyr pa 25 kr.
pr. rykker. Hvis rykker krydser
forsinket indbetaling, kan der ses
bort fra rykkeren, men gebyret vil
blive opkravet det folgende kvar-
tal. Kontingentet er 750 kr. pr.
kvartal. Medlemmer i aldersgrup-
pen 20 - 24 #r betaler 500 kr. pr.
kvartal. Det forste kvartals kontin-

gent er dog 750 kr. Forskellen 250
kr. modregnes ved det falgende
kvartals opkrevning,
Udmeldelse skal ske skriftligt til
kontingentkassereren, enten pr.
brev til DSR eller pr. e-mail til
kontingent@dsr-online.dk.  Ud-
meldelse skal ske med mindst 3
dages varsel til den forste dag i en
kvartalsméned (1/1, 1/4, 1/7 og
1/10). Genindmeldelse fra perso-
ner, der har udmeldt sig af klub-
ben inden for de seneste 12
méneder, accepteres kun mod be-
taling af kontingent for perioden
fra udmeldelse til genindmel-
delsen.

Udmeldelse ved restance gker
ikke aatomatisk. Man er medlem
og kontingentpligtig indtil gyldig
udmeldelse har fundet sted, uanset
om DSR's faciliteter og aktiviteter
benyttes. Bksklusion vil forst fin-

de sted ved en restance svarende
til % -1 &rs kontingent, og restan-
cen vil om nadvendigt blive ind-

drevet ved  inkasso. Alle
omkostninger i forbindelse her-
med betales af skyldneren.

Adressexendring: Henvendelser
om adresseeendring og manglende
levering af bladet gkal rettes til
Ole Hansen pi e-mail adressen:
kontingent@dsr-online.dk.
Adgang til klubben sker ved
hjzp af en elekironisk “negle-
brik”. Neglebrikken fas ved skrive
til brikogskab@gmail.com og op-
lyse medlemsnummer og navn.
Samtidig  indbetales depositum,
_kr. 200, pé reg. nr. 3219, konto
nr. 3219944128. Nér depositum er
modtaget, geres brikken klar, og
du fir besked pd mail om afhent-
ning,

Forside: Standerhejsning d. 24.03.2013.

Foto: Lars Bundesen
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P denne tid af dret vrimler naturen
med dyrebam. Det gentager sig ir
efter ir. Fuglerne har unger i reden,
der bliver fodret gennem alle deg-
nets lyse timer og begge foraldre
flyver I rutefart til og fra med mad
til ungerne, der til gengseld ikke
bestiller andet end at gabe og lade
sig fodre. Dette varer ved indtil un-
gemne er blevet i store, at forel-
drene mener, at tiden er inde til at
lade vingemes bareevne afproves.
Det sker ved at foreldrene skubber
ungerne ud af reden. S& mA det bas-
re eller briste. Som regel gir det
godt, og ungen begynder at baske
med vingerne inden den nr jorden.
Ungen er flyveklar og pd vingerne,
men fugleforeldrene fortsztter
med at fodre dem. Det er en fare-
fuld tid for en fugleunge, der 54 at
sige er pd egne vinger, og en stor

del er da ogs# bukket under inden
&ret er glet. Inden for andre dyrear-
@ ter er ungerne bedre beskyttet mod
farer. Bdde deres foreldre og deres
tanter og onkler er med til at passe
pé dem og det giver mulighed for
en starre overlevelse,
Ogs4 her I Danske Studenters Ro-
klub dukker der pd denne &rstid
Indhold 3
4
6
7
8
9
10
12
13
14
15
16
17
18
20
21
22
22

nye op og forhabentlig kommer der
igen I &r mange. P4 mange mider
gvarer forlabet til forlabet i dyre-
verdenen. Der er et stort spild af
kaniner, der af den ene eller den
anden grund ikke kommer til at
overleve vinteren som medlemmer
af DSR. Der kan veere flere grunde
til at de nye — kaninerne — ikke tri-
ves I klubben, Det er uundgéeligt,
men det mi vere vort mil, at det
ikke kun er tesen om "survival of
the fittest” der skal afgare, hvem
der forbliver medlemmer og hvem
der hurtigt mister interessen for
klubben. Vi synes, at vi giver kani-
nerne en god start I klubben. En
stor gruppe af medlemmer har afsat
tid til at lzre de nye &t ro. In-
struktererne mader troligt op og
forsager hver gang at fi alle frem-
madte pd vandet pd instruktionsaf-
teneme. Der er ogsé tilbud om
instruktion pé et hvilket som helst
tidspunkt gennem de instruktorer,
gom har stillet sig til rAdighed som
skzeve instrukterer. Uanset hvilket
indiryk man fér af disse instrukta-
rer, henviser skaeve kun til de tids-
punkter, hvor de pdgzldende
instruerer. Nér kanineme har fiet

Leder
Stjerneskud

En sgte alligator

en begyndende rutine I roningen,
opndr de roret, og har dermed ret til
frit at ro hvorndr og med hvem de
ensker. Der er flere tilbud, som ka-
ninerne kan benytte sig af, og det
er vigtigt, at alle bliver tilmeldt de
forskellige groupcare-grupper,
hvorfra der udsendes invitationer
til sével korte som lange roture.
Rocheferne vil I ir forsage at tage
sig endnu mere af de nye ferdigin-
struerede kaniner og lad os hibe at
dette vil forage kaninernes overle-
velse.

Vi har alle som dyreverdenens on-
kler og tanter ogsa en ekstra for-
pligtelse til at tage os af de nye.
Ger plads ved stambordet, I endnu
hgjere grad end sidste &r og hjelp i
det hele taget til 84 meget som mu-
ligt med at f3 kanineme til at fgle
8ig velkomne.

Miske skal vi kopiere de skilte,
som ferdselsmyndighederne stiller
op ved skolestart, og erstatte bille-
det af Marie eller Emil med bille-
det af en kanin og teksten med “Pas
godt pé mig, jeg er ny I klubben”.
d

Verden Har Brug For Nye Dommere
Dansk Forening For Rosport i 125 ir

/resbevisning

Det er vel - gjort
Bestyrelsens strategidag
Rospinning i DSR?

Til Arhus kL 19

D.S.R i Hojesteret

OL 1912

Kokken, der er vild med kager

Sommergleder

Vis flaget - brug DSR's klubtsj

Brokkassen
Kekkenets dbningstider
Aktiviteter i Svanemellen
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Stjerneskud

Leerke Berg Rasmussen er et af
DSR's kommende talenter

En forarsdag 1 2010 var Leerke, 186
cm hgj med lange arme og lange
ben taget, med sin familie ud til
Bagsvard se for at heppe pé store-
bror Teger, som var til Regatta.

Det skulle vise sig at blive en gan-
ske sarlig dag for denne hoje lang-
lemmede pige. Da hun den dag ved
seen blev spottet af DSRs Traener
Morten Tibian. Han fik lokket Leer-
ke til at komme ned i DSR og tree-
ne med damegruppen her. Larke
fortaeller med et smil pé lacben at
Morten Tibian var kommet hen til
hende pa tilskuerpladserne og hav-
de sagt at hun havde den perfekte
rokrop og om hun ikke kunne taen-
ke sig at begynde til roning.

Det viste sig at vaere rigtig godt set
af Morten Tibian. Flere treenere har
nemlig omtalt Leerke som varende
Danmarks sterste rotalent p.t.

Den perfekte rokrop - "Berg
Rasmussen”

Larke blev hurtigt grebet af spor-
ten og det gode treeningsmilje der
var blandt pigerne i DSR, og alle-
rede i efterdret 2010 stillede hun op
til sin forste ergometerkonkurren-
ce. I netop romaskinen kunne Ler-
ke ogsa se op til storebror Teger,
som allerede havde bevist at han
fysisk var med helt fremme blandt

de bedste i Danmark.

Roningen fik hurtigt en stor plads i
Larkes hverdag, hvorfor hun har
valgt at benytte sig af Team Dan-
marks firdrige gymnasietilbud. Hun
géaridagi3.g pa "Det fri gymna-
sium”, hvor hun er den eneste
Team Danmark-elev. Inden Laerke
begyndte at ro var hun dog vandt
til at bruge meget tid pa sin fritids-
interesse, dengang fik hun bare
vablerne mellem lillefinger og rin-
gefinger i stedet for i handfladerne
og styrketreeningsfaciliteterne var
en trillebere og en greb. I dag ma
hun selv levere hestekrafterne.
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Pa bare to ar har Leerke forbedret
sin 2000m med nzasten et minut og
ved DM i ar leverede hun karrie-
rens hejdepunkt til dato, hvor hun
roede sig til Danmarksmestertitlen
i den suvereane tid 6:49,2, som er
ny mesterskabsrekord.

En halv time senere gjorde store-
bror Teger hende nummeret efter
og vandt titlen for herrerne.

Ny generation af DSRroere
Leaerke og Toger er begge af et helt

nyt kuld DSRkaproere, som DSR-
treenerne Morten Tibian, Wojciech




Mazurkiewicz, Rune Gértmer og
Jesper Krogh har skabt helt fra
bunden.

Flere fra den nye generation af
DSRroere har allerede repreesente-
ret DSR ved Junior VM, U23VM
og EM og DSR kommer forhébent-
lig til at have rigtig mange roere
med i Rio,

Lzerke reprasenterede DSR og
Danmark ved U23 VM 12012,
sammen med klubkammeraterne
Ranvaa, Henrietta og Fanny, hvor
de fire piger sammen roede en firer
uden styrmand.

Drsmmer om Rio.

Leerke dremmer om OL i Rio i
2016 og hun er godt pa vej. I efter-
dret blev hun udtaget til landshol-
dets bruttogruppe sammen med
bl.a. DSRs Mette Dyrlund. De to
DSR pigers mil for den forestien-
de szson er at blive udtaget il VM
i Sydkorea i damedobbeltfirer. Men
det er ikke nok for Leerke, hun hi-
ber ogsd at kunne ro sig til en ud-
tagelse til U23 VM i
dobbeltsculler sammen med lands-
holdskollegaen Anne Dsane.

Leerke er udpraget holdroere og
synes bedst om at have nogen at
dele oplevelserne, treningen og

sp&ndingen med, men hun ved og-
84 at det er nedvendigt at kunne
mestre singlesculleren og har taget

kampen op.

Pigerne har pi landsholdets fordrs-
treeningslejre i Portugal primzert
treenet i sma bade. Treeningen gér
hurtigt fremad for L&erke og hun
sad ogsd pd den hurtigste da-
medobbeltssculler da landsholdet
roede imod hinanden pd en 6000m.

Leerkes ferste officielle konkurren-
ce, hvor hun repraesentere A-lands-
holdet er ved Odense langdistance i
slutningen af april.

Jullane Elander Ramussen

Dansk Forening for Rosports generalforsamling

L----

Vores landsforbund, Dansk Fore-
ning for Rosport afholdt general-
forsamling i Middelfart 16. marts
2013. DSR havde fire representan-
ter med, der med fuldmagter kunne
reprasentere DSR's 13 stemmer i
forsamlingen. Det var Peter Jels-
goard, Kasper Haagensen, Bog
Mosegaard og Laurits Rauer Ni-
¢clsen, der var afsted. Hovedgene-
ralforsamlingen er altid en travl
dag. Lysten til at drefte udvik-
lingen i dansk roning er stor, bdde 1

salen og i pauserne, og 88 skal man  kan gere flere interesserede i at ro.
jo lige sige "tak for sidst” til de ro- Det koster naturligvis penge, men
klubber man har haft kontakt medi  der er gode muligheder for at for-
den forgangne sason. steerke forbundets skonomi ved at
Dansk Roning har et stabilt med- indrette vores aktiviteter lidt mere
lemstal omkring de 16.000, ogsd efter DIFs tilskndsstruktur. Vi har
selvom Danmarks Idratsforbund faktisk ikke varet gode nok til, at
har sendret lidt 1 opgerelsesmeto- gore opmeerksom pé de ting vi ger,
den pi en méde, som har betydning  og vi har ikke veeret gode nok til, at
for klubber som DSR, der udover sgge de midler vi kunmne. For
DF1R ogsé er medlem af Dansk cksempel teeller roning som én
Kano- og Kajakforbund. Nogle for- idr&tsgren i DIF, mens Kano- og
ventede at det ville 2 DFfRs med- Kajak teeller som tre (kano, kajak
lemstal til at se mindre ud, men det  og polokajak), hvilket betyder en
her altsé ikke rigtig sendret noget. del i akonomiske tilskud. Her ar-
Det seneste ir har der vaeret en lille  bejder DF{R pi at f& ergometer-
stigning i antallet af ungdomsmed- roning anerkendt som selvstendig
lemmer, og det var forsamlingen idreet, idet mange klubber allerede
naturligvis meget tilfreds med. Det  har s@rskilte kontingenter for de
er maske et afkast af de tiltag for- medlemmer, der kun deltager i ro-
bundet har gjort i forhold til at pro-  spinning.
filere roning p4 skoler, hvor DSR Alt i alt var det en rigtig god gene-
ogsé har veeret med, og at anvende ralforsamling i DFfR, hvor man fik
de nye begyndervenlige Edon-scul-  indtryk af at hovedbestyrelsen og
lere, som DSR forelgbig har en en- sekretariatet er velfungerende, og
kelt af, at foreningen er inde i en god
Derudover er det store fokus i DF- udvikling, der vil styrke rosporten i
R at styrke mulighedeme for inter- Danmark de kommende 4r.
essevaretagelse i forhold til flere
og flere frednings- og infrastruk-
tursa_ger’ der pﬁvjrkcr mnjngen, og Laurits Rauer Nielsen
iseer at styrke de nye aktiviteter, der
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En agte alligator

Kong Frederik d. 9. var @resmed-
lem af DSR. Hans datter, Dronning
Margrethe, kommer hyppigt i klub-
ben for at danse ballet med andre
sylfider — men at hun ogsa var til
stede ved DSR's nytarsfest kom al-
ligevel bag p&d mange.

Kiggede man grundigt efter, ville
man dog se, at hun maske ikke var
sa hgj, som hun plejer, at teenderne
ikke var sa rygerfarvede som van-
ligt, ja, man ville opdage, at hun
var et falsum.

Faktisk var det DSR-medlemmet,
langtursrochefen Gunilla Sommer,
der holdt en ekstra nytarstale pa
denne arets sidste dag.

Reptiler m.m.

Dette er bare ét af de mange skave
indfald, som Gunilla leverer til
klubben. Utallige er de arrange-
menter, hun har taget initiativ til,
ikke mindst i sin tid som overstyr-
mand i styrmandslauget.

Ud over at arrangere de traditionel-
le Blat-gje-fester og julefrokosten,

Uden ildsjeele, intet DSR

s& har hun og Styrmandslauget
2011 opfundet Sjat-festen, hvor
folk ta’r en sjat sprut med hjemme-
fra + 100 kroner og fester natten
igennem. Hun har arrangeret ture
til Gotland, til bryllupsmesse, til
Bolivia, til reptil-og terrariemesse
0g meget mere.

Det er méske pa sidstnavnte mes-
se, hun fik interesse for alligatorer.
Et af klubbens trofeer er en ud-
stoppet alligator, som gives til et
medlem, som har gjort et pasken-
nelsesvaerdigt arbejde for kamme-
ratskabet og klublivet i DSR”.

Ved generalforsamlingen i 2011 fik
Gunilla alligator-trofzeet. Vel-
fortjent. I 2012 gav hun det videre
til Anette Frost efter at have haft
det stdende pa natbordet et ar.

I fars fodspor

Symbolsk nok stod der et andet
Sommer-navn indgraveret pa tro-
feeet: Erik Sommer, Gunillas far,
som i sin tid var kaproningschef i
DSR. Det ligger abenbart til famili-
en...

Nu skulle man tro, at det var far,
der havde lokket lille Gunilla ud i
en robad. Tveertimod. Da han fore-
slog hende at blive styrmand pé en
otter, da hun var 13, nagtede hun —
og forst som 31arig fik hun lyst til
at ro og dukkede op i DSR.

DSR-familien
Det blev en gave for bade klubben
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og Gunilla selv. For det viste sig, at
Gunilla var én af de breendende
ildsjale, som fra tid til anden beri-
ger DSR. Og for Gunilla selv, be-
tad det, at hun fik sig en keereste...
udover alt det andet, som et aktivt
klubliv i DSR kan byde pa.
”DSR-familien er fantastisk. Det er
skent at lave noget med folk her.
Der er sa megen glade og sjov,”
siger hun. “Man behgver bare kaste
en idé pa bordet, sa er der som re-
gel nogen, der vil vare med til at
fore den ud I livet.”

Som man raber i skoven, far man
svar. Er man én af dem, der yder
meget, far man ogsa meget igen.
Som f. ex. da hun havde faet ny
lejlighed. Sa medte adskillige af

Foto: Emil Enemaerke

klubbens medlemmer op med ma-
lerpensler, tapetklister, grundrens

m.m. Deres indsats blev sa belon-
net med en “hjelperfest”.

DM I inrigger

Udover at vaere initiativtager til di-
verse arrangementer, sd beklaeder
hun bade en bestyrelsespost i DSR

&







______________



Aresbevisning

Dansk Forening for Rosports Arestegn blev indstiftet i 1936.

Foreningens arestegn kan af hovedbestyrelsen tildeles personer, der gen-
nem en arraekke har ydet en sarlig indsats for rosporten pé lands- eller re-
gionsbasis.

I december 2012 blev @restegnet tildelt Stig Georg Rasmussen (“Kaptaj-
nen”) “for hans energiske arbejde med DFfRs dommerudvalg, specielle
dommeropgaver samt lgsning af opgaver med faerdselsregler pa seterritori-
er.”

De dommeropgaver der nevnes drejer sig blandt andet om Stigs virke som
national sével som international banedommer ved store kaproningsregattaer
i ind- og udland (nationale og internationale mesterskaber).

Stig har tidligere modtaget Danske Studenters Roklubs Papirkniven I 1977
og det internationale roforbund FISAs ZAresmedalje I 1987 — ligesom han
blev @resmedlem I Maribo Roklub I 2006.

Redaktionen ensker tillykke!

DFfRs Arestegn er tidligere tildelt folgende DSR-medlemmer:

- 1939 Gudmund Schack (behever ingen prasentation)

- 1943 Ove Mandrup-Poulsen (arkitekt, Papirkniven 1933, byggeteknisk radgiver for FIF 1935-70, udvidelse af
DSR-klubhus 1938, modstandsmand)

- 1944 Axel Mathiesen (idreetslaege, Papirkniven 1952, DFfr-banedommerudvalg)

- 1957 H.B.Fogh (civilingenier, Papirkniven 1927)

- 1959 Eivind Sieverts (cand.polit., DSR-sekretaer 1934-54, Papirkniven 1939)

- 1965 Aage Petersen

- 1967 Jorgen C.Krause (politimand, DFfR-banedommerudvalg, udarbejdet “Vejledning I starter- og banedommer-
virksomhed 1959

- 1970 H.M.Maoller

- 2005 Jess Rasmussen (DFfR-uddannelsesudvalg)

Asbjorn Torp
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Det er vel - gjort

Sé kom foraret og ro-sasonen er
bleest i gang.

Lagde du merke til aktiviteten i
badhallen i vinter — skrabe, slibe,
reparere og lakere?

Hvem var de der gjorde arbejdet?
Roere der havde et vist hgjere ro

aktivitetsniveau sidste seson.

Hvorfor gjorde de det?

side 10

Pas pa badene!

Forst og fremmest fordi det er en
naturlig del af tilvarelsen som roer
— enhver “badejer” nyder at passe
og pleje baden, at have ordentligt
materiel.

Og fordi de ved at der ikke kom
andre og gjorde det.

Hav respekt for din bad og for dem
der har lagt et stort stykke arbejde i
den!
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Béden er ogsa din og dermed ogsa
dit ansvar.

Pas pé den - uanset om du selv har
sat den i stand!

Ogsa

Tak til de rigtige” roere for de flot
istandsatte bade!

Asbjorn Torp







Bestyrelsens strategidag

Bestyrelsen afprgver rospinning

I januar holdt bestyrelsen sin arli-
ge strategidag, der er et dagsmade,
hvor der er bedre tid til at fa talt
sammen, end der er pd de manedli-
ge bestyrelsesmoder. Denne gang
havde vi inviteret en konsulent fra
DF{R til at fortelle os om ro-spin-
ning, der er den store medlems-
magnet i mange roklubber landet
over. Maske er det noget for DSR?
Ro-spinning er ergometertreening

for alle, hvor der er sat musik til, s
det bliver sjovere. Fokus er pd at fa
treenet sammen, og ikke pa at ro
hurtigst. Det er blevet rigtig popu-
leert mange steder, og nogle roklub-
ber har faet mange medlemmer der
kun kommer til ro-spinning, mens
andre starter med ro-spinning, og
sd begynder at ro pa vandet bagef-
ter.

Som I kan se pé fotografierne var
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introduktionen rimelig kontant.
Bestyrelsen fik 45 minutter til at
svede i ergometret, sa kunne vi jo
ligesom fa smagt pa legen, for vi
fik lidt at vide om, hvordan for-
skellige roklubber har grebet denne
nye aktivtivet an, og hvilke erfa-
ringer de har med det.

Laurits Rauer Nielsen




For péske gennemforte vi et Puls
og Program treeningspas med ro-
spinning i ergometre i stedet for
vores normale treeningsprogram. Vi
havde i ¢t stykke tid talt om mulig-
heden for at preve rospinning pd
Puls og Program. Nu havde vi s
muligheden for at line et rospin-
ningsprogram mex tilherende mu-
sik, sd vi kunne preve det af.

Idéen med rospinning er grundleeg-

gende at musikken passer til det
tempo, der ros i. Endvidere vender
alle roerne front mod spinningin-
strukteren, som ror med og pi den
mide angiver det tempo der skal
ros L.

Der var mange positive tilkendegi-
velser efter forspget med rospin-
ning, selvom det var sveert at
opstille ergometrene, sé det er mu-
ligt for alle roerne at se instrukts-

ren i vores meget aflange
treeningslokale.

Jeg kan klart anbefale konceptet
som et alternativ til den normale
vintertrening, men man skal ogsa
veere opmeerksom pé, at der skal
bruges tid pé opstilling af ergome-
tre og udarbejdelse af programmer
med tilhgrende musik.

Martin Schwarz
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Til Arhus kl. 19

Arkivfoto

Indtil 1970 var det muligt at rejse
fra Kebenhavn til Arhus ad sevej-
en. Det kunne bl.a. ske med skibet
Hans Broge, der i perioden fra
1937 til 1970 sejlede pé ruten. Ski-
bet fra rederiet DFDS kunne med-
tage 304 passagerer i kahyt og 946
daekspassagerer. Der var daglig af-
gang fra Kvesthusbroen kl. 19.00,
og naste morgen var man i Arhus.
Som mange medlemmer har be-
merket, haenger der over roklub-
bens bar et skilt med paskriften
”Til Aarhus kI 19:00”. Nogen har
den opfattelse, at skiltet uretmaes-
sigt er hjembragt af glade roere ef-
ter en bytur. Men nej, historien er
en helt anden.

Danske Studenters Roklub blev
stiftet 1 1917, men havde sine for-
gaengere tilbage til de eldste
akademiske roklubber, Mediciner-
nes Roforening og Juristernes Ro-

forening, der begge blev grundlagt
i 1867. Studenterroningen skulle
saledes fejre sit 100-arsjubileeum
og DSR sit 50-arsjubileeum i 1967.
For at gore opmarksom pé jubileet
og for at inddrage vor sesterroklub
i Arhus, ASR, i festlighederne, blev
det besluttet at forere Arhus Stu-
denterroklub en af vore bade og
valget faldt pa grund af navnet pa
Cimbria. For at skabe mere op-
marksomhed var det planen, at ba-
den skulle ros nonstop Kebenhavn
— Arhus af roere fra DSR. Turen
startede den 4. juni 1966 kl. 19:00
fra kronometertrappen ved Hol-
mens Kirke (der nu benyttes af
Nettobadenes havnerundfart,
sic!).Turen gik for det forste rohold
op gennem Presund med overnat-
ning i Nivahuset og videre naste
dag til Helsinger. Her fik Cimbria
folgeskab af hjemmevarnskutteren
Lindholm, der ud over at vaere op-
holdssted for de 6 roere, der ikke
roede i1 Cimbria, tillige skulle sikre
en sikker tur til Arhus. Der var ret
hardt vejr undervejs, s& mand-
skabsskift skete ved hjelp af hjem-
mevernskutterens jolle.

Pa grund af det harde vejr, blev det
nedvendigt at lade Lindholm trans-
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portere Cimbria fra Odden havn til
den jyske kyst syd for Arhus,
hvorfra der blev roet det sidste
stykke ind til Arhus. Her blev
Cimbria og dens besatning mod-
taget med hornorkester, velkomst
af rektor for Arhus Universitet,
Aarhus' viceborgmester, roklubfor-
manden og halvdelen af byens be-
boere. Efter reception i Arhus
Studenter Roklubs badehal, hvor
DSR-roerne hver fik overrakt et
stort blat elkrus indeholdende det
lokale produkt, Red Erik fra det
lokale bryggeri. var der aftenen fest

Arkivfoto

i Stakladen, hvor ASR meget pas-

sende afholdt kaninfest, hvorefter

roerne naste dag returnerede med
tog. To af deltagerne i turen er sta-
dig medlemmer af DSR.

Dan Nielsen




_______

Bent Thagesen, der er livsvarigt
medlem af DSR og tidligere kasse-
rer for klubben, men som ikke har
vist sig i Strandveenget siden han
for 45 dr flyttede til Roskilde, har
sendt folgende indleg til bladet.

DSR i Hgjesteret

IDSR’s medlemsblad fra februar
méned har Stig Rasmussen en arti-
kel med overskriften "DSR i He-
jesteret”. Her berettes om nogle
tidligere medlemmer af DSR med
Niels Ventegodt i spidsen, som for
mange ir siden blev ekskluderet af
klubben og DFfR. Det affandt de
sig ikke med, men forfulgte sapgen
ad rettens vej helt til Hajesteret,
hvor de tabte,

Jeg var skolekammerat med Niels
Ventegodts san Ole og kom meget
i hang hjem, hvor jeg nermest blev
betragtet som en spn af huset. Jeg
har derfor kendt Niels Ventegodt
gennem mange 4r, og har lyst til at
fortelle lidt mere om Niels Vente-
godt og hans robedrifier.

Niels Ventegodt var medlem af
DSR og inkarneret langtursroer. Da
han ikke syntes, at klubben stettede
godt nok op omkring langtursro-
ningen, tog han i 1916 initiativet til
oprettelse af langtursroklubben
"Viking”. Allerede i 1917 blev
"Viking” ekskluderet af Dansk
Forening for Rospart (DF1R), fordi
Ventegodt sammen med et par
kammerater havde veret sd forma-
stelig - 1 strid med det daveerende
langtursreglement - at ro fra Hels-
inger til Helsingborg, en strekning

pd 4 km, Samtidig blev Ventegodt
og de roere, der var medlem af bi-
de "Viking” og DSR smidt ud af
DSR. Andre roere har begiet til-
svarende forseelser uden at blive
ekskluderet af DFfR. Sandheden er
nok, at DFfR og DSR benyttede
»Viking”s overtreedelse af langturs-
reglementet til at blive af med nog-
le medlemmer, specielt Niels
Ventegodt, som de fandt besvaerli-
ge. Eksklusionerne farte til den

omtalte retssag,

Ventegodt falte sig uretferdigt be-
handlet. I ungdommeligt overmod
viste han sin foragt for eksklusio-
nen ved sammen med et par kam-
merater at ro en torers inrigger fra
Helsinger til Skagen i lige linje, en
non stop tur pa 48 timer. Senere ro-
ede Ventegodt med skiftende
ledsagere i1 etaper fra Kabenhavn
til Gibraltar. I Biscayen var han i
1926 si uheldig at forlise i en
storm. De var to ombord. Kamme-
raten druknede. Ventegodt var en
formidabel svemmer og reddede
sig i land. Nu kumne DFfR rigtig
hovere og kalde Ventegodt
uangvarlig. Men selveste Knud
Rasmussen, Danmarks store gren-
landsforsker, skrev i en kronik 1 en
kabenhavnsk morgenavis: “Kan
hande, at det er farlig sport at be-
give sig ud pd Atlanterhavet i en
spinkel kaproningsbdd. Vi kan dog
ikke lade veere med at beundre mo-
det og sejheden, der ligger bag
denne tilsyneladende nyttelgse
Jard. Og for pvrigt, det er aldrig
nyttelpst at udvise mod, sejhed og
dygtighed. Man kommer til at ten-
ke pd nogle af de gamle eskimoiske

sagnfigurer, der havde en lignende
elementcer fantasi og viste samme
tilsyneladende nyttelpse deds-
foragt, men moend alligevel, som
gennem deres eventyrlige oplevel-
ser blev stammens store eksempler
pd manddom og mod.”

Da grenlandsfareren og forfatteren
Peter Freuchen stiftede Eventyrer-
nes Klub i 1938 var Niels Vente-
godt selvskreven som et af de
ferste medlemmer.

Ovenstiende ma ikke opfattes som
en skjult opfordring til DSR’s
medlemmer om at se stort pd lang-
tursreglementet og sxtte eget og
andres liv pé spil. Men Nicls Ven-
tegodts robedrifter, om end de var
nok s& dumdristige, fortjener at
blive husket.

X

Arkivfoto

Litteraturhenvisninger:

Niels Ventegodt: Under Vikinge-
standeren. Gyldendal 1928,

Under redaktion af Kelvin Lin-
demann: Med Eventyrerne over al-
le Greenser. Boghallen 1963.

Bent Thagesen
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OL 1912

En henvendelse til DSR om en bronzemedalje ved OL - 1912

For efterhdnden en rum tid siden
fik klubbens sekreter, Pia Oster-
gaard, en henvendelse fra en &ldre
dame, Mariann Thymann, der ger-
ne ville vide, om DSR havde op-
lysninger om hendes far, Paul
Thymanns, deltagelse i OL 1912,
hvor han skulle have vundet bronze
i roning som medlem af Polytek-

nisk Roklub.

Da Pia vidste, at jeg tidligere havde
skrevet en del om DSR’s historie,
bad hun mig om at se pa henven-
delsen. Det lod som en interessant
opgave, som jeg gerne patog mig,
og jeg kunne hurtigt konstatere, at
det af klubbens 75-arsjubileeums-
bog fra 1942 fremgik, at den pé-
geldende havde deltaget i OL 1912
i Stockholm som medlem af Poly-
teknisk Roklub, PR, (der sammen
med Akademisk Roklub i 1917
blev til Danske Studenters Ro-
klub).

Dette gav anledning til en hyggelig
sommeraften hos Mariann og hen-
des mand i Birkered, hvor jeg kun-
ne forare hende et eksemplar af
jubilzzumsbogen, og jeg kunne fa
nogle yderligere oplysninger om,

hvad hendes far havde fortalt om
begivenhederne dengang.

Det fremgar af DSR-bogen, at DF-
fR bestemte, at PR skulle deltage i
outriggerlebene, idet den interna-
tionale konkurrence i de leb var
storre end i inrigger, hvor ferre
lande deltog, men hvor PR for-
mentlig kunne have fiet mindst en
solvmedalje. Et dansk hold fra Ny-
kebing Falster vandt guld til Dan-
mark i disciplinen.

Underligt nok fremgar det ikke
klart af DSR-bogen, at det pagel-
dende PR-hold vandt bronze i 4-
ares outrigger med styrmand, kun
at man vandt den ene semifinale.
Det lod til at det var tiderne, der af-
gjorde resultatet af, hvem der blev
nr. 3 og 4.

Baneforholdene var noget anderle-
des end i vore dage. "Kaproninger-
ne foregik i meget smukke
omgivelser i Brunsviken ved Skan-
sen. Banen var stromfri, men havde
et vanskeligt dobbeltsving ved pas-
sagen under Brunsvikbroen...Da
der kun var plads til to bdde, matte
der ros et stort antal heats.” I alt 13
hold deltog i outriggerfirer.
Mariann fortalte, at hendes far og
det gvrige hold fik billetter til toget
til Stockholm (af DFfR), ikke til
sovevogn, men til tredje klasse, s&
de matte sove i bagagenettene! |
Stockholm fik de 5 kr. pr. dag til
mad, "hvilket rigeligt deekkede alle
nedvendige udgifter”, som drbogen
skriver. S& det var unagtelig andre
vilkar, end vore dages OL-deltage-
re har.

MT fremviste en plakette, som
hendes far fik til minde om del-
tagelsen (hvoraf det ikke fremgar,
at holdet vandt bronze).

Nogen bronzemedalje havde hun
ikke. Havde hun haft det, ville hun
jo ikke vere i tvivl om sin fars pla-
cering ved OL. Der har saledes til-
syneladende ikke veret uddelt
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bronzemedaljer, da Mariann
utvivlsomt ville have veret i be-
siddelse af denne sammen med
plaketten fra OL.

Mariann og hendes mand har i
mange ar roet — og ror fortsat -i
Birkerad Roklub, sé interessen for
roning er géet i arv.

At Paul Thymann — pa trods af, at
Mariann er en &ldre dame — kun er
hendes far og ikke farfar skyldes, at
han blev far til hende i en ret hgj
alder og 1 1912 kun lige var blevet
seniorroer.

OL dengang for hundrede ar siden
var 1 gvrigt en noget mindre begi-
venhed, end det er i dag. Der blev
kun konkurreret i 14 idraetsgrene
(men til gengaeld ogsa i arkitektur,
skulptur, malerier, litteratur og mu-
sik, hvilket gjaldt frem til 1948), og
ud over vesteuropaeiske lande delt-
og kun USA og Australien/New
Zealand.

Danmark fik 12 medaljer ved det
pageldende OL, bl.a. guld (DK’s
eneste) i 4-ares inrigger, som den-
gang var pa programmet.

Lars Bundesen




Er du en af dem, som elsker at
maden stdr pd bordet (efter en tur
pa vandet)? Synes du, at sund mad
heenger rigtigt godt sammen med
med treening? Og mener du, at
Kubliv og mad fire gange om ugen
er en ekstraordinar god ting ved
DSR? - Jamen, 54 er det jo godt, at
vi har Rasmus!

Navn: Rasmus Hansen
Alder: 32 4r
Profession: Kok i DSR

Foto: Marianne Bentzen

Da Rasmus i marts 2012 sagte stil-
lingen som kok i DSR, var han
souschef 1 et cateringfirma, hvor
meget af tiden gik med at lave sto-
re portioner mad — noget Rasmus
fandt temmelig kedeligt. S& uden
kendsksb til roning for gvrigt, si
lad stillingen i DSR som spanden-
de nye udfordringer krydret med en
hej grad af frihed, og det at std for
det hele selv. Rasmus har det nem-
lig godt med at std alene i et kak-

ken, og samtidig var stillingen tet

pa det at veere sclvstendig, Han
spurgte dog sig selv: "Kan man vir-
kelig have en restaurant i en ro-
klub?”

Efter to samtaler; lidt indsigt i roli-
vet; og et nik til at have to job i den
forste uge kastede Ragsmus sig ud i
kokkegerningen hos DSR, der pa
det tidspunkt stod akut og mang-
lende en kok til de med mange
sultne roere.

Et valg, som skulle vise sig at veere
et godt match,

Sund mad og gode rivarer er nog-
le, som Rasmus l&gger seerlig vaegt
pA. Han har tidligere lavet mad i
samarbejde med Hjerteforeningen,
88 han er vant til at lave sunde
retter. Og han bestreeber sig pd at
anvende brune rig; grov pasta; ikke
flade i saucen; og gerne skyr i sine
dressinger. Noget, vi alle nyder
godt af. Meceen Rasmus har ogsi
en stor forkerlighed for kager, og i
sin fritid laver han gerne kager til
alverdens anledninger — 84 hvis du
mangler kagen til brylluppet eller
konfirmationen, s4 ring til Ramus.

Privatstatus:

Kereste og sen pé 4 &r
Bopel:

Forst pA Amager
Interesser:

Thaiboksning og fodbold

Der er fordele og ulemper ved job-
bet som kok med skave arbejdsti-
der. At ha’ en dreng pé knapt fire &
- kan med sene arbejdsdage kom-
me lidt i vejen, men tit afleverer
Rasmus ham sent og holder sennen
hjemme om fredagen. For den ek-
stra lange weekend (fredag-sen-
dag) er, som Rasmus udtrykker det,
“bare fedt”.

Rasmus har tidligere dyrket bide
thaiboksning og fodbold meget ak-
tivt, men ogs4 her kan det veere lidt
svert at passe interesserne ind i ar-
bejdslivet. Nu vil han gerne i form
igen og med traningsmuligheder
pé arbejdspladsen, er han nu startet
i ergometret med kyndig in-
struktion af Mads og senere ogsd
Juliane.

Roning: Ser fascinerende ud
DSR: God klub at veere ansat i
Klublivet: Meget socialt

P4 spergsméilet om Rasmus’ opfat-
telse af DSR - velter det ind med
roser til medlemmerne og klubben.
“Folk er meget venlige, og mange
siger "Tak for mad”, noget man ik-
ke lige er vant til i min branche,”
griner Rasmus. “Jeg er rigtig glad
for at veere her, og kakkenet funge-
rer godt. Barudvalget og jeg har et
rigtigt godt samarbejde. Bente har
veeret god til bide at fi kekkenet
malet og holde styr pi kekkenet
efter festerne. Om sommeren fun-
gerer kaninhjalpen, og det er rart at
A en hjzlpende hind, samtidig
med, at jeg lzrer de nye medlem-
mer at kende. DSR er en meget so-
cial klub. Sa jeg kan kun viere
tilfreds”, slutter Rasmus.

Inden Rasmus skal tilbage til kak-
kenet praver jeg lige endnu engang
at overbevise ham om, hvor dejligt
det er at ro. Som han siger, 84 er
han grebet af rosporten "kigge-
maesgigt”, men er ikke sikker pd, at
han vil pd vandet. Og det er altsd
IKKE fordi, at han er bange for
vand, forgikrer han mig om..!

Marianne Benizen
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Et fiktivt sommerdoagn fra
DSR’s palette.

Kilokken er 6 morgen. 3 sgvnd-
rukne medlemmer -2 $og 19 -
lukker sig ind i DSR og forsvinder
i omkledningsrummene. FA minut-
ter senere siettes en bad i vandet,
og de 3 glider langsomt vk fra
pontoncn.

Solen stdr lavt over den estlige
himmel, rotempoet er roligt, men
giver alligevel lidt sved ned ad ryg-
gen. Samtalen er om alting og in-
genting — de nyder ganske enkelt
den smukke solopgang og det blan-
ke vand. Man mindes det meget
gamle medlem, Galster, som indtil
kort for sin dad hver morgen roede
ud pd sundet og som begrundelse
gav: “jeg er jo historiker, si jeg mé
jo hver morgen ud og se det gamle
danske land pa den anden side af
sundet!”. De 3 gleder sig ogsé
over det lille nysgerrige seelhoved,
som betragter dem fra en badepon-
ton ved Hellerup og fanger de for-
ste solstriler. P4 vejen tilbage fra
Skovshoved er den veek, men de tre
har — sammen med den efterfizl-
gende morgenkaffe - fiet lidt man-
na til sj@len at klare resten af
dagen pd.

Klokken 6.30 sniger et par med-
lemmer sig forbi bddene og videre
ind i ergometerrummet. De nyder
det ogsd, men kan kun se solop-
gangen gennem vinduet.

Klokken 8 medes 2 + 2 kaproere
(2 dobbeltscullere) pa Bagsverd til
dagens forste treeningspas. De er
dedikerede og pir direkte til "start”
og treener starter. Sveden hagler,
for solen skinner, 2 timer senere
ges tilfredsheden brede sig pa deres
ansigter: “Det gik jo godt i dag, vi
skal nok komme i den rigtige form
den dag, det rigtig gzelder. Hej, hej,
vi ses senere!”

Mellem klokken 8 og 9 kravler 12

0.
Vig og kikker mod syd ud over
vandet. Medens kaffevandet var-
mes, erindres den forgangne aftens
solnedgang og lidt senere — med
kaffe og bred i hind — draftes rotu-
ren tilbage til Arhus. Det er over-
vejende sol, vindretningen er
sydvestlig, si det vil give lee af ky-
sten pa hjemturen.

Klokken 10 er morgenkaffen pa
Hjelmsjo ryddet af vejen. I dag
skal de farste sculler- og kajak-
novicer pa vandet. Der er lagt op til
en munter formiddag, hvor under-
visningen SKAL slutte med at vael-
te og forsgge at kravle op i fartgjet.
Jeg kan ikke udclukke, at en lille
djeevel bag et eller andet are glzder
sig over at se et antal rumper i van-
doverfladen forgaeves forsage sig
med opdrift og kropsdrejninger.
Klokken 11 mgdes 5 medlemmer
pé forpladsen, omkledt og klar til
at geette Munin i vandet, Dag-ti-
meroning kaldes det, men det lig-
ner al anden motionsroning. De
stazvner ud i pent tempo; der skal
jo forbreendes lidt kalorier, inden
frokosten indtages pi Tarbeek Hav-
nekaj. Pa vejen tilbage holdes vel
ved Bellevue, hvor Kegbenhavns
badeglade boltrer sig. Den med-
bragte kage indtages sammen med
en slurk varm termokandekafTe.
(heraf det supplerende navn
“kageroning”).

Klokken 13 ankommer Rasmus
kok med bilen fyldt med grent og

gide 18 DSR Danske Studenters Roklub, or. 2 maj 2013

@

godt til aftenens middag.

KL 13.30 beslutter de 10 langturs-
roere pd Donau, at nu er det tid til
lidt frokost. De er néet til Hainburg
i @strig. Der er god strem i Donau
ved Hainburg, 84 proceduren med
at vende biden og lagge til mod
stremmen falges efter bogen (de
kan bare det der, ellers var de heller
ikke kommet i land!). Inden de ror
videre 1Y% time senere har de lige
veret gennem den lille klippetun-
nel, som danner gr&nsen mellem
Gstrig og Slovakiet. Videre gér det
forbi bjerge og borge til Bratislava,
hvor roklubben leverer plads til
liggeunderlagene.

KL 15 mades de 4 top-roere igen
pé Bagsveerd til andet treeningspas.
Denne gang geelder det teknik. Den
medfalgende treener i motorbdden
— forsynet med elektrisk riber —
forsgger at f& de 4 neesten profes-
sionelle til at ro i takt, f& &ren rig-
tigt ud af vandet og ikke revro,
(def.: man revror, ndr man karer
tilbage p4 seedet inden dren sattes i
vandet). For mig at se kan de alle-
rede ro, men de siger selv, at der

altid er noget at lere, 84 det tror jeg
pi.

Klokken 16.30 nér de 3 langturs-
roere, som er pé vej Sjelland rundt,
til roklubben i Vordingborg.
Dagens sidste 10 km bad pé en
fantastisk udsigt til Storstremsbro-
en, Gisetimet knejser pd land om
bagbord, og farveme i landskabet
skifter langsomt, medens skyerne
med regn og torden langsomt be-
vieger sig taettere og teettere pd. De
nér roklubben 10 minutter for det
farste lyn splitter himlen. Gleden
breder sig i de 3, "hvor var vi
heldige — vi slap for regntajet!”
Klokken 17 bevager vi os ikke
mod Sydamerika, selvom Inka-ro-



e

erne mexies. Nej, nej, der er tale
om frening til medaljer i inrigger.
Det er de hirde drenge og piger,
for det er ikke barneleg at ro starkt
i en inrigger. Men det er sjovt, og

kun fi andre roere end netop disse
far muligheden for at ro kaproning
pA Ringkabing fjord. Og s4 har jeg
ladet mig fortzlle, at DSR har det
med at vinde i inriggerkaproning.
P4 samme tid mades veteranroer-
ne pd Bagsvard. Alle med forti-
dens medaljer i erindring, men
miske ikke med det store hib om
mange i fremtiden. Nu er fornp-
jelsen ved roning jo ikke blot et
spergsmil om medaljer, 84 den fa-
ste trup af veteranroere omsetter
vinterens ergometertreening til fly-
vende fart over balgerne i bide 2-

L - |

er, 4-er og 8-er. Og nej, der er in-
gen grund til at ryste pa hovedet —
de kan faktisk ro, sd det er en for-
nejelse. Og si er der mad og kaffe
med kage bagefter!

Klokken 17,10 samles ca. 20 roere
i alle aldre og skikkelser pa for-
pladsens graspleene. K1. 17.15 set-
tes holdene til ToT. Betingelsen er
ikke strithir, men at alle har en ui-
modstielig lyst til at ro en tur med
samtidig tekniktreening. Og det er i
grunden slet ikke sé galt, for som
tidligere naevnt kan vi alle leere at
10 bedre.

Klokken 18 gér det les med PoP,
og her mé jeg igen sknffe. Betin-

gelsen er ikke, at du kan spille
elektrisk guitar, men at du har fun-
det et godt team, som du sommeren
igennem har lyst til at f pulsen op
sammen med (i robdd). De kzre
PoP'ere nyder det hurtige glid gen-
nem vandet, nyder treeningen i at ro
hurtigt samiidig med, at Aren kom-
mer rigtigt ud af vandet, og at der
ikke slaskes. Ja, jeg tror sigar, at de
nyder at vandre rundt i bdden (nor-
malt hedder det “at skifte™).
Klokken 19 er der grund til at veere
opmgrksom. Nu kommer nemlig
?de unge lgver”. Dem vi skal byg-
ge fremtiden pd i DSR. RACER-
KANINERNE! Pr. definition kan
de ikke ro. Med ogsé pr. definition
kan og vil de lzre det. Og tag ikke
fejl, de har en &refuld opgave at
lese i starten af september. De skal

nemlig vinde ”’Spejlet” i matchen
mod Kviks kaniner, Allerede fra
forste dag far de vist vazggen i
Slyngelstuen, hvor Spejlet hanger,
og far indblik i hvilken katastrofe,
det vil veere, hvis vasggen kommer
til at fremst helt tom.

Kl 19.10 kommer de farste sultne
roere tilbage fra rotur for at ind-
tage Rasmus' lekkert tilberedte og
ro-rigtige kalorier. Miske efterfulgt
en en syndig kage.

Klokken 20 samles de med gode
sociale kompetencer efter en rotur
til Jubii-fredag. Og sé er der bare
hygge pd programmet. Definitio-
nen pé hygge i denne sammenhzeng
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kan vere alt fra en glad sang over
god kage og erindringsudveks-
ling til miske et spil bordfodbold
(nzsten keettersk).

Klokken 20.30 tammes bidehallen
for alt, hvad der kan flyde. Vi skal
pé vandet, inden det bliver helt

merk, 54 vi kan nd frem til Gammel
Strand (igen i 2014) eller til
Strandmallekroen (2013), inden
ménen velvilligt sender sine striler
ned og lader os ane, om det er
marmorkage eller kanelsnegle, der
ledsager kaffen. Det turde veere
indlysende, at méneskinstur finder
sted ved fuldméne.

Klokken 23 legger 6 roere i godt
lune sig uden for teltet p& Jomfru-
land i den norske skergird. Med
den smukkeste solnedgang ud over

havet ser de tilbage pd dagens rotur
mellem skeerene; taler stadip om
den friske torsk, de fik kabt i
Kragerg; gleder sig over, at mid-
dagen pa denne dag ikke var rens-
dyr pé dise (hvor vittighedeme er
uden pé désen, for det indeni er ik-
ke dl at grine af) og ser frem 4l
morgendagens margenbad i det ret
kolde Skagerak.

Klokken 23.37 sniger det sidste
medlem sig ud af huset — ham der
ikke kunne holde sig fra en sen af-
tens ergometertur.

Ogsd 1!

Bente Kjsller
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Vis flaget - brug DSR's klubtgj

Flot ser det ud, nér en otter med 9 ens kladte roere i
bla dragter stryger ind over malstregen.

Savel til konkurrencer som til hverdag er det en god idé
at bruge klubbens dragter og vise, hvor du herer til..

De er designet specielt til roere, sa der er taget hensyn
til hvor semmene sidder, hvor sliddet foregar etc.
Klubdragten er designet af Antonie Lauritzen fra Athle-
tes Own.

Antonie er selv roer og medlem af klubben.

Hun siger om dragten: ”At tankerne bag DSRs
klubdragt var at lave en slags Husaruniform for roere,
hvorfor snittet er inspireret af det klassiske uniformsnit.
Den kongebla front med vabenskjoldet og de marinebla
sidestykker gor den stringent og alligevel serpreget, sa
den er tro mod klubbens hgje standard som Danmarks
storste roklub og ferende kaproningsklub med akade-
miske redder og kontakt til kongehuset.”

I samme kollektion er der udviklet en t-shirt, en lan-
gaermet, tights, roshorts og en badedragt, séledes at
man kan vere kladt i klubtej i al slags vejr.

@ DSRs rotej kan kebes i baren.

Juliane Elander

PRISER:
Rojakke 500,00 kr
Svedtreje (korte aermer) 200,00 kr
Svedtreje (lange ermer) 200,00 kr
T-shirt (merkebla el. hvid) 100.00 kr
Ro-T-shirt 390,00 kr
Ro-T-shirt (bern) 360,00 kr
Rodragt dame 650,00 kr
Rodragt herre 650,00 kr
Roshorts 280,00 kr
Rovest 500,00 kr
Foto: Asbjern Torp Roszder 80,00 kr
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Aktiviteter | Svanemgllen

Sommerhalvarets skemalagte tilbud.

Rochefterne har lagt programmet
for de skemalagte tilbud til med-
lemmerne.

Rocheferne skriver, at det dynami-
ske aktivitetsprogram for ugen i
Svanemellen stiller sterre krav til
hukommelsen end normalt. Du bli-
ver maske nedt til at skele til kalen-
deren i lobet af sasonen for at vaere
helt sikker p4, at du ikke kommer
for sent eller tidligt. Planen er lagt
med den malsatning for gje at inte-
grere og fastholdelse. Rocheferne
preesicerer, at det ikke betyder, at
der ikke vil kunne ske en lebende
evaluering og tilpasning, hvis det
viser sig, at noget ikke fungerer ef-
ter hensigten. Ris, ros og forbed-
ringsforslag kan sendes til
sport@dsr-online.dk

Dan Nielsen

Instruktionen ligger i ar mandag, torsdag og sendag. Som noget nyt for-
soges det ogsd at have et mindre antal pladser til forstegangsinstruktion
mandag aften. Mandag kl. 17.15 og sendag kl. 12.30, torsdag kl. 18 i star-
ten af sasonen, siden kl. 19 og sidst pa sesonen kl. 17.15.

Puls og Program, PoP: Mandag og onsdag. Mandag kl. 17 og onsdag kl.
18, nér lyset tillader det.
Inriggerkaproning, Inka: Fortsat tirsdag og torsdag kl. 17

Teknik og Tur, ToT: Tirsdag og onsdag kl. 17.15 og sendag kl. 12. Der
arbejdes pa at fa tilknyttet treenerressourcer til tirsdagens treningssession.
JubiiFredag: Et tilbud til medlemmer, der enten ensker at ro med andre
end de vante traeningskammerater, eller med de vante. Tanken er, at man
kan ro en tur og siden medes til socialt samveer i Slyngelstuen eller pé ter-
rassen. Baren vil abne sd rammerne burde vere pa plads.

Racerkaniner: Mandag og torsdag. Mandag kl. 19 og torsdag kl. 17.15
fra slutningen af maj. I august rykkes torsdagstraeningen til kl. 19.

Kajakafdelingen tilbyder:

Kajakpolo i klubben: Mandag kl 17:30-19:30

Hellerup handikap: Tirsdag kl 17:30-20:00

Kajakteknik og kilometertrzening: Onsdag k1 17:30-20:00
Kajakpolo i Hilleredgades Svemmehal: Torsdag kl 21:30-23:00

Kekkenenet holder dbent mandage — tordage kl. 19:00 — 21:30

Undtagen

Kr. Himmelfartsdag (8. maj 2013)
Grundlovsdag (5. juni 2013)
Pinsedag (20. maj 2013)

Keokkenet holder ferielukket, mens der er ro-sommerlejr pa Hjelmsjo. (22. juli — 04. august 2013)
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Danske Studenters Roklub
Strandveenget 55, 2100 Kebenhavn &

Bankkontonr.; Danske bank: 4560-4330162813

Girokonto: 500 34 66

Hjemmeside:

www.dsr-online.dk

Formand Sekreter
Laurits Rauer Nielsen Pia @atergaard
Bestyrelse Venpemindevej 40, 4.tv. Bogholder Alle 52, 1. th.
2160 Kshenhavn @ 2720 Vanlsse
21477576 2076 1737
I . formand@dar-online.dk sekretacr@dsr-online.dk
|
Kasgerer Husforvalter Matericlforvalter
Johan Frydesdahl Mads R, Ragmugssen Diana Luthmann
Engbaklken 27 DSR, Strandveenget 55, 2. Adelgade 56, st. 103
2830 Virum 2160 Kebenhavn 1304 Kaebenhavn K
2923 4278 5190 5841: 5166 3624
I kazserer@dar-ontine.dk hosforvalter@dsr-online.dk Y ~-teril@dsr-online.dk
[ ]
Langtursrochef Sportsrochef
Henrlk Stenberg Asmussen Gunills Sommer Nicolsd Maller Andersen
Sprogsvej 10, 3. th, Allégade 25 B, 4.4v Lundtoftegmde 55, 7. th.
2000 Frederiksherg 2000 Frederiksherg | 2200 Kebenhawvn N
2073 6007 “*40 7138 2273 0087
. kaproning@dsr-online.dik igtur@dsr-ontime.dk I sport@dsr-online.dk
[ |
Instruktionsrochef Kajakrochef
Rasmus Noes Larn
Logutargade 27, 2. tv.. Valmndsgade 30, 3.
2100 KXahenhavn @ 2240 Kshenhavn N
2921 0140 3929 4456
I ~ struktion@dsr-online.dk ' y  Eajak@dsr-online.dk
Barudvalg Kontingentknsserer
Anette Froat Jemsen Kun skrifilig henvendelse
Lyngbyvej 32 B, 7. tv, DSR
2100 Kebenhavn @ Strandvsaget 55
baren@dsr-online.dk 2100 Kshenkavn &
kontingent@dar-online.dk
) ° e
Orienteringssektion
Formand Kanserer Sekretmr PR
Romak Clausen Michael Remod Johan Frydesdahl Hans Junl Andersen
Engelzshorgve] 44 Spangbergrgade 7 4. th Enghakken 27 Fortumve] 46
2800 Lyngby 2100 Ksbenkavn & 2830 Virum 2920 Charlottenlund
4584 S886 3920 68318 2923 4278 3968 0319
handersen@hotmail.com

Bagside: Standerhejsning d. 24.03.2013
Foto: Christian Grenne
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DSR bladet

DSR - medlemsblad for Danske
Studenters Roklub.

Udkommer fire gange arligt.
Strandvenget 55

2100 Kegbenhavn ©
bladet@dsr-online.dk

Tryk: Visions Graphic
Oplag: 900

Materiale til bladet bedes sendt
pr. e-mail til bladet@dsr-onli-
ne.dk. Indleeg kan ogsa sendes pa
CD-rom, papir eller andre medier
til DSR, att. redaktionen. (Kan
evt. afleveret i DSR's postkasse).
Elektroniske indlaeg sendes mest
praktisk som vedheaftede filer.
Alle indleg bedes forsynet med
forfatternavn. Medsendte fotos
bedes oplyse om fotografens
navn og forslag til billedtekst.
Deadline for indleg til naeste
nummer: 1. november 2013.

Redaktionen:

Dan Nielsen (ansvarsh.)
TIf. 70 22 12 88
d@danYelsen.dk

Bente Kjoller
TIf. 20 21 70 74
bkjoel@gmail.com

Lars Bundesen
TIf. 41 44 06 75
lars.bundesen
@yvip.cybercity.dk

Marianne Bentzen
TIf. 26 70 06 54
mariannebentzen@gmail.com

Asbjern Torp
TIf. 20 44 48 96
asbjoern.torp@gmail.com

Gunvor Bjerre
TIf. 21 24 33 20
gunvor.bjerre@mail.tele.dk

Lise Larsen
TIf. 35 38 23 42
lise_larsen@yahoo.dk

Peder Riis Hedegaard
TIf. 22 80 23 06
peder@riis-hedegaard.dk

D D &M

Peter Koefoed
TIf. 60 62 65 33
p-koefoed@adr.dk

Medlemmer

Indmeldelse sker lettest ved at
udfylde den elektroniske formular
pa klubbens hjemmeside
(www.dsr-online.dk) eller ved at
udfylde og indbetale et indmel-
delsesgirokort. Indmeldelsesgiro-
kortet kan findes pa kontorets der
1 badhallen. Indbetalingen dackker
de tre forste maneders kontingent.
Kontingent opkraves kvartalsvis
forud via giro eller betalingsservi-
ce. Ved overskridelse af betalings-
fristen paleegges et gebyr pa 25 kr.
pr. rykker. Hvis rykker krydser
forsinket indbetaling, kan der ses
bort fra rykkeren, men gebyret vil
blive opkravet det felgende kvar-
tal. Kontingentet er 750 kr. pr.
kvartal. Medlemmer i1 aldersgrup-
pen 20 - 24 ar betaler 500 kr. pr.
kvartal. Det forste kvartals kontin-

gent er dog 750 kr. Forskellen 250
kr. modregnes ved det felgende
kvartals opkraevning.

Udmeldelse skal ske skriftligt til
kontingentkassereren, enten pr.
brev til DSR eller pr. e-mail til
kontingent@dsr-online.dk. ~ Ud-
meldelse skal ske med mindst 3
dages varsel til den forste dag i en
kvartalsmaned (1/1, 1/4, 1/7 og
1/10). Genindmeldelse fra perso-
ner, der har udmeldt sig af klub-
ben inden for de seneste 12
maneder, accepteres kun mod be-
taling af kontingent for perioden
fra udmeldelse til genindmel-
delsen.

Udmeldelse ved restance sker
ikke automatisk. Man er medlem
og kontingentpligtig indtil gyldig
udmeldelse har fundet sted, uanset
om DSR's faciliteter og aktiviteter
benyttes. Eksklusion vil ferst fin-

de sted ved en restance svarende
til %2 -1 ars kontingent, og restan-
cen vil om nedvendigt blive ind-
drevet  ved inkasso.  Alle
omkostninger i forbindelse her-
med betales af skyldneren.
Adressesendring: Henvendelser
om adresseandring og manglende
levering af bladet skal rettes til
Ole Hansen pa e-mail adressen:
kontingent@dsr-online.dk.
Adgang til klubben sker ved
hjep af en elektronisk “negle-
brik”. Neglebrikken fas ved skrive
til brikogskab@gmail.com og op-
lyse medlemsnummer og navn.
Samtidig  indbetales depositum,
_kr. 200, pa reg. nr. 3219, konto
nr. 3219944128. Nar depositum er
modtaget, gores brikken klar, og
du far besked pa mail om afhent-
ning.

Forside: Pa vej til VM - guld.
Foto: Marie Louise Malmstrom
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Pacu

Det er blevet farligere at feerdes pa @resund.

En ngddekneaekkende rovfisk er fundet i @resund.
Ganske vist er det ikke den berygtede piratfisk, men
dens sultne feetter Pacu, som ogsa kan forvolde
steerke smerter, var indledningen pa en af flere ar-
tikler om farlige fisk, der blev fundet i @resund.
Bortset fra det underholdende i at en sydameri-
kansk ferskvandsfisk har fundet vej til det varme
@resundsvand og kan forurette uoprettelige gde-
lzeggelser pa hankgnnede nggenbadende roere, er
fisken desveerre den mindste trussel mod vores
feerdsel pa @resund.

Vi har i sommerens lgb flere gange veeret generet af
Jetski og Vandscootere og i et tilfeelde har et
vandskisejlads, som anfgrt andet sted i dette blad,
medfart sa alvorlig skade pa en af vore to ares inrig-
gere, at den har sejlet sin sidste tur i hvert fald den-
ne saeson.

Indhoh

--—___

“i

At man i en annonce kan laese at den fartgale kan fa
en uforglemmelig oplevelse ved at

suse hen over bglgerne med over 100 km/t., veekker
undren, men det er hvad myndighederne tillader,
blot man holder sig 300 meter fra land.

Det er miljgmyndighederene, der administrerer reg-
lerne som et led i naturbeskyttelsen. Kommunerne
har mulighed for at udstede regler, hvorefter Jetski
og Vandscootere ikke ma faerdes i naermere be-
stemte omrader. Det vil veere en veerdig opgave for
Kgbenhavns, Gentofte og Lyngby-Taarbaek kom-
muner at udstede forbud langs med @resunds ky-
ster.

Indtil da, ma kystnzer roning tilrddes. Jetski ma ikke
sejle neermere end 300 m fra kysten undtagen til og
fra kysten, og da ma farten ikke overstige 5 knob.
Red

or selv ansvaﬂlg

- uId I Helsmgo

dtu
ap keiakpolo

»
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Foto: Marie Louise Malmstrom

Indkaldelse til generalforsamling

e;&;ztﬁ
Fredag d. 22. november 2013 kl. 20.00 i DSR
Dagsorden ifglge lovene:
Afleeggelse af beretning

1)

2) Foreleeggelse af regnskab til godkendelse

3) Seerlige forslag

4) Fastseettelse af kontingent for det fglgende ar

5) Valg af formand: Laurits Rauer Nielsen genopstiller

6) Valg af kasserer: Johan Frydendahl genopstiller.

7) Valg af sekreteer: Pia Abo @stergaard genopstiller.

8) Valg af materielforvalter: Diana Luthmann genopstiller.

9) Valg af kaproningschef: Henrik Stenberg Asmussen genopstiller.
10) Valg af instruktionschef: Anne Katrine Bisgaard opstiller
11) Valg af motionsrochef: Vakant
12) Valg af sportsrochef for Svanemaglleaktiviteter: Nicolai Mgller Andersen genopstiller ikke
13) Valg af kajakrochef:. Lars Fomsgaard genopstiller
14) Valg af langtursrochef: Gunilla Sommer genopstiller.
15) Valg af husforvalter: Mads Reinholdt Rasmussen genopstiller.
16) Valg af to revisorer:
17) Valg af repraesentanter til Dansk Forening for Rosport.
18) Eventuelt

Der kan stilles seerlige forslag, jf. pkt. 3, og forslag til kandidater til bestyrelsen. Forslag skal stilles skrift-
ligt af stemmeberettigede medlemmer og skal vaere bestyrelsen i heende 30 dage fgr generalforsam-
lingen..

Bestyrelsens skriftlige beretninger vil blive udsendt som mail til alle modtagere af det digitale nyhedsbrev.
Safremt du ikke far Nyhedsbrevet kan du sende en mail til sekretaer@dsr-online.dk , hvis du gnsker at
modtage det fremover.

Mvh.
Bestyrelsen

4
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Foto: Asbjarn Torp

Det er ikke meget, Jesper Krogh har vaeret pa van-
det i ar. | alle tilfelde ikke i en sculler. Kun 3-4 gan-
ge.

Til gengeeld har han plgjet farvandet pa Bagsveerd
tyndt i en rad motorbad og venligt rettet pa sine ro-
kammerater, sa de gang pa gang forbedrer deres
stil og praestationer — uden egentlig at leegge maer-
ke til, hvordan de er blevet fgrt derhen.

En vigtig evne at ha’ for en treener!

Treenet far han dog - 5-6 gange ugentlig i ergome-
tret. Nar han ikke benytter lejligheden, nar han alli-
gevel er i Bagsveerd, til lige at lane en sculler og
tage en tur pa sgen, skyldes det, at han ikke synes,
det er sjovt.

Han husker sig selv som rigtig god, da han roede pa
landsholdet — men nar han sidder i sculleren ”sa bli-
ver jeg mindet om, at jeg ikke er i ordentlig form”,
siger han med et smil. Og det er ikke sjovt.

Han ku méaske godt have brug for en treener selv,
der kunne puste lidt til ham — og minde ham om, at
han er god, at han kan blive bedre....alt det, han
selv siger til sine kaproere.

Formidle glaede

Det er en kunst, at vaere en god treener. At lirke. At
lokke. At fa det bedste frem i roerne. At fa dem til at
tro p4, at de kan...og at de kan blive bedre.

"Det er vigtigt, at formidle sin egen gleede ved ro-
ning,” mener han.

Spgrger man ham, hvilke andre dyder en god tree-
ner skal have, er Jesper ikke i tvivl: "Man skal kunne

Juristen, der kan li
at konkurrere

Portreet af én af de mange, der
yder en kaeempe indsats i klubben
— bag kulissen.

seette sig ind i roernes situation, fornemme, hvor de
er mentalt. Det er vigtigt at tackle hver enkelt roer
individuelt...at finde ud af, hvad der motiverer ham
eller hende.”

Det er ogsa vigtigt at arbejde med det sociale i en
bad. Leere folk, at man skal kunne gleedes ved de
andres resultater og respektere hinanden — og er
man sur en dag, skal man bare holde sin mund.
”Jeg har aldrig haft en gruppe, der fungerede dar-
ligt” siger han med lidt stolthed i stemmen.

Forbilleder

Han har selv haft gode treener-forbilleder: Bent
Jensen og Gert Busk. "De troede pa én. De var
naerveerende og braendte selv. Bent kunne sige tin-
gene preecist og enkelt og gjorde det sjovt at ro.”
At Anne Lolk Thomsen pa bare ét ar kunne treenes
op til at komme pa landsholdet og til OL, siger
noget om, at Jesper heller ikke selv er uden treener-
evner.

Til daglig arbejder Jesper som jurist i udleendinge-
styrelsen i Sandholmlejren, men det meste af sin frie
tid, bruger han pa roning.

"Det, jeg godt kan li ved roning er det enkle, vilde
og héarde. Jeg kan li at konkurrere og prgve mine
egne graenser af, at presse mig selv. Jeg vil ogsa
gerne formidle glaeden ved at treene hardt. Og sa
kan jeg godt lide det sociale, at det er en
holdsport”.

Gunvor Bjerre
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Foto: Gunvor Bjerre

Hvis man tror, at en guldmedalje er af guld, s& ma
man tro om igen. Den er "kun” af sglv med et tyndt
lag guld over.

Men Thomas Keller medaljen — den hgjeste aner-
kendelse inden for international rosport — er af aegte
guld — 18 karat. Sadan én sidder Eskild Ebbesen
med i handen ved et bord pa badpladsen ved
Bagsveerd rostadion. Gyldenrisene blomstrer og
sensommersolen slar smut i sgen, som her tidligt pa
eftermiddag endnu ikke ligner HC Andersen Boule-
vard i myldretiden.

Medaljen ligger i en fin tree-seske med blat flgjl — og
Eskild fik den overrakt d.13.juli 2013 ved en cere-
moni i Luzern i Schweiz som den fgrste dansker- og
farste letvaegtsroer - nogensinde.

Sportsand

Han er glad og stolt over denne prestigefyldte aner-
kendelse — men gar man ham pa klingen, sa betyder
en guldmedalje ved OL mere for ham personligt.
Og dem har han en del af, 3 faktisk, plus en hel del
andet prestigefyldt metal, som ligger hjemme i ska-
bet.

”Men der skal mere til end 3 guldmedaljer for at fa
Thomas Keller medaljen. Den blir ogsa givet for den
sportsdnd, man har ydet”, siger han, mens han
heelder kaffe op, som han har haft med hjemmefra.
"Det er ikke det fysiske - altsa selve medaljerne —
der teeller. Det ville ikke ggre mig s& meget, hvis de
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Man er selv
ansvarlig

DSR's legendariske Eskild Ebbesen
stopper i international toproning

blev stjalet. Det er oplevelsen, dét, at jeg har gjort
det. Det har givet selvtillid og selvveerd. Og sa er
der holdet og kammeratskabet”.

Eskild vandt sit farste mesterskab ved VM i 1994,
Selvfglgelig husker han denne store sejr som noget
helt seerligt ...”Men man blir ikke vant til det. Det
kildrer stadig i maven at sta der pa en international
sejrsskammel.”

Stop for topkarrieren

Med bronzemedaljen ved OL i London var det dog
sidste gang, han besteg en international sejrsskam-
mel. Han har besluttet at stoppe som top-roer.
Hvorfor? Han tgver lidt: "Der er flere grunde. Jeg
skal have mit gvrige liv til at falde i hak, der er noget
med gkonomi og...” han tgver lidt.. endelig er der
alderen.” Eskild er 40 ar og én af de aldste i top-
roning.

”Man kan godt meaerke, at ens indsats ikke er helt
som far. Det er s& sma marginaler, der afggr om
man vinder. Men jeg gider ikke bare langsomt glide
ned ad rangstigen, sa hellere et clear cut.”

Solen bager, og Eskild ruller T-shirten lidt op over
brystkassen. Hans six-pack angiver, at han stadig
treener aktivt.

”Jeg har teenkt mig at stille op til DM — der er jo
mange andre konkurrencer end de store internatio-
naler.”



Preestationer og ambitioner

Eskild heevder, at han aldrig har lidt af preestations-
angst — og at han ikke er bange for at tabe.

”Jeg leverer det bedste, jeg kan. Det er vigtigt at
kunne se sig selv i gjnene og sige, at jeg gjorde mit
bedste. Det er aldrig de ydre omstaendigheder, der
bestemmer”

Nar Eskild ikke sidder i en bad - eller star pa en
sejsskammel - arbejder han som coach for
erhvervsfolk. Han leerer dem, at hvis man synes,
man har naet et mal, skal man ikke hvile pa laur-
baerrene. Man skal holde focus og levere. Hver dag.
Hvis man f.ex. har et nytarsforsaet om rygestop, sa
skal man veere motiveret, skrive malene ned og ha-
ve en plan.

Et par forbipasserende lgbe-piger sender vurderen-
de blikke pa den toptunede sportsmand.

Det er ikke kun six-packen, der vidner om hard tree-
ning. Ogsa et par kraftige biceps under T-shirtens
korte aermer antyder, at det ikke er nok, bare at lgbe
en tur i skoven ved Bagsveerd.

Penge og doping

P& spgrgsmalet om, hvorfor roning ikke har samme
popularitet som fodbold svarer Eskild, at fodbold er
nemmere at ga til, det kreever kun en bold og lidt
grees. Der er en helt anden tilskuervenlighed. Det er
sikkert ogsa derfor, der heller ikke er sa mange pen-
ge i roning.

”Men det er kun en fordel i forhold til doping. Jo fle-
re penge, jo mere doping. Jeg synes kun, det er
godt, for sa er man ngdt til at have et arbejde ved
siden af, ngdt til at holde sig aktiv — og s& kommer
man ogsa ud af sporten med mere i bagagen.”

DSR

Eskild startede med at ro som 15 arig i Silkeborg ro-
klub og allerede som 17 arig var han kaproer. Sene-
re kom han til Odense, men blev overtalt af en
kammerat til at melde sig ind i DSR.

Men ligesom med sin familie, sa har han ikke det
store overskud til at deltage i det sociale liv i Svane-
mgllen. ”Jeg er taknemmelig for, at man ladet mig
veere. Det er en stor stgtte”. S& man finder ikke
Eskild ved vinterens bad-slibning eller til styr-

mandslaugets vilde fester. ”Sa yder jeg maske
noget andet til klubben, ”siger han med et stort grin.
Det sociale overskud, han evt. har, deler han med
sine ro-kammerater og med familien.

Traening er alt

Et langspyt fra rostadion, hvor vi sidder, ligger en
stor hvid villa med sortglaseret tag. Her — med 2
minutters gang til sgens traeningsfaciliteter - bor
Eskild med sin farmaceutkone. Havens legeredska-
ber vidner om, at der er bgrn. 3 stykker pa hhv. 4, 8
og 11. Pa spgrgsmalet om, hvad hans topkarriere
har betydet for familien, svarer han at det selvfglge-
lig ikke kan undgas at familien bliver pavirket. ”Min
kone vidste, hvad hun gik ind til,” siger han med et
grin. "Hun arbejder pa nedsat tid. Men bgrnene er
uden tvivl mere knyttet til hende”...og med en lil-

le eftertanke og et skaevt smil ...”men det ville de
nok veere alligevel. S&dan er det jo som regel”.
Bgrnene har dog ikke ambitioner om at blive roere.
Det er dansen — og cheerleading — der traekker, al-
lerede pa konkurrenceplan. Aner man nogle gener
fra faderen?

Hvis han var deres coach? "Sa ville jeg leere dem, at
de skal tro pa sig selv, men ogsa, at de kun far de
resultater, de har lagt i hverdagen. Uden traening,
ingen resultater. Hvis de ikke vinder, sa er det nok
fordi der er nogen, der har treenet mere end dem..
Man er selv ansvarlig.”

Kaffen er drukket. Badpladsen er ved at blive fyldt
op med aktive roere, der nyder denne skgnne sen-
sommereftermiddag. Eskild pakker sammen. Frem-
over far han mere tid til at deltage i det nationale
kaproningsmiljg, der udfolder sig omkring ham...og
til familien.

Sejleren Paul Elvstrgm blev i 1996 karet til det 20.
arhundredes sterste danske sportsmand. Bliver
Eskild det 21. arhundredes? Indtil videre er han 24
karat guld.

Gunvor Bjerre

Eskild Ebbesen, resultater:
- 3 OL-guldmedaljer: 1996, 2004 og 2008
- 2 OL-bronzemedaljer: 2000 og 2012
- World cup-guld - 19 i alt:
- VM-sglv 2 gange: 1995 og 2001

Detaljer om Eskild Ebbesens karriere:
www.eskildebbesen.dk

- 6 verdensmesterskaber: 1994, 1997, 1998, 1999, 2002 og 2003

1997 (3), 1998 (3), 1999 (3), 2001 (3), 2002 (2), 2003 (1), 2004 (1), 2011 (2), 2012 (1)
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Guld | Helsingborg

VM | Costal Rowing

Overraskende VM Guld til DSR's damer ved VM i
Coastal Rowing

Lagrdag d. 17. august vandt Danske Studenters Ro-
klub Verdensmesterskabet i Coastal Rowing, der
blev gennemfart i Helsingborg. Det var en fanta-
stisk, og uventet praestation, da holdet aldrig tidli-
gere har roet en international kaproning.

Tiderne fra de indledende heat antydede, at damer-
ne havde medaljechance, da de Ia ret paent pa trods
af en darlig start. Men man kan aldrig regne med ti-
der nar der konkurreres i flere heat pa vandet, da
vejret kan skifte mellem Igbene, sa sejren var over-
raskende. Lgbet blev vundet pa de allersidste me-
ter, efter at et fransk hold havde fart sikkert helt
indtil slutspurten

VM i Coastal Rowing roes pa abent hav, og finalen
var over 6.000 meter. Der er flere vendinger under-
vejs, og afslutningen var i ar, for ferste gang, med
landgang pé stranden og 60-80 meter Igb til mallinj-
en for en roer fra holdet. Det var helt klart til DSR's
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fordel, da holdet havde forberedt landingen godt, og
lavede en sikker landgang og hurtig spurt, hvor den
konkurrende franske bad, der havde fart kapronin-
gen indtil de sidste meter, ud over at blive indhentet
pa vandet ogsa lavede en usikker landgang, og sa
var sejren hjemme for DSR.

VM i Coastal Rowing er en konkurrence for
klubhold, og konkurrencen havde seks discipliner,
single- og dobbeltsculler og dobbeltfirer med styr-
mand for maend og kvinder. Der var dansk del-
tagelse i alle klasser, og DSR var udover
damefireren repreesenteret i herrernes single- og
dobbeltsculler. Herreholdene gik dog ikke i A-finalen
(hvor der roes om medaljer), og det ene hold matte
udgé af B-finalen pga. en skade pa baden efter et
sammenstgd med en fransk bad lige efter starten.

DSRs damebad blev roet af Gunilla Sommer, Male-
ne Nielsen, Anna Munck Laybourn, Helle Tibian og
styrmand Diana Luthmannn.

Laurits Rauer Nielsen



Morgendagens
Stjerner

Nyt fra kaproningsafdelingen

Kaproning i DSR er ikke kun forbeholdt eliten, selv-
om det jo oftest er elitekaproerne, man hgrer om,
nar de stiger til tops ved store internationale regat-
taer. Kendisnavne, som Eskild Ebbesen, Mads Ras-
mussen, Rasmus Quist, og Thomas Ebert, har i
mange ar efterhanden, praeget billedet i kapronings-
afdelingen og er blevet forbilleder for de unge roere,
som DSR heldigvis har en del af. For nogle ar siden
fik man ideen med at tage ud pa undervisnings-
steder for at finde frem til "velegnede” personer, pil-
let ud efter hgjde og drgjde, lange arme og ben,
ligesom principperne i datidens gsteuropa, hvor hg-
je unge mennesker fik muligheder indenfor sportens
verden. Det er benhardt arbejde af ledere og treene-
re, og selvom der ud af en snes unge mennesker
maske bliver en lille handfuld tilbage, sa har det gi-
vet kaproningsafdelingen nyt liv, og klubben en god
portion bonus, at finde frem til arvtagerne til OL-
koryfeeerne.

De "lange arme og ben” kan noget, og resultaterne
pa den internationale arena er begyndt at indfinde
sig. DSR har séledes i denne saeson flere roere pa
landsholdet, hvor de unge, indtil videre, har vist be-
maerkelsesveerdige resultater.

Det er veerd at bemeerke, at ogsad Rune Gartners
unge roere er godt pa vej. En ny roer, Nikolaj Rost-
gaard Rasmussen, gar det godt i sin fgrste seeson.
Selvom det endnu ikke er blevet til toppreestationer i

oto: Mette Bacher

Sorg og Holstebro, viser Nikolaj viljestyrke og gejst,
og det betyder, at han er godt med i feltet ved re-
gattaerne.

Sebastian Bayer & Asbjgrn Stahlhut har veeret med i
DSRs kaproningsafdeling i nogle ar efterhanden, og
haft et rimeligt juniorforlgb. | denne saeson er Bayer
og Stahlhut rykket op i seniorklassen, og det giver
unaegtelig nogle udfordringer. De har hgjden og
drgjden til at na langt indenfor kaproningens verden.
Nar den tekniske side er kommet pa plads, og tree-
ningen bliver mere intensiveret, vil vi sikkert se de to
med helt fremme i lgbene ved regattaerne.

| Holstebro, hvor de var af sted uden traener, bad
lgrdagens lgb ikke pa de helt store jubelscener. Men
de to roere tog tyren ved hornene og forsggte sig
med at bytte plads i dobbeltsculleren. Det betad, at
drengene skorede en fin bronzemedalje i sgsndagens
finale i et sandt feberlgb.

Danske Studenters Roklubs kaproningsafdeling vil
atter besgge uddannelsessteder i denne efter-
sommer for at fa flere unge til at treede ind i det
sunde kaproningsmiljg, og som forhabentlig inden-
for kort tid kan komme ind under gruppen: Mor-
gendagens stjerner.

Mette Bacher

der godt kan blive behov for midt i kampens hede.
Mette Bacher

DM i roning — en klassiker for DSR

Roere fra Danske Studenters Roklub har vundet hundredvis af Danmarksmesterskaber til klubben gen-
nem tiderne. | flere tilfeelde har vi haft flere af de seldgamle badtyper, som paradediscipliner. Det skal der-
for blive spaendende at se den 5. oktober pa Bagsveerd Sg, hvor mange mesterskaber, DSRs roere, vil
erobre, og om klubben star gverst pa listen, nar opggrelsen over flest vundne mesterskaber bliver offent-
liggjort. Husk at medbringe bannere og flag, og der er stadig tid til, at danne et velrdbende heppekor, som
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Fote iéll _g.a::lrd Larg.g.'
Pa tur med Freja
Schleswig-Holstein rundt:

Langtur fra Lubeck gennem Elbe-Liibeck kanalen til
Elben, ned ad Elben til Brunsbiittel og nordgst gen-
nem hele Kielerkanalen til Kiel. 8 rodage og to
transportdage.

Christian og Per var turledere. Niels var badformand
for Freja.

Efter en festlig aften i Lubeck kom Freja i vandet
lgrdag eftermiddag. Pa den 2. af 5 sluser blev vi
venligt beleert om at sluserne lukkede kl. 21, og at
der kunne veere timers ventetid ved hver, og at de
habede, at vi havde mad og et telt, for det ville reg-
ne om natten.

Vi havde ikke noget telt. Heller ingen mad bortset
fra jordngdder, chokolade og gl.

Sa vi roede godt til og kom igennem den sidste slu-
se kl. 18.30 og var snart fremme ved Molin roklub.
Neeste dag forsatte vi ad Elbe-Lubeck kanalen og
kom efter to sluser ind pa Elben i medstrgm, men i
Lauenburg gjorde oversvgmmelserne det umuligt at
lzegge Freja til ved roklubben, sa vi roede tilbage
mod lystbaddehavnen. Det var hardt den farste km,
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som stadig var i Elben, denne gang i meget kraftig
modstram. Nogle steder fgltes det som om vi ikke
kom fremad, men GPS'en sagde 1-2 km/h, s vi
keempede os frem og bestilte en taxa til Hotel Bel-
levue.

Mandag tog vi af sted med strammen, men efter
Geesthacht slusen var det slut med overflods-
strammen. Til gengeeld passede det med, at vi fik
medstrgm fra tidevandet. Hvis vi holdt pauser, ville
vi f& modstrem pa den sidste del, sa vi holdt den
kegrende pa chokolade og jordngdder. De 57 km til
Hamburg gik hurtig og sidst pa eftermiddagen roe-
de vi ind gennem Alstersgen i Hamborg. Vi fik kon-
takt til nogle seniorer i roklubben Favorite
Hammonia, som sgrgede for, at vi kunne overnatte i
klubben. De manglede en mand til en otter og Niels
ifarte sig straks sin DSR trikot og fik 15 km sightse-
eing i Hamborgs kanaler. S& kunne en meget sulten
besaetning indtage store bgffer pa restaurant Bulle-
rei.



Hviledagen tirsdag brugte vi pa at ro 35 km i Ham-
borgs kanaler.

Onsdag morgen var vandstanden i Elben sa hgj, at
vi ikke kunne bruge slusen fer kl. 9, sa vi mistede to
timers medstrgm pa vej mod dagens mal, Gluick-
stadt. Og Elben viste teender med 9 m/s modvind
og store bglger. Da vinden tog til og vi fik mod-
stram, gik vi efter 20 km ind i Hamburg Yachthafen.
Vi spiste frokost og aftensmad i restaurant Tonne
122 og fandt et sted, hvor vi kunne sove.

Torsdag kom vi af sted kl. 8. De fagrste 10 km var lidt
harde, men vi kom gennem Haseldorfer Binnenelbe,
som havde skgnt vand. Da vi kom til Gluckstadt var
vinden taget til og strammen ved at vende, sa vi gik
ind i Glickstadt havn, hvor vi drak en fantastisk
romgrog, som gav varme helt ned i teeerne. Vi var
ankommet til Glickstadt en dag for sent i forhold til
planen, men vi kom af sted igen ved hgjvandet kl.
19. Da vi neermede os kernekraftveerket i Brunsbut-
tel, blev vejret rigtig darligt. Bglger slog ind fra alle
sider og vi métte gse en del. Sa gjnede vi slusen og
den var aben. Men vi sa ogsa en handfuld lystsejle-
re ca. en km foran os pa vej ind i slusen. Vi var vade
og forkomne og vi ville ikke vente pa en ny slusning.
Freja spurtede frem mod slusen, foretog et elegant
sving forbi slusemolen, kom ind i smult vande og
lagde sig med en teknik, der ville have givet Bag ta-
rer i gjnene, midt i sluselgbet i tempo 30 og indhen-
tede lystsejlerne. Vi roer var varme efter det harde
arbejde, men nu sad vi rystende og teenderklapren-
de af kulde, mens vi ventede pa at komme ud af
slusen og vi blev endnu koldere, da vi lagde Freja til
i slusehavnen. Christian og Niels havde drillet Per
med, at han havde taget en styrmandsjakke med
om sommeren, men pa resten af turen blev den
brugt flittigt. Det var 11 grader sidst i juni og vi var
gennemblgdte.

Men vi var i Brunsbittel torsdag aften, hvilket betgd
at vi havde indhentet den tabte dag.

Vi sov i Brunsblittel Segelverein, hvor havnemester
Adolf og ungdomsejlerne

tog hjerteligt imod os og dbnede baren i klubhuset.
Neeste morgen hentede Adolf morgenbrgd, og vin-
kede farvel fra slusehavnen.

Nu roede vi i Kielerkanalen og det var noget helt an-
det end Elben. Det var stadig koldt og det regnede
stadig, men der var ingen stram og ingen ubehage-
lige bglger.

Men det var med angst og baeven, vi iagttog de far-
ste store containerskibe passere teet forbi. Dagens
distance pa 68 km var turens leengste, men efter
strabadserne pa Elben var humgret hgjt og kl. 20
passerede vi jernbanebroen med svaevefeerge i
Rendsburg og lagde til i roklubben og sa var der
landgangsgl i deres dejligt varme fyrrum.

Lgrdag morgen styrtede det ned, men efter en halv
time roede vi ud af Rendsburg i tarvejr. Vi slog et
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sving mod nord for at kunne sige, at vi have roet i
Slesvigsk farvand, vi havde nemlig hgrt formanden
beklage, at vores Slesvig-Holsten tur kun gik til
Holsten. Pga. af reparationer skulle vi gennem den
nye sluse pa 310x42 i Kiel-Holtenau. Niels stod for
dagens underholdning, da han skvattede i vandet
fra ventepontonen.

Sa var vi Kiel, men vi havde undervurderet Kieler
Woche. Der var 3 mio festende og Akademischer
Ruder Vereins ponton var blevet til et rom-telt. Bad-
formand Niels bestemte, at der kunne Freja ikke
ligge natten over. Det var ogsa udelukket at tage
den pa land. Vi s& nogle master i industriomradet pa
den anden side af havnen og snart |& Freja trygt i
Wellingdorf lystbadehavn, sa vi kunne feste med
resten af Kiel og indtage et solidt tysk maltid mad
med godt gl og dans pa baenkene.

En stolt badformand kunne konstatere, at alle var
imponerede over Freja. Hun charmerede mange af
de gamle tyske sgulke, der nu sad i deres motorba-
de og drak kaffe, men ikke kunne sta for en rigtig
klinkbygget treebad.

Vi lavede ikke selv mad, hvilket gav os en lettere
bad og mere tid til at ro.

Vi var ikke helt heldige med vejret, men vi fik en
fantastisk tur ud af det.

Niels Elgaard Larsen
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Familien kajakpolo

Foto: Lars Bundesen

portreet af fire nye DSR medlemmer anno 2013

Jeg mader fgrste gang Helle i damernes omklaed-
ningsrum, hvor hun star dryppende sammen med
dgtrene Clara og Signe. De har vaddragter pa;
klaprende teender og er pa vej i saunaen.

Vi falder i snak, og jeg kan forstd, at de lige har vee-
ret til kajakpolo for anden gang — det er et stort hit, i
seer hos de to piger. Jeg forteeller lidt om DSR og
mulighederne i klubben, og naevner, at nar man ror,
sa kan man ogsa tage pa sma ture, som den kom-
mende weekend, hvor jeg skal til Gilleleje og ro.

Nej, hvor sjovt, griner Helle, skal | til Gilleleje Ro- &
Kajakklub, det er jo dér mine svigerforaeldre ror — og
det var faktisk dem, som fik hele familien her til DSR
for at prove kajakpolo..!

Ok, nu er jeg for alvor nysgerrig. En hel familie, som
spiller kajakpolo, og som alle er startet hos DSR i ar.
Forteel, forteel..!

Tilfeeldighedernes spil

| forbindelse med DSRs Kajakpolo Festival den 15.
juni i Svanemgllehavnen har Jgrn Broen (DSR) ogsa
sendt indbydelsen til Gilleleje Ro- & Kajakklub, hvor
Christians foreeldre (Helles svigerforeeldre) er med-
lemmer. Svigerforeeldrene beslutter sig for at tage til
Svanemgllen for at prave kajakpolo. De har i rigtig
mange ar kajakket, men kajakpolo er helt nyt for
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dem. Og nar de nu skal ind pa de kanter, sa er det
jo neerliggende at spgrge resten af familien: Chri-
stian, Helle, Clara og Signe, om de ikke ogsa vil
med til DSR og preve kraefter med en ny sport. Fa-
milien Nielsen er ikke helt ukendte med det vade
element. Christian har faktisk faet kajak ind med
blodet. Og samtidig er familien pa udkig efter en
feelles interesse. Sa de tager alle med til DSRs Ka-
jakpolo Festival — og sikke en dag!

Masser af interesserede mennesker er mgdt op, og
dagen emmer af hgjt tempo og masser af begej-
string. En stor succes for DSR og arranggrerne bag
arrangementet (Jarn er drivkraften), for hvem det er
farste gang et sddant arrangement afholdes. Og ik-
ke mindst sikke en dag for Helle og co., som denne
dag bliver introduceret til deres nye feelles sport og
DSR.

Fra petanque til kajakpolo

De fire familiemedlemmer havde netop talt om, at
de var et sted i deres liv, hvor de gerne ville lave
noget sammen som familie. Noget, hvor de kunne
kombinere sport og motion med familielivet. Valget
faldt p& petanque. Og rosporten blev slet ikke un-
dersggt, da Helle altid havde troet, at kgbenhavnske
roklubber havde venteliste.



Foto: Lars Bundesen

Efter kajakpolo dagen i DSR er der ingen tvivl hos
familien Nielsen. Alle er klar til at skifte petanque ud
med kajakpolo — nu skal der spilles en sport med
mere drive og vildskab. Allerede mandagen efter
mgder hele familien op i DSR igen pa opfordring fra
Jern Broen. Og heldigvis er der ikke sa mange, som
er mgdt op denne mandag, sa hele familien kan i
”ro og mag” afggre, om det virkelig er det, som de
vil.

Der er ingen tvivl, og vupti, hele familien melder sig
umiddelbart efter ind i DSR.

Hvad kajakpolo kan fgre med sig...

Sa kunne man maske tror, at det stopper her, men
nej. Efter opfordring beslutter familien sig for ogsa
at tage med pa DSRs arlige tur til Hjelms;jo, hvor alle
kan afprgve scullere og kajakker midt i den skagnne
svenske natur. De planleegger at veaere der tre dage,
men ender med fem, da det er en ren familie-ind-
sprgjtning, hvor alle kan veere med pa hvert sit ni-
veau og med hver sin interesse for de mange
rotilbud.

Christian pragver det meste og viser sig at have ta-
lent for sculler og alt pa vandet, men bliver desveer-
re skadet i overarmen pga. et boldkast. Helle er lidt
mere forsigtig, men far ogsa afprevet andet end ka-
jakpolo. Clara far virkelig smag for det outriggede
materiel, og begge piger hygger sig gevaldigt.

Hjemkommet efter en god og aktiv sommerferie pa
vandet med DSR, sa ser familien Nielsens nye akti-
ve roplaner ud som fglger:

Christian Nielsen: Vild med udfordringer. Har talent
for sculler, men skal lige have armen i orden igen.
Spiller kajakpolo mandag og torsdag. Andre roakti-
viteter kan helt sikkert blive aktuelle.

Helle Nielsen: Vandet drager og giver ro. Vil meget
gerne prgve roning i inrigger.

Spiller kajakpolo mandag og torsdag. Er klar til fgrs-
tegangsinstruktion.

Clara, 12 ar: Prgvet Edon baden pa Hjemsjo og faet
smag for roning. Er pga. af manglende bgrnehold
hos DSR nu startet til roning hos Kvik.

Spiller kajakpolo hver torsdag. Vil gerne ro hos DSR,
hvis der bliver lavet hold med andre p& hendes alder
i materiel, som de kan héndtere, trods alderen.

Signe, 10 ar: Spiller kajakpolo hver torsdag. Og
gleeder sig over at veere sammen med hele familien.

Alle er de meget glade for deres "nye aktive DSR
familieliv”, og et stort ekstra plus er, at ingen skal
hjem og lave mad, men at de efter treeningen blot
kan tage del i DSRs madordning og nyde kokkens
mad.

Hvis familien skulle gnske noget, sa er det:

- At DSR investerer i de helt unge og laver bgrne-
hold. Sa bgrn som Clara og Signe kan starte til ro-
ning hos DSR, trods deres alder/materiellet og ikke
behgver at starte i en anden roklub. Altsd mulighed
for erhvervelse af roret fra en tidligere alder hos
DSR

- Et familiekontingent med rabat til de voksne, nar
hele familien er aktive. Kunne virke ekstra moti-
verende for alle i en familie til samlet at veere med-
lem af DSR

- At myten om, at alle kebenhavnske roklubber har
ventelister, bliver manet til jorden

Ud af de 164 nye medlemmer, som i 2013 (pr. den
1.juli) har meldt sig ind i DSR, sa teeller familien Ni-
elsen et tiltag pa fire nye medlemmer. Noget de i
den grad fgler de kan takke Jgrn for.

Godt roet og velkommen i klubben. Haber | far
endnu flere gode oplevelser pa vandet.

Marianne Bentzen
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Forlis forlis

Jetski-terror forarsagede forlis for én af DSR's bade

Jetski-terror forarsagede forlis for én af DSR's bade.
Heldigvis uden personskade — men psykisk har det
veeret en barsk oplevelse. Sagen er meldt til politiet.
Tanja Krogh Pedersen var én af de 3 roere, som det
gik ud over. Hun forteeller her om sin oplevelse:

Jeg deltog i Puls og program (POP) og var ude i vo-
res 2 arers inrigger, Kristian, og sad som styrmand,
da vi blev pasejlet af en jetski.

Vi roede ca. 150 m ude langs kysten ud for Hellerup
strand i tempo 24, da der drgnede en jetski i hgj ha-
stighed forbi naer vores bagbord side.

Jeg folte mig utryg ved situationen og kiggede efter
jetskien for at vurdere fgrerens intentioner og prgve-
de at sikre mig, at han havde set os.

Desveerre var det ikke muligt at f& kontakt med
ham. Han udviste ingen hensyn, og orienterede sig
tilsyneladende heller ikke efter sikkerhedsreglerne
pa havet.

Jeg fik indtryk af, at han ikke havde et egentligt mal
- udover fart og spaending.

Et gjeblik efter begyndte han at sejle i cirkler, hvilket
0gsa var en utryg situation for os.

Vi forsatte i samme tempo og retning, og der blev
stille.

Jeg orienterede mig for at se hans position. Han var
inde ved en bad, der I& for anker for at seette sin
passager af.

Vi befandt os lige foran baden i ca. 15- 20 meters
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afstand, da han to afsted i hgj fart med retning di-
rekte mod os - stadig uden at orientere sig.

Jeg blev chokeret, da jeg var bange for at han skul-
le ramme den roer, der sad ved staevnen.

5 m. fgr han pasejlede os, opdagede han baden,
men styrede alligevel direkte over mod os, saledes
at jetskien sejlede henover og naesten igennem
steevnen.

Vi var heldige at der ikke skete nogen personer
noget fysisk.

Der var mange, der kom for at hjaelpe os og gerne
ville vidne. De oplyste os ogsa om reglerne for
feerdsel pa jetski og bade, at det skal forega min.
300 m fra kysten.

Og at vi skulle anmelde det til politiet.

Der var flere kajakroere, der fortalte, at baden har
ligget der hele sommeren, og at de har generet
samtlige og veeret til fare og gene med deres
uansvarlige faerdsel pa havet.

Det var en meget farlig situation, og vi slap heldigt.
Det er vigtigt, at vi kender reglerne og overholder
dem og ved, hvad vi skal gare, nar vi magder nogen,
der opfarer sig uansvarligt pa havet, for at undga
ulykker.

Politiet tager situationen alvorligt og | kan ringe 114,
nar der opstar lignende situationer.

Tanja Krogh Pedersen

Kristian efter forliset
Fote#Lars Bundesen



Vraget der genopstod

Hvorledes DSR's ”Hugin” blev til Skjolds ”Seerimner”.

Forhistorien:

D.11.maj 2004 forliste DSR's 4-ares glasfiberinrig-
ger Hugin i Kgbenhavns Havn da en lystsejler sejle-
de tvaers over baden. Hugin kom helt ned under
kglen pa sejlbaden hvor den "heldigvis” efter et mi-
nuts tid breekkede over i 2 halvdele - en pa hver si-
de af sejlbaden.

Jeg siger "heldigvis” fordi det sa lykkedes den sid-
ste "ombordveerende” roer at komme fri og op til
overfladen. Hun sad indtil da i klemme under vandet
mellem Hugin og sejlbaden. Personskaderne blev
saledes "kun” af psykisk art.

Det samme kan siges om den aktuelle forfeerdelige
ulykke der ramte DSR i sommer med vandscoote-
ren der med fuld fart pasejlede en anden af vore ba-
de. Personskaderne blev "kun” af psykisk
karakter(chokerede roere).

' R T |
"l ]

Vraget der genopstod
Foto: Lars Bundesen

Forvandlingen:

Leenge la de sgrgelige rester af Hugin pa graesset
udenfor klubben da erstatningsslagsmalet blev
langvarigt.

Nu kunne resterne endelig smides ud, men her greb
de gamle "vikinger” fra Roklubben Skjold ind. De fik
resterne og tryllede en ”ny” dejlig 4-ares inrigger
frem ved et handvaerksmeaessigt flot glasfiberar-
bejde. Nar man har set "far og efter” virker det ut-
roligt at det kunne lade sig gare!

Baden tilhgrer nu Skjold og hedder — meget sym-
bolsk — Saerimner (den fortryllede galt i Valhalla der
forsyner de faldne krigere med frisk fleesk — nar den
er spist op vokser den sig stor og ny igen).

Den beundringsvaerdige arbejdsproces kan ses pa
Skjolds hjemmeside:

https://picasaweb.google.com/Skjoldro-
ning/SRimner.

Ja, det er godt med en god aktiv seniorafdeling —
den har Skjold virkelig gleede af!

Asbjarn Torp
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RING 114

Ser du hasarderet sejlads, sa anmeld det til politiet pa 114.

| Danmark har vi hidtil veeret nogenlunde forskanet for den speedbads/vandscooter/jetski/vandski- terror,
som i mange ar har plaget kysterne i andre sydligere lande.

Men nu er de her og selv om der er klare regler for, hvor og hvor hurtigt de ma sejle, sa overtraeder mange
af dem alligevel loven — ofte simpelt hen af ukendskab til reglerne.

Disse fartbgller er til stor fare for den "blgdere” vandtrafik, f.eks. svgmmere og roere, og gang pa gang
oplever man faretruende situationer, ikke mindst i Kgbenhavns havn.

| juli gik det ud over en DSR-bad (lzes indslaget om dette forlis), gudskelov uden fysiske skader (undtagen
pa baden) ,men oplevelsen sidder dybt i de involverede.

Et forlis har for mange DSR-roere betydet, at de aldrig mere har turdet szette sig op i en robad.

Det kan ikke veere rimeligt at vores sport skal gdeleegges af andre vand-trafikanter, der ikke tager hensyn
til andet end deres egen fartgleede.

Politiet ggr en indsats, men kan jo ikke veere alle vegne.

Klubbens formand, Laurits Rauer Nielsen, har udsendt nedenstaende vejledning i, hvordan vi som roere
kan forholde os til problemet:

Hav mobiltelefonen med pa rotur, ring sa snart du ser hasarderet sejlads, fortael hvad du har set, hvor
du har set det og beskriv det fartgj, der har sejlet hasarderet.

Hvis politiet far besked, allerede mens der er fare pa faerre, sa har de langt starre mulighed for at gare
noget, end hvis du farst ringer, nar du er pa land igen.

Vi vil i DSR gerne have et overblik over problemets omfang og over vores politianmeldelser. Send derfor
venligst en mail til sommer@gunilla.dk med navn, tid, sted og observation, der er anmeldt til 114.

Reglerne for jetski er, at de kan saettes i vandet alle vegne, men skal ga 300m vinkelret ud fra kysten
(dvs. korteste vej ud), og sa blive derude. Indenfor 300m ma de ikke veere, og de ma naturligvis heller ikke
overtreede hastighedsgraenserne, f.eks. i Kgbenhavns Havn, hvor farten ikke ma overstige 6 knob i
hovedlgb og 4 knob i sidelgb og kanaler. 6 knob er godt 11km i timen, dvs. omtrent tophastighed for en
robad, hvilket er noget mindre end de 120km/timen, som en jetski kan ga.

Gunvor Bjerre
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Foto: Gunvor Bjerre

Spgrger man formanden for Rée’s Legat, Paul Bri-
niche-Olsen, hvad legatet betyder for DSR, slar han
ud med handen og ser sig omkring: "Det hele”!

Og han har ret: Uden penge fra Rée’s Legat havde
vi ikke det klubhus, ikke den badpark, ikke den akti-
ve kaproningssektion, vi har i dag.

Da det oprindelige klubhus, som 13, hvor Paustian-
bygningen ligger i dag i Kalkbraenderihavnen, ned-
breendte pa grund af en forladt tjserespand over et
primusapparat, den 28. november 1936 sammen
med det meste af badparken, betalte Ree star-
stedelen af udgifterne bade til det midlertidige bad-
hus og vores hus, som vi har i dag, samt en hel ny
badpark. Da Herman Rée dgde i 1945 havde han
testamenteret hele sin formue til Rée’s Legat.

Siden 2006 har Paul Briiniche-Olsen siddet som
formand for den 3 mand store bestyrelse, der hvert
ar deler en gaveregn ud til forskellige aktiviteter i
klubben.

Knap en million kroner uddeles arligt fortrinsvis til
fremme af kaproningen. Som der star i fundatsen, er
legatets formal "at understgtte ethvert rosportsligt
formal indenfor DSR, dog fortrinsvis kaproningen,
subsidieert — safremt der ikke efter legatbestyrelsens
mening i fremragende grad dyrkes kaproning i DSR
— desuden en eller flere foreninger, der dyrker
kaproning i fremragende grad...”

Men med sidste ars medaljeregn kan man vist roligt
sige, at vi lever op til fundatsen!

Pengene udger 2/3 af overskuddet fra den store
fond, som Rée efterlod, og klubben har investeret i
aktier og obligationer, en lejlighed samt i 3 ejen-
domme med lejligheder pa hhv. Amager, Vesterbro
og Dsterbro - lejligheder, som fortrinsvis er bereg-
net til klubbens medlemmer.

Rée’s Legats bestyrelse:
Paul Briniche-Olsen (Formand)
Stig Rasmussen

Jens Peter Christensen

En anonym giver

Ingen kaproning pa hgjt niveau
uden Rée's Legat

Men hvordan finder man ud af, hvad pengene skal
ga til?

Paul Briiniche-Olsen - tidligere formand i DSR -
forteeller, at bestyrelsen hvert ar seetter sig ned med
DSR’s formand, kaproningschefen og kassereren og
gennemgar hvilke planer, der er for det kommende
ar — hvor der er brug for en ekstra gkonomisk statte.
"Det er jo et utroligt privilegium, at vi har det legat”,
siger han. "Uden det ville vi nok ikke have nogen
kaproning af betydning, og det er ogsa takket vaere
Legatet, at vi stadig kan holde kontingentet pa det
lave niveau, vi har trods den store kaproningsaktivi-
tet”.

| sin levetid gav Rée ofte sine gaver anonymt. Men
alle vidste alligevel, hvor pengene kom fra. | dag
star der navn pa giveren.

Gar du gennem klubbens lokaliteter, stader du
ustandselig pa tiltag, som er blevet til med statte
fra Rée’s Legat: De nye badefaciliteter, sauna’erne,
motionsrummet, badevaerkstedet for slet ikke at tale
om béadene.

Og gar du op ad trappen bliver du hilst velkommen
af to bronze-buster. Den ene er kong Frederik d. 9. -
far til vores nuveerende dronning - som var klubbens
protektor og aktivt medlem i mange ar — den anden
er den kreative og gavmilde Herman Rée — eller
”Ingenigr Rée” som han blev kaldt. Med sin stolte
holdning, sin flotte naese og sin lille moustache star
han dér og ser med tilfredshed pd, hvordan klubben
stadig danner basis for aktiv ro udfoldelse, bade
blandt unge og gamle.

Send ham lige en venlig hilsen, nar du gar forbi.

Gunvor Bjerre
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Ungarnsbrev

Der kom et brev....
(post rotursoplevelse)

En lille undseelig seddel fra det danske postvae-
sen fortalte mig for en maneds tid siden, at et
anbefalet brev var kommet til mig fra Ungarn.
Min nysgerrighed var vakt — hvad kunne det
mon veere? Ganske vist havde jeg i pasken roet pa
Donau gennem Ungarn, men kontakten til ungarere
havde pa intet tidspunkt medfart udveksling af
adresser.

Allerede postdamens spgrgsmal, om jeg ville mod-
tage brevet, fik mig til at veere lidt skeptisk overfor
dets venlighed. En skepsis, som ikke blev gjort til
skamme, da jeg fik dbnet kuverten og gverst sa
nogle meget formelle stempler, hvoraf det ene inde-
holdt ordet police.

Resten af brevet var pa ungarsk — et sprog jeg me-
strer omkring 5 ord pé og absolut ikke mere, sa jeg
forstod ikke en lyd. Brevet blev lagt til side og de
sma gra begyndte at teenke. Hvad kunne det vaere?
Og hvad skulle jeg gare? Noget senere granskede
jeg brevet ngjere og sggte at finde noget, jeg kunne
identificere. Mit pasnummer stod i brevet , og nav-
net pa min (afdgde) mor. Altsd matte det veere fra
nogen, som havde haft fat i mit pas. Desuden stod
der noget med 20.000 Forinth ( ca. 600 kr.) og hen-
visning til en masse paragraffer. Fgj da, skulle jeg
mon betale penge til Ungarn?

Gode venners gode rad fik mig til at ringe til den un-
garske ambassade og forelsegge mit problem. En
venlig dame bad mig maile en kopi af brevet til hen-
de, sa ville hun forsgge at hjzelpe. Det gjorde jeg —
og det gjorde hun. Et par timer senere ringede hun
og fortalte, at jeg ikke behgvede at ggre mere, men
skulle vaere opmeerksom, hvis jeg igen ville til Un-
garn. Historien bag far du her:

| pasken i &r var jeg pa rotur pa Donau - fra Buda-
pest i Ungarn til Tekija i Serbien. For at komme ud
af Ungarn skulle vi melde os ved pas- og toldkon-
trollen i Mohacs, Ungarn. 4 robade (2-toere og 2-fi-
rere) lagde til ved molen, og alle 16 roere begav sig
til kontrolstedet, som bestod af havne-, told-, pas-
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og laege- ' >\
kontrol. Jeg roede

i 2-er den dag og var

"kaptajn” pa baden - hvad

derfor ogsa var angivet pa de

papirer, som skulle udfyldes.

Efter omkr. 2 timers papirnusseri fik vi lov at ro
videre. Men da vi jo var en usadvanlig flade, fulgte
flere betjente med ned til molen og sa os ga i bade-
ne. Det var ej godt! De spurgte nemlig, hvor vi hav-
de redningsvestene. Og her kom det sa frem, at der
kun var én — nemlig min. (Tyske roere lider af ind-
groet fatalisme og drammer derfor i reglen ikke om
at have redningsveste med pa langtur. Men jeg har
altid min med.) 2 af betjentene forsvandt straks til-
bage til papirnusserihuset, 2 blev hos os og sikrede
sig, at vi ikke forsvandt og den sidste talte ivrigt i
telefon. Beskeden var umiddelbart, at vi ikke matte
ro videre uden redningsveste. Sa tradte endelig vo-
res turleder i funktion, og godt en time senere fik vi
trods alt lov at ro videre - vi var jo trods alt pa vej ud
af Ungarn. Betingelsen var dog, at jeg skulle over-
lade min redningsvest til den yngste deltager. Den
bad hun sad i, var dog allerede roet ud, og jeg kun-
ne beholde min vest hos mig. Siden har jeg gjort
mig mange tanker om veerdien af et pensionistliv.
Tilbage til brevet: Beskeden i brevet var, jfr. ambas-
sadedamen, at hvis jeg igen beveegede gennem
Ungarn ad vandvejen uden at have en redningsvest
pr. mand med, ville det koste mig 20.000 Forinth.
Dette var besluttet ved retslig beslutning — og der-
efter have jeg mig at rette.

Bente Kjaller



Vores mangearige medlem
- den seje, ukuelige Berndt Mogensen

er ded

Berndt dgde som han gerne ville dg - midt i sin elskede roaktivitet -
umiddelbart efter at sculleren var lagt pa plads efter endt treening pa
Bagsveerd Sg tirsdag eftermiddag. Hjertestop.

Berndt skanede ikke sig selv - fightede, treenede
steedigt pa trods af alt hvad han havde gaet igen-
nem - et utroligt hardt arbejdsliv som slagtermester i
Kgdbyen og alvorlig sygdom(bypass og nyretrans-
plantation).

Berndt blev et forbillede for os veteraner der stadig
ror kaproning. Nu kommer vi alle til at savne hans
rapkeeftede, slagfeerdige opmuntringer til treeningen.
Som treener leerte jeg Berndt at kende i 1971 til
olympisk feellestreening hvor han var kandidat i ju-
do.

For at komme til at traene effektivt i grundtraening
meldte han sig ind samme ar i DSR - og blev bidt af
kaproningen.

Vi har lidt et stort tab - vores verden er blevet fatti-
gere - heldigvis har vi mange herlige minder at taen-
ke tilbage pa.

Asbjarn Torp

Kvinder 1 DSR?

Vi har altid leert, at kvinder fgrst fik adgang til med-
lemskab af DSR ved den ekstraordineere generalfor-
samling i april 1968. Men ved studier i forbindelse
med en anden artikel er jeg stgdt pa felgende to
oplysninger i Dansk Studenterroning 1867-1942:

"Pa et enkelt Omrade var Klubben [Studentersam-
fundets Roklub 1885-1894] endog blandt Banebry-
derne. Det var med hensyn til Dameroningen. Man
abnede Portene for det svage Ken og ikke sa fa Da-
mer, vaesentlig ikke Akademikere, tog imod Tilbu-
det.”

"De kvindelige Akademikere holdt deres Indtog i
Klubben (Akademiske Roklub) i Efteraret 1904, gan-
ske vist kun som Gaester, der matte ro pa Tider,

hvor de mandlige Medlemmer ikke benyttede Bade-
ne. Man fglte sig forsigtigt for, far man lod Kvinden

fa Foden fast indenfor. Forsgget faldt imidlertid til-
fredsstillende ud, og fra Vinteren 1906 abnedes Po-
rten helt for hende som aktivt Medlem med fuld
Medlemsret. Senere kom de mandlige Roere imid-
lertid p& andre Tanker og lukkede i 1913 igen Por-
tene for Damerne.”

Stig Rasmussen
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Vinteraktiviteter 1 DSR:

Nar sommeren gar pa hald, og vandet bliver koldt, kryber DSRs roere
ikke i hi. | stedet kaster vi os ud i aktiviteter, der holder roformen
vedlige og humgret hgjt. En reekke af DSRs medlemmer fortzller her
om deres yndlingsvinteraktivitet:

Jens Voigt om gymnastik:

Vi er meget privilegerede i DSR med sa dygtige og sprudlende gymnastikinstrukterer. @velserne er varierede
og rigtig gode, og instruktarerne er gode til at fa det hele til at virke som en leg, sa tiden flyver af sted, mens
konditionen forbedres, og musklerne vokser. Jeg tror aldrig, jeg har grint sa meget til nogen form for motion,
jeg har dyrket end til gymnastikken i DSR. Vi er gode til at knokle pé& for fuld skrue hver iszer pa det niveau,
hvor vi kan falge med. Og sa er det dejligt at motionere, grine, svede og lege med sine DSR-venner hver
uge.

Gymnastikken er et godt alternativ til den almindelig ergometer treening. Vi far bade pulsen op og
styrket vores mindre brugte muskler, og derved gode changer for at undga skader, men der er ogsa
plads til at snakke og grine med hinanden.

Gunvor Bjerre skriver om morgengymnastikken:

Er du frisk, er der morgengymnastik tirsdage og fredage fra k.7 til ca.8. Her far du rart alle dele af kroppen -
arbejdet med bevaegelighed, koordination, styrke og kredslgb. Du er sammen med en snes rare medlemmer
til grin og hyggeligt samveer. Er du endnu friskere kan du g& med i vandet — ogsa om vinteren inden saunaen
— det gar nogle. Og bedst af alt — bagefter er der morgenkaffe/te og hjemmebagt brad.

Niels Bak om vintervedligehold:

Uden bade, ingen roning — s& derfor ingen roer uden sandpapir og skruetraekker. Vintervedligeholdet er
spejlet af sommerens roture, hvor man mgdes og plejer badene og reparerer smaskader, og alle, der har roet
om sommeren kommer pa et hold, der har en af klubbens bade at tage sig af. Jeg far selv et helt saerligt
forhold til ’min” bad, som jeg har staet og arbejdet pa, og det er en dyb tilfredsstillelse, nar man kan fjerne
de sidste skadesmeldinger og melde sin nylakerede bad klar til standerhejsning og en hel sommers nye ro-
eventyr. Og sa er det som regel ogsa rigtig hyggeligt undervejs.

Hold godt gje med nar mailen med tilmelding til vintervedligeholdet kommer rundt, sd du kan komme pa li-
ge netop den bad og det badhold, du helst vil.

Johan Frydendahl om orienteringslgb:

Motion, frisk luft, naturoplevelser og socialt samveer er en herlig blanding. Selvom jeg efterhanden kender
Ravnsholt Skov som min egen bukselomme, s byder orienteringslgbene dér hver tredje sendag hele vinte-
ren igennem gang pa gang pa nye oplevelser. Og sa er der ikke noget bedre end at sidde lunt inden dare i
Gasehuset og hvile benene og tarre de vade lgbefgdder sammen med glade mennesker med rgde kinder,
som man kan diskutere posternes placering og terreennets beskaffenhed med.

Se vinterens lgb pa: www.brclausen.dk/dsr/

Henrik | Jgrgensen om svgmning:

Stemningen i Vesterbro Svemmehal er altid god, nar DSR fylder halvdelen af banerne og vores egen liv-
redder passer pd os fra kanten. Selvom det er fristende at lege badeferie og bare snakke med de andre, sa
far vi altid svemmet lige preecis det antal baner vi hver isaer har brug for for at f pulsen op, hovedet tgmt for
andre tanker og kroppen treet og afslappet. Svamning er sjovt. Og s er det vigtigt at holde sine svgmme-
feerdigheder vedlige, nar vi dyrker en vandsport.
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Nicolal Mgller Andersen om badminton i Svanemgllehallen

Klubben har til sin radighed et par baner i Svanemgllehallen i vinterssesonen. Det skal dog nzevnes at ba-
nerne er darlige, lyset ej heller for godt. Vi er tvunget til at sta tidlig op lardag morgen. Vandet i bruserne er
som regel koldt — selv &rets pingviner synes sa — og sa traekker det gudhjeelpemig ogsé i hallen. Ah ja, hal-
personalet, dem ma vi ikke glemme, de er konstant efter os — og alle andre, der bruger hallen.

De "slemme” forhold til trods er vi en gruppe, der mgdes og hygger os. Der uddeles smash og verbale gre-
teever. Vi ved snart ikke, om det er fjerbolde eller voksenmobning, der flyver hurtigst over nettet. Sandt at si-
ge triller tarerne indimellem ned af kinderne, men oftest som falge af jokes eller selvuddelte straf-burpees.
Med andre ord har vi det skeegt og godt og far en god start pa dagen.

Vi teeller point, men glemmer ofte alligevel stillingen i labet af de drabelige dueller. Utroligt, at korttids-
hukommelsen kan veere sa kort. Pa gnskelisten star derfor en pointtavle, sa horderne af tilskuere, fans og
ikke mindst os pa banen bedre kan fglge med - ogsa fra point til point.

Vores erfaring er, at badminton er sjovest, nar du/man/vi spiller med en eller flere pa nogenlunde samme ni-
veau, sa har du lyst, sa tag en makker under armen og duk op til vinter. Der er ingen forhandstilmelding.
Hvor: Svanemglle hallen, bane 7 og 8

Tid: Lgrdage fra 5. oktober til 12. april, kl. 9-12

Gunilla Sommer om ergometertraening:

Jeg troede aldrig, jeg skulle komme til at holde af at sidde blalilla i hovedet og hive med alle mine kreefter i
en pind fastgjort til en keede, der absolut ikke rokker mig ud af fleekken med prustende med-tosser, en
voksende lugt af sved og spejle alle vegne, der far galskaben til at antage endnu starre dimensioner. Men
det er altsa sket! Jeg elsker det kick en haesblaesende spurt i ergometer eller et langt sejt treeningspas giver
mig. Ergometertreening er hardt og brutalt, men alligevel handler det ogsa om utreetteligt at finjustere de sma
tekniske detaljer, der gar en forskel, nar trykket males. Og sa er det effektivt som bare pokker, nar julefedtet
skal forbraendes, og kontormusklerne skal have et spark!

Marianne Staehr Olsen om dans:
Har du behov?

Vi lover livlig, glad og sjov

Tag et par trin

Fa en masse grin

Dans er bare SA skgnt

Og man skal kun af med en smule mgnt

Introduktion til ergometerroning
Star du foran din farste vintersaeson og vil

du gerne leere hvordan du indstiller ergometeret
og kommer i form til at hoppe med pa de forskel-
lige treeningshold?

Igen i ar vil der veere "Intro til Ergometer" for ka-
niner og alle andre interesserede.

Tidspunktet vil blive annonceret sammen med
vinterprogrammet og i nyhedsbrevet.

Henrik I. Jgrgensen
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Orienteringslgb efterar 2013

Dato Lobstype |[Skov Arranggr

15. september [(DM-Lang Klinteskoven Sallergd OK

29. september [Gasehuslgb Ravnsholt skov [D.S.R.

6. oktober Divisionsmatch |Grib Skov FIF Hillergd

13. oktober Klubmesterskab [Jonstrup Vang |[Skeermen OK

20. oktober Efterd&rsmatch |Ravnsholt skov |Allerad OK

3. november Gasehuslgb Ravnsholt skov |D.S.R.

10. november [Jeettemilen St. og L. OK 73
Hareskov

24. november [Gasehuslgb Ravnsholt skov |D.S.R.

15. december |Julekispus Ravnsholt skov |D.S.R.

vet.

Ka'veste flyde — ka’jakker

| gvrigt mener jeg.....

Denne klumme modtager seerdeles gerne brokker (brudstykker, smaindlzaeg, forslag, kom-
mentarer m.m.) fra medlemmerne til feelles glaede og orientering.

Redaktionen har modtaget adskillige gnsker om at DSR anskaffer et antal havkajakker sa bagleensronin-
gen kan suppleres med forleens-do.
Der er ofte situationer, hvor ikke alle kan fa plads i badene og hvor man alligevel gerne vil ud. Det ville vee-
re et veerdigt supplement til vore vandaktiviteter og henstillingen til kajakanskaffelse er hermed videregi-

Det vides, at forslaget vil blive rejst som et dagsordenspunkt til den kommende generalforsamling, sa en
debat allerede nu om sagen skal vaere velkommen, sa vi er ude rettidigt.
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Danske Studenters Roklub
Strandvaenget 55, 2100 Kebenhavn O

Bankkontonr.: Danske bank: 4560-4330162813
Girokonto: 500 34 66
Hjemmeside: www.dsr-online.dk

Sekretzer

Pia Ostergaard
Bogholder Alle 52, 1. th.
2720 Vanlese

2076 1737
sekretaer@dsr-online.dk

Formand

Laurits Rauer Nielsen
Vennemindevej 40, 4.tv.
2100 Kebenhavn @
2147 7576
formand@dsr-online.dk

Bestyrelse

Kasserer Husforvalter Materielforvalter
Johan Frydendahl Mads R. Rasmussen Diana Luthmann
Engbakken 27 DSR, Strandvzenget 55, 2. Adelgade 56, st. 103
2830 Virum 2100 Kebenhavn O 1304 Kebenhavn K

2923 4278
kasserer@dsr-online.dk

6166 3624
materiel@dsr-online.dk

5190 9841:

husforvalter@dsr-online.dk

Kaproningschef
Henrik Stenberg
Asmussen
Fiskebakken 1
2820 Gentofte
2073 6007

Langtursrochef
Gunilla Sommer
Allégade 25 A, 5.tv
2000 Frederiksberg
4140 7138
langtur@dsr-online.dk

Sportsrochef

Nicolai Meller Andersen
Lundtoftegade 55, 7. th.
2200 Kebenhavn N
2273 0087
sport@dsr-online.dk

Instruktionsrochef
Rasmus Noes
Loegstorgade 27, 2. tv..
2100 Kebenhavn O
2921 0140

instruktion@dsr-online.dk

Kajakrochef

Lars Fomsgaard
Velundsgade 30, 3.
2200 Kebenhavn N
3929 4466
kajak@dsr-online.dk
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Barudvalg Kontingentkasserer
Anette Frost Jensen Kun skriftlig henvendelse
Lyngbyvej 32 B, 7. tv. DSR

2100 Kebenhavn O Strandvznget 55
baren@dsr-online.dk 2100 Kebenhavn O

kontingent@dsr-online.dk

Orienteringssektion

Formand Kasserer Sekretaer PR

Ronald Clausen Michael Remod Johan Frydendahl Hans Juul Andersen
Engelsborgvej 44 Spangbergsgade 7 4. th Engbakken 27 Fortunvej 46

2800 Lyngby 2100 Kebenhavn O 2830 Virum 2920 Charlottenlund
4588 5886 3920 6838 2923 4278 3968 0319

handersen@hotmail.com

Bagside: Udspring

Foto: Marie Louise Malmstrom
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DSR bladet

DSR - medlemsblad for Dan-
ske Studenters Roklub.
Udkommer fire gange arligt.
Strandveenget 55

2100 Kgbenhavn @
bladet@dsr-online.dk

Tryk: Visions Graphic
Oplag: 900

Materiale til bladet bedes sendt
pr. e-mail til:
bladet@dsr-online.dk. Indleeg
kan ogsa sendes pa CD-rom,
papir eller andre medier til
DSR, att. Redaktionen.

(kan evt. Afleveres | DSR's
postkasse)

Elektroniske indlaeg sendes
mest praktisk som vedhaeftede
filer. Alle indlaeg bedes forsynet
med forfatternavn. Medsendte
fotos bedes oplyse om
fotografens navn og forslag til
billedtekst.

Deadline for indleeg til neeste
nummer: 15. december 2013.

Redaktionen:

Dan Nielsen (ansvarsh.)
' TIf. 70 22 12 88
d@dan9elsen.dk

Bente Kjoller
TIf. 20 21 70 74
bkjoel@gmail.com

Lars Bundesen
TIf. 41 44 06 75
lars.bundesen
@yvip.cybercity.dk

Marianne Bentzen
TIf. 26 70 06 54
mariannebentzen@gmail.com

Asbjern Torp
TIf. 20 44 48 96
asbjoern.torp@gmail.com

Gunvor Bjerre
& TIf. 21243320
~ | gunvor.bjerre@mail.tele.dk

Birgitte Wraae Frydendahl
TIf. 22 78 99 13
bwfrydendahl@gmail.com

Peder Riis Hedegaard
TIf. 22 80 23 06
peder@riis-hedegaard.dk

Peter Koefoed
TIf. 60 62 65 33
p-koefoed@adr.dk

Medlemmer

Indmeldelse sker lettest ved at
udfylde den elektroniske formu-
lar pa klubbens hjemmeside
(www.dsr-online.dk) eller ved at
udfylde og indbetale et indmel-
delsesgirokort. Indmeldelses-
girokortet kan findes pa
kontorets dgr i badhallen. Ind-
betalingen deekker de tre fgrste
maneders kontingent.
Kontingent opkraeves kvartals-
vis forud via giro eller betalings-
service. Ved overskridelse af

betalingsfristen palaegges et ge-
byr pa 25 kr. pr. rykker. Hvis ryk-

ker krydser forsinket indbetaling,
kan der ses bort fra rykkeren,
men gebyret vil blive opkreevet

det fglgende kvartal. Kontingen-

tet er 750 kr. pr. kvartal. Med-
lemmer i aldersgruppen 20 - 24
ar betaler 500 kr. pr. kvartal. Det
farste kvartals kontin-

gent er dog 750 kr. Forskellen
250 kr. modregnes ved det fgl-
gende kvartals opkraevning.
Udmeldelse skal ske skriftligt
til kontingentkassereren, enten
pr. brev til DSR eller pr. e-mail
til kontingent@dsr-online.dk.
Udmeldelse skal ske med
mindst 3 dages varsel til den
farste dag i en kvartalsmaned
(1/1, 1/4, 1/7 og 1/10). Genind-
meldelse fra personer, der har
udmeldt sig af klubben inden for
de seneste 12 maneder, accep-
teres kun mod betaling af kon-
tingent for perioden fra udmel-
delse til genindmeldelsen.
Udmeldelse ved restance sker
ikke automatisk. Man er med-
lem og kontingentpligtig indtil
gyldig udmeldelse har fundet
sted, uanset om DSR's facilite-
ter og aktiviteter benyttes. Eks-
klusion vil fgrst finde sted ved

en restance svarende til ¥z -1
ars kontingent, og restancen vil
om ngdvendigt blive inddrevet
ved inkasso. Alle omkostninger i
forbindelse hermed betales af
skyldneren.

Adressezendring: Henvendelser
om adresseandring og
manglende levering af bladet
skal rettes til Ole Hansen pa e-
mail adressen: kontingent@dsr-
online.dk.

Adgang til klubben sker ved
hjeep af en elektronisk "nggle-
brik”. Ngglebrikken fas ved skri-
ve til brikogskab@gmail.com og
oplyse medlemsnummer og
navn. Samtidig indbetales
depositum, kr. 200,- pa reg. nr.
3219, konto nr. 3219944128.
Nar depositum er modtaget, ga-
res brikken klar, og du far be-
sked pa mail om afhentning.

Forside: Standerstrygning 2013
Foto: Birgitte Wraae Frydendahl
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Indkaldelse til generalforsamling g E E

Fredag d. 22. november 2013 kl. 20.00 i DSR
Dagsorden ifglge lovene:

1) Afleeggelse af beretning

2) Foreleeggelse af regnskab til godkendelse

3) Seerlige forslag

4) Fastseettelse af kontingent for det fglgende ar

5) Valg af formand: Laurits Rauer Nielsen genopstiller

6) Valg af kasserer: Johan Frydendahl genopstiller.

7) Valg af sekreteer: Pia Abo @stergaard genopstiller.

8) Valg af materielforvalter: Diana Luthmann genopstiller.

9) \Valg af kaproningschef: Henrik Stenberg Asmussen genopstiller.
10) Valg af instruktionschef: Anne Katrine Bisgaard opstiller
11) Valg af motionsrochef: Vakant
12) Valg af sportsrochef for Svanemglleaktiviteter: Nicolai Mgller Andersen genopstiller ikke
13) Valg af kajakrochef:. Lars Fomsgaard genopstiller
14) Valg af langtursrochef: Gunilla Sommer genopstiller.
15) Valg af husforvalter: Mads Reinholdt Rasmussen genopstiller.
16) Valg af to revisorer:
17) Valg af repraesentanter til Dansk Forening for Rosport.
18) Eventuelt

Mvh.
Bestyrelsen

Indholc

4 Kaj ak_rocheﬂ =

i =
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Formandens
beretning

Forst og fremmest vil jeg gerne sige tak for den var-
me velkomst som formand for DSR. Jeg synes, jeg
har faet stor opbakning og stette fra rigtig mange
medlemmer af klubben, men jeg har ogsa oplevet,
at der har veeret store forventninger tii rnig, og dein
haber jeg, at jeg har levet nogenlunde op til.

Som ny formand har jeg leert DSR's samarbejdspar-
ter at kende pa en ny made, bade andre aktgrer i
dansk roning, myndighederne og Team Copen-
hagen, og sd iseer Rees Legat selvfglgelig. Jeg vil
gerne sige tak til dem allesammen for et godt sam-
arbejde.

Der er sket meget i DSR i det seneste ar, og det
meste af det, har heldigvis veeret godt. Jeg skal
selvfglgelig ikke forteelle om det hele — det ggar de
andre bestyrelsesmedlemmer, men jeg vil dog gerne
fremhaeve nogle ting.

En ting, jeg er rigtig glad for, er, at DSR har med-
lemsveekst. Det er ikke bare lykkedes at standse til-
bagegangen. | ar er klubben vokset. Dette skyldes
selvfglgelig primeert en stor indsats for at skaffe nye
medlemmer og for at instruere dem. Instruktions-
saesonen er blevet udvidet, og vi har haft farste-
gangsinstruktion helt frem til kanindaben i ar. Men
jeg tror ogsa, at vi er blevet bedre til at modtage de
nye medlemmer, og fa dem med i klubbens mange
forskellige roaktiviteter. Dette er sket gennem en del
gndringer af aktiviteterne i Svanemgllehavnen, og
roningen organiseres i det hele taget pa nye mader,
bade de enkelte selvorganiserede motionsture, og
ogsa de organiserede tilbud. Vi har ogsa faet et me-
get aktivt polokajaktilbud, som har sat sit fingeraf-
tryk i Svanemgllehavnen i ar. Jeg er glad for, at der
kan ske aendringer, og at vi ikke haenger fast i,
hvordan tingene ”plejer” at veere. Det, tror jeg, er af-
gerende for, at fastholde DSRs position som landets
starste, og bedste, roklub.
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Pa kaproningsfronten har vores talentudviklings-
program vist, hvad det kan. Allerede ved ergometer
DM fik vi gode resultater, og gjorde os iseer be-
meerket i senior B klassen, hvor morgendagens
toproere jo skal findes. | sommersaesonen har vi
haft roere ved mange internationale regattaer, og
har samlet set klaret os rigtig godt, ogsa ved DM pa
kortbane og i landsholdets testregatta her i eftera-
ret.

Som noget forholdsvis nyt udskriver FISA ogsa ver-
densmesterskaber i "coastal rowing”. Dette har
DSR deltaget i et par gange, men i ar er fgrste gang,
vi har haft vores egen "coastalbad” at treene i, og
det gav pote, da der naesten var VM pa hjemmeba-
ne i Helsingborg. Vores damefirer kom i A-finalen,
og der viste de, hvordan den regattasag skulle ord-
nes. De holdt et kaligt overblik til det sidste, hvor de
trak frem forrest i feltet og sluttede fgrst. Dermed
vandt DSR sit fgrste verdensmesterskab i "coastal
rowing”. Det er vist ingen hemmelighed, at der var
tunge overvejelser i bestyrelsen om, hvorvidt der var
penge i budgettet til at kebe en coastalbad i ar, men
jeg synes godt, vi kan veere tilfredse med beslut-
ningen, og gleede os over resultatet.

Efter VM i Coastal rowing fik vi leveret to nye
coastalbade, en single- og en dobbeltsculler, som
har veeret flittigt brugt siden. Disse bade er en del af
den ret pzene fornyelse af badparken bade i Svane-
mgllehavnen og pa Bagsveerd Sg, som vi har haft
det seneste ar. Investeringerne i nyt materiel er nok
en vigtig del af, at DSR, efter bestyrelsens opfat-
telse, har ry for at veere en attraktiv klub at flytte til
for unge talenter, der kommer til Kgbenhavn for at
uddanne sig.

Desveerre havde vi et alvorligt havari i sommer. En af
vores inriggere, "Kristian”, blev pasejlet af en



vandscooter. Vores roere har ofte oplevet at det var
teet pa, men det var fgrste gang, det gik galt.
Heldigvis skete der kun omfattende materiel skade,
men sagen var sa alvorlig, at vi gjorde, hvad vi kun-
ne, for at ggre de relevante beslutningstagere op-
maerksomme pa problemet gennem laeserbreve og
lignende. Sagen far givetvis et retsligt efterspil for
fgreren af vandscooteren, og vi er i dialog med ham
for at fa skaden erstattet.

| forhold til klubbens kommunikation er der sket fle-
re ting. Vi er flyttet til en ny groupcareversion, der er
noget billigere i drift og har et tidssvarende udseen-
de. Flytningen gav naturligvis nogle udfordringer,
nogle starre end andre, men Groupcare A/S er me-
get opmeaerksomme pa de gnsker vi har til dem, og
har allerede indarbejdet flere af dem, i deres gene-
relle udviklingsplaner.

Bladet er tilbage, og ved at finde sin form. Jeg vil
gerne opfordre medlemmerne til at bruge bladet til
at forteelle de mange gode historier, vi har i DSR.
Klubbens hjemmeside har leenge traengt til forny-
else, og vi er faktisk ved at lave en ny hjemmeside,
selvom dette, maske ganske forudsigeligt, viste sig
at veere et starre projekt end fgrst antaget. Vi har
dog bade teknologien og strukturen pa plads, og er
i skrivende stund i faerd med at fylde tekster og bil-
leder pa.

Foto: Birgitte Wraa rydenda

Udviklingen i Nordhavnen er naturligvis stadig vigtig
for os, og i ar kan vi gleede os over, at "roernes
kanal” fra Kalkbreenderihavnen til Kgbenhavns Havn
er blevet besluttet som lokalplan. Det er et vigtigt
skridt frem mod den faktiske etablering. Desuden
har lokaludvalget stor opmaerksomhed pa Kalk-
breenderilgbet, og har foreslaet at anleegge en
”solskinskaj” ala Islands Brygge i Kalkbraenderihav-
nen. Myndighederne har fortsat planer om at etab-
lere det midlertidige badhus i Nordhavnen til os,
som det blev aftalt sidste efterar. Abningsdatoen er
stadig naeste forar, og vi har haft flere mgder med
By & Havn om de praktiske forhold i etableringen af
sadan et badhus.

Alt i alt har det veeret en meget tilfredsstillende sae-
son, som vi kan glaede os over, nu, hvor vi ma
treekke det meste af traeningen indendars.

Til sidst vil jeg gerne sige tak til alle, der er med til at
drive DSR, og ggre klubben til det den er. En helt
seerlig tak skal vi give til de afgaende bestyrelses-
medlemmer. De har gjort det rigtig godt, og jeg ha-
ber, at vi i det kommende bestyrelsesar kan gare
det ligesa godt.

Laurits Rauer Nielsen
Formand
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Instruktionsrochefens

beretning

Medlemsantal: Efter en udendgrssason med man-
ge udfordringer kan vi nu stolt konkludere, at den
spaede medlemsfremgang, vi oplevede sidste ar,
fortseetter. Den 1. oktober 2013 var medlemsantallet
897 mod 846 i 2012 og i snit for hele aret er tallet li-
geledes stigende, hvilket naturligvis er ekstra godt
for vores gkonomi og seerligt i en sport, hvor med-
lemsantallet pa landsplan generelt er i stilstand. Sa-
dan startede seesonen bestemt ikke, hvor vi var
ngdsaget til at udseette instruktionsstarten pga. en
tiliset havn, der i kombination med koldt og bleesen-
de vejr ikke just opfordrede nye medlemmer til at vi-
se deres ansigt pa badpladsen fgrst pa aret.

Aktiviteter: Promoveringen af vores klub er en feel-
les opgave for alle medlemmer. Alle opfordres til at
involvere deres venner og bekendte i sporten og
klubben, sa vi samlet kan bidrage til klubbens suc-
ces og sportens fremgang. Instruktionsudvalget har
ligesom de forrige ar forsggt at bidrage positivt til
medlemsudviklingen ved at afholde en raekke arran-
gementer og forlgb for bade potentielle og nye
medlemmer.

De primeere arrangementer inkluderer en reekke in-
fo-aftener, i alt 3 styk, fordelt i manederne marts og
april, hvor potentielle medlemmer var inviteret til at
hgre om roning, DSR og arets aktiviteter. Trods ad-
varsler om skybrud mgdte der 30 gaester op til den
forste info-aften og til de resterende to kom der ca.
60 gaester begge gange.

Derudover afholdt instruktionsudvalget i starten af
maj maned 'Abent Hus’ arrangement, som i ar hav-
de Anne Broberg som sjakbajs. Traditionen tro blev
det en god dag med hgjt smittende humgr fra de
mange DSR frivillige, som viste de besggende rundt
i klubben, gennemfarte gvelser i robassin og ergo-
meter, samt tog ca. 50 potentielle roere med pa
vandet i inriggere. Dagen blev afsluttet med chili
con carne pa terrassen med eksisterende og kom-
mende medlemmer som deltagere.

Afslutningsvis har der veeret et lille antal firmaarran-
gementer, hvor firmaer mod betaling gennemgar et
mindre instruktionsforlgb a la farstegangsin-
struktion, fer de far en tur pa vandet i Svanemglle-
bugten eller i direkte konkurrence mod deres
kollegaer.
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Instruktgraften: Arrangementet var ligesom sidste
ar et aftenarrangement med indlzeg fra in-
struktionsudvalget og et par geesteoptraedener. | ar
havde Mads Rasmussen sagt ja til at komme forbi
og undervise, demonstrere typiske fejl i ergometer
og svare pa spargsmal fra de ca. 40 fremmgdte in-
struktgrer. Derudover fortalte Sgren Krogh Hansen
om, hvorledes man takler forskellige persontyper og
potentielle konflikter i forbindelse med undervisning.

Inrigger instruktion: Fgrstegangsinstruktionen blev
udbudt fast om sgndage og mandage - med fa
undtagelser - fra begyndelsen af april og til midten
af august. Derudover kombinerede vi mandagsin-
struktionen med bade farstegangs- og almindelig
instruktion for at gare opstarten for nye medlemmer
mere fleksibel med farstegangsinstruktion enten i
weekender eller hverdage.

Den ggede medlemstilgang har lagt et naturligt pres
pa instruktionen, der succesfuldt har taget ca. 210
personer gennem fagrstegangsinstruktion. Desveerre
har der ogsa veeret mange gennem fagrstegangsin-
struktion uden at betale hverken farste, anden eller
sagar tredje gang.

Dette er super ergerligt, da de ikke-betalende tager
pladser fra andre, som i veerste tilfeelde finder andre
sportsgrene at dyrke. Jeg vil derfor henstille alle re-
levante personer til at tjiekke om folk har betalt og
handhaeve, hvis dette ikke er tilfeeldet, ved at efter
omsteendighederne nedprioritere disses involvering
i instruktionen. Alternativt kan vi bede en stille bgn
for at den "nye” hjemmeside kommer til at indehol-
de et betalingsmodul, sd den nuvaerende til-
meldingsprocedure kan aendres til at man betaler i
samme omgang man melder sig ind i klubben.

Endelig blev de faste ugentlige instruktionsgange pa
hverdagene a&endret med flytning af den saedvanlige
onsdagsinstruktion til torsdag, som gradvist fik ju-
steret mgdetidspunktet i takt med ssesonen skred
frem, der varede fra april til september maned ud.

Sculler instruktion: Rasmus Jgrgensen varetog
scullerinstruktionen i ar, hvor der grundet mangel pa
scullerinstruktarer kun har veeret udbudt scullerin-
struktion en gang om ugen med fa undtagelser fra
juni til august afbrudt af Hjelmsjon lejren i Sverige,
hvor instruktionen blev flyttet derop. Den ene gang



om ugen er ikke nok og der arbejdes pa at hverve
flere scullerinstruktarer til naeste ar.

Instruktgrsituationen: Gennem hele seesonen har
de ukuelige instruktarer gjort et fantastisk stykke ar-
bejde for at fa instruktionen til at fungere, hvilket jeg
synes vi alle skal takke dem for. lldsjeele som Steen
Knudsen, Bgg Mosegaard, Poul Danstrup, Niels
Bak og Michel Klos blandt mange andre gar en for-
skel med deres naerhed, hjeelp i instruktionen og
velkomst til nye medlemmer som er uvurderlig for
DSR.

Antallet af aktive instruktgrer varierer normalt over
saesonen med et total antal pa ca. 40 til 50 perso-
ner, der instruerer i weekender og hverdage efter
den skemalagte instruktion, samt den sakaldte
"skaeve” instruktion. Arets saeson har veeret lang,
hvilket man desveaerre ogsa kunne se pa vagtplanen,
hvor den til tider har veeret noget tyndt besat med
antal instruktgrer. Hvert ar rekrutteres og uddannes
nye DSR instruktarer, i ar 8 styk, som traditionelt er
meget aktive i instruktionen. Der er dog behov for,
at de mere erfarne instrukterer ligeledes kommer ud
af busken og hjeelper til i instruktionen. Med jeres
bidrag undgar vi rovdrift p& de nuvaerende aktive in-
struktgrer, men ogsa for at hgjne kvaliteten af in-
struktionen med de erfaringer | har opbygget
gennem et leengere ro-liv.

Styrmandsinstruktion: Henrik Isling Jgrgensen og
Jacob Alnor stod for den teoretiske styrmandsin-
struktion og har kart flere hold bade i starten og
slutningen af aret. For den praktiske styrmandsin-
struktion har der ligeledes veeret kart hold i starten
og slutningen af aret, hvor Pia @stergaard og Niels
Bak Henriksen med hard hand har uddannet flere
styrmaend. For bade den teoretiske og praktiske

Foto:-Lars-Bundesen

styrmandsinstruktion tilbydes der ad hoc hold, hvis
du kan mgnstre 10 personer til et hold.

Kanindab: Kanindaben foregik planmaessigt med
orienteringslgb med forskellige udfordringer, der-
naest besgg af Kong Neptun og hans krigere, der i
fort sovsekulgr og hgje skrig dgbte de rystende ka-
niner pa behgrig vis. Anja Rahbek og Anne Katrine
Bisgaard var igen drivkraefter, som sammen med en
stor flok frivillige sgrgede for kaninerne fik en god
dag.

Mange tak: Det samlede frivillige arbejde, der ydes
i DSR, star som noget szerligt for mig og en af
grundene til, at jeg synes DSR er en fantastisk klub
med en unik and. | instruktionsudvalget forsgger
man at give og i den and er der ogsa en naturlig
udskiftning, hvor en raeekke "gamle” udvalgsmed-
lemmer er tradt ud og nye kommer til med deres
bidrag. | ar er turen kommet til Christian Harhoff, der
primeert har varetaget arbejdet med instruktgrvagt-
planen, og jeg selv, der udtreeder efter sma 3 sze-
soner som instruktionsrochef. Ind er kommet Steen
Knudsen, Jeppe Hgrmand-Pallesen, Sophie Heiden
Laugesen og Lise Markussen.

Derudover vil jeg afslutte med at sige tak til alle in-
struktgrerne, instruktionsrovagterne, scullerin-
struktgrerne, styrmandsinstruktgrerne,
kaninddbsudvalg og instruktionsudvalget. Tak for en
stor indsats og alt det bedste herfra.

Rasmus Noes
Instruktionsrochef
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Foto: Lars Fomsgaérd

Kajakrochefens beretning

| det forlgbne ar er der sket ret meget pa materiel-
fronten. Dels har vi faet en donation fra Nordea
Fonden pa 50.000 kr hvilket naesten rakte til 3 nye
toere — tak til Thomas Dein for ansggningen, dels
har vi gennem Kell Isager faet tre nye ener kajakker
— man fristes naesten til at sige som saedvanligt. Det
betyder at det har veeret muligt at skaffe plads i
budgettet til 6 nye polokajakker.

Polo spillerne har i den forlgbne saeson stillet med
et herrehold i turneringen, og holdet undgik lige net-
op nedrykning til 2. division. Hen over seesonen har
der veeret paen tilgang af nye medlemmer, blandt
andet som et resultat af den kajakpolo turnering vi
holdt i forbindelse med fgdselsdagsfesten. Denne
tilgang ger at vi neeste sommer stiller med et herre-
hold i bade 2. og 3. division og et damehold i 2. di-
vision. Der kgrer ogsa en vinterdivision, her stiller
DSR med et damehold et mixhold og et herrehold.
Instruktionen er forsat efter samme model som de
tidligere ar, dog med den mindre justering at vi har
kart tre hold parallelt i stedet for to mere intensive
hold. Det har gjort det nemmere for pingvinerne at
bytte plads, pa dage, hvor de har veeret forhindrede.
Det har ogsa betydet at det har veeret muligt at
afskaffe ventelisten for deltagelse i kajakinstruktio-
nen.
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Marie Kraft og Anders Madsen har delt seesonen
mellem sig, s& Marie karte tekniktraening for frigivne
roere i forsommeren og Anders ville tage perioden
efter sommerferien. Desveerre var der meget be-
greenset deltagelse fgr ferien, hvorfor vi ikke har
startet ordningen op igen efter ferien. Vi overvejer
nu om vi maske i stedet for skal satse pa weekend-
dage neeste ar.

Der har som saedvanligt veeret stor deltagelse i Hel-
lerup Handikap hver tirsdag hen over sommeren,
specielt har der veeret stor interesse for at ro toer.
Set i det lys er de nye toere selvfglgelig meget vel-
komne. Der har ogsa veeret en del deltagere i lgb
som Esrum Sg Rundt, Tour de Gudend og senest
Mglledens Bla Band.

Tak for en god saeson og held og lykke med den
naeste. Forhabentlig ses vi til nogle af klubbens
mange vintertilbud, hvadenten i vaelger kajakergo-
meter, ergometer, gymnastik, svemning eller o-lgb.
Husk ogsa at der vil vaere god mulighed for at svin-
ge en pagaj til kajakpolo i Hillergdgades Svgmmehal
hver torsdag aften.

Lars Fomsgaard
Kajakrochef



Kaproningschefens

beretning

Et “Efter-OL-ar” er altid et anderledes ar, nar det
handler om vores elitekaproere. Saledes veelger de
bedste landsholdsroere enten at holde en pause -
eller helt laegge arerne pa hylden, hvis de har naet
en alder, hvor det er tid for andet, end roning. DSRs
allerbedste kaproere, som vi havde med ved OL i
London i 2012 holdt s& denne pause. | hvert fald li-
ge indtil det gjaldt treeningen frem mod DM!

Her dukkede de op igen: Eskild Ebbesen, Mads
Rasmussen og Rasmus Quist. Pa spindesiden gik
vores OL-deltager, Anne Lolk, pa barsel, og benyt-
tede 2013 til at hellige sig moderrollen til en - forha-
bentlig - kommende kvindelig kaproer i DSR.

Men i kaproningsafdelingen var der ikke grund til
bekymring over, at vores bedste roere valgte at hol-
de en lang pause, for vi har heldigvis neeste genera-
tion klar til at tage over.

Vores 2016-projekt, hvor vi har brugt meget tid pa
at besgge gymnasier i Storkgbenhavn for at fa hgje
unge mennesker til at interessere sig for roning, har
vist sig at beere frugt, og det kunne man allerede
ane ved DM i indendgrs roning i januar, hvor DSR
besatte de fem farste pladser i senior B-roernes
klasse, med Tager Berg Rasmussen som vinder af
finalen i: 6.00.2. En tid, som ville have rakt til en an-
denplads i senior A-finalen. Men i senior B-klassen
blev Sverri Nielsen nummer to, Mark Hartsten num-
mer tre, og Asbjgrn Stahlhut og Sebastian Beyer
nummer fire og fem. Det kan man vist kalde en ef-
tertrykkelig dominans i ergometerroning. Vi skal i

den forbindelse ikke glemme Frank Steffensen, der
blev nummer to i senior A. Saledes viste DSRs
bedste mandlige kaproere seerklasse, inden man for
alvor kom pa vandet.

Ogsa Mastersroerne gjorde det godt ved ergometer-
DM, hvor Birgitte Hanel vandt sin aldersklasse i let-
veaegt. Det samme gjaldt Gunilla Sommer i en noget
yngre mastersklasse. Jacob Jespersen vandt ma-
stersklassen 30+, og i samme finale blev Sune Kor-
reman nummer syv. Hele fire DSR-mastersroere
satte sig pa pladserne fra to til fem i klassen 40+
ved Jacob Jespersen, Peter Gammeltoft, Jacob Al-
nor og Stefanos Volianitis. | veteranklassen 50+ blev
Lars Nielsen nummer to, Jens Voigt Schmidt num-
mer tre og Hans Tapper nummer fire. | herre letvaegt
60+ blev Stig Rasmussen nummer seks.

Ved den store internationale ergometerregatta i Bo-
ston, vandt masterroeren, Margit Haahr Hansen
guld i klassen 40-49 ar.

Gennem hele saesonen fra den farste regatta her-
hjemme, Odense Langstreekregatta, over Copen-
hagen Regatta pa Bagsveerd Sg, til Sorg Regattaen,
i juli, var DSR tilmeldt med mange deltagere.

En mindre gruppe var tilknyttet Danmarks Rocenter,
en anden gruppe roede for Kraftcenter Kgbenhavn,
og den tredje gruppe, heraf en del af mastersroerne,
stillede op for DSR ved de hjemlige regattaer.
Veteranroerne havde set frem til at kunne deltage i
arets Otter Grand Prix-turnering, men farste afde-
ling, der skulle finde sted i Maribo, blev aflyst, og
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derfor blev det til en noget amputeret turnering med
ikke ret mange hold, der siden kunne mgdes til en
opsamlingsregatta pa Bagsveerd Sg. Flere af vores
veteranroere var desuden med ved FISAs Master
Regatta i Varese i Italien. Mastersroerne rundede
saesonen af med fin deltagelse ved DM og i arets
sidste udfordring, otterlgbet i Harbour Race i Kg-
benhavns Havn.

DSRs kvindelige kaproere viste fremragende roning
gennem saesonen.

Leerke Berg Rasmussen vandt sglv ved U23-VM i
dobbelt-sculler med Anne Dsane Andersen fra
KVIK.

Mette Dyrlund vandt sglv ved World Cuppen i Eton
med sin makker fra Bagsveerd Roklub, Lisbet Ja-
cobsen i dobbeltsculler. Sammen fik de to en flot 6.
Plads i VM-finalen i Seoul.

DSR fik to roere udtaget til NM, hhv. Janne Flens-
borg Outzen og Michael Ludvigsen. Michael vandt
sglvmedalje med sin makker fra KVIK. Janne blev
nummer syv.

Sverri Sandberg Nielsen og T@ger Berg Rasmussen
roede en flot 7. plads hjem ved U23-VM i @strig.
Hgje Frank Steffensen roede det meste af seesonen
2X med Sophus Johannesen fra Roskilde. Ved Wor-
Id Cuppen i Luzern, blev det til en 9. plads, og de to
blev udtaget til VM, hvor det bliver til en beskeden
12. plads grundet uheld i finalen. Det var samtidig, i
Luzern, at DSRs Eskild Ebbesen modtog: Det inter-
nationale Roforbunds fornemmeste haedersbevis:
Thomas Keller Medaljen.

P& det hjemlige plan deltog vores to store nyopryk-
kede senior B-roere: Sebastian Bayer og Asbjarn
Stahlhut i Holstebro, hvor de vandt bronze i 2X.
Ved Danmarksmesterskaberne pa Bagsveerd Sg
oplevede vi en gentagelse af DSRs tidligere stor-
hedstid her, idet vi vandt flere prestigemaessigt set,
vigtige lgb. Laerke Berg Rasmussen og Rannva La-
va satte hele feltet eftertrykkeligt pa plads i dob-
beltsculler. Det samme gjorde sig geeldende i
mandenes dobbeltfirer, hvor Jannik Nilton, Tager
Berg Rasmussen, Frank Steffensen og Sverri Ni-
elsen neermest holdt paraderoning pa sgen.

| en af de allerzeldste badtyper, 4-ares inrigger,
vandt DSR Danmarksmesterskabet for 6. gang i
treek med Rasmus Quist, David Eén Sture, Anders

Moustgard og Jacob Jespersen med Kirsten Kirk
Jepsen pa styrmandssaedet.

DSR har altid veeret med i kvindernes dobbeltfirer
ved Danmarksmesterskaberne, men i en naermest
uendelig lang arraekke har naboen, Roforeningen
KVIK, veeret urgrlig her. | 2013 skulle det veere.
Janne Flensborg Outzen, Mette Dyrlund, Leerke
Berg Rasmussen og Rannva Lava viste vejen med
en overlegen sejr i DM-finalen. Det er 15 ar siden,
DSR sidst vandt mesterskabet her.

Prestigebaden, otteren, har, resultatmaessigt set, de
seneste ar bglget lidt frem og tilbage, hvor Roskilde
Roklub dog har taget sig af sejren de seneste 3
seesoner. Det har virket som om, at DSR hver ene-
ste gang har haft det sveert med sammenroningen,
idet halvdelen af roerne lige inden DM-finalerne kom
hjem fra VM eller OL - og det var bestemt ikke
gavnligt for det vigtige samarbejde i flagskibet. Men
denne gang fokuserede man alt det, man kunne.
Afslutningen pa Danmarksmesterskaberne 2013
blev pa flotteste vis rundet af DSRs otter, der viste
suveraen roning. Saledes er vi tilbage igen i presti-
gebadtypen ved DM, og efterfalgende kunne roerne
forteelle, at det er det bedste mandskab, der har
veeret i arevis. Man satte letveegterne Mads Ras-
mussen og Eskild Ebbesen pa plads 8 og 7. Ras-
mus Quist fik plads 1. | midten “de store roere med
de lange arme og ben”, Michael Ludvigsen, Tgger
Berg Rasmussen, Mark Hartsten, Frank Steffensen
og Sverri Nielsen med Meadhbh Boyle pa styr-
mandssaedet. Medaljerne blev overrakt af DFfRs
Formand, Henning Bay Nielsen, der kunne se tyve
ar tilbage, til DM-finalen i Sorg, hvor han selv vandt
mesterskabet for DSR. Det gjorde han i gvrigt ogsa
aret i forvejen, i 1992 pa Haderslev Dam.

DSR har nu 16 mesterskaber, roet gennem tiderne,
her. Det er dog stadig Kebenhavns Roklub, der farer
listen med 20 mesterskaber.

DSR fik ikke mesterskaberne i de to badtyper, der
gennem arene har veeret “en selvfglge” at vinde:
Maendenes dobbeltsculler og toer uden styrmand.
Vi ma habe pa, at vores dygtige scullerroere med
treenerne tunet ind i en fokusering pa denne badty-
pe igen, atter kaster sig over dobbeltsculleren,
mens toer uden styrmand, der har veeret en pa-
radedisciplin for Eskild Ebbesen og Thomas Ebert
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forudseetter, at vi far et par steerke en-ares roere
med blandt landsholdsroerne. Ellers vil der ga ar, far
vi er tilbage her.

Testregattaen, afviklet af Danmarks Rocenter, viste,
at DSRs kaproere star godt rustet med henblik pa at
blive en del af landsholdet. Udover Mette Dyrlunds
1. plads, placerede Rikke Quist sig fornemt pa 2.
pladsen. | meendenes scullerlgb for de tunge, vandt
Sverri Nielsen, og Frank Steffensen samt Mark
Hartsteen tog sig af 3.- og 4. Pladsen.

De mange flotte resultater, som vores kaproere star
bag, kan rundes af pa fornemmeste vis, idet jeg kan
henvise til endnu en bemeerkelsesveaerdig preesta-
tion, som en af vores dygtige kaproere, Sverri Ni-
elsen star bag. Bemaerk denne tid: 5.53.4!

Det er tiden, Sverri fik noteret efter 2000 meters ro-
ning i ergometret i DSR, under en testregatta forle-
den. Hidtil har rekorden veeret: 5.55.6, sat af DRC's
Sportschef, Lars Christensen, helt tilbage i 1996.
Med de flotte praestationer ved Danmarksmester-
skaberne samt de unge roeres uhyggelige steerke
tider, ogsa pa land, er der ingen tvivl om, at DSR er
godt rustet til store internationale opgaver i de kom-
mende ar.

Kaproningsafdelingen har igen, dette efterar, rettet
fokus mod gymnasierne i Storkgbenhavn med hen-
blik pa at opbygge en ny stab af hgje unge talenter.
Det er benhardt arbejde for de fa af kaproere, og
treenere, der tager en tgrn med gymnasiebesggene.
Og det er bestemt ikke altid nemt at fa underviserne
til at forstd budskabet, men der er heldigvis flest
lyspunkter, og hovedparten af de steder, DSR har
besagt, har hgje elever, der viser stor interesse for
kaproning.

Hen over sommeren fik DSR tilgang af henholdsvis
en traener, Henrik Mortensen, og en roer, Rikke
Quist, sgster til Rasmus, fra Bagsveerd Roklub.
Henrik er en meget erfaren og dygtig ungdomstrae-
ner, og med ham som primusmotor for DSRs kom-
mende stjerner, er der ingen tvivl om, at vi kommer
til at std meget steerkt med hensyn til den unge ge-
neration af kaproere. Rikke Quist er blandt landets
bedste scullerroere, og vandt sglv ved U23-VM i
2012.

Udover Henrik Mortensen, har DSR en mindre stab
af dygtige treenere, hvor Jesper Krogh, Rune Géart-
ner og Nils Menke, tidligere tysk landsholdsroer, har
staet bag DSRs fine resultater gennem saesonen.
Flere af vores kaproere har veeret involveret i Dan-
marks Rocenters bruttogruppe og i Kraftcenter Kg-
benhavn, som vi har haft et glimrende samarbejde
med. Samtidig er det ogsa rart, at vi har sa fine be-
tingelser for at dyrke kaproning pa et hgijt plan, som
det er muligt pa Bagsveerd Sg. DSR har flere per-
soner med i bestyrelserne, der administrerer facili-
teterne pa Rostadion, hvor Johan Frydendahl er
med i DS40, Driftsselskabet Skovalleen 40, mens
Mette Bacher, som kredsformand, er medlen af KK-
Fondens bestyrelse, hvor ogsa Niels Fredsted i en
arreekke har siddet, som formand.

Men ikke sa stor en succes, uden en sund og god
gkonomi. Saledes ville vores mange aktiviteter slet
ikke kunne lade sig ggre uden stor opbakning fra
Rées Legat og DSR. Herfra skal lyde en varm tak for
stgtten, der ger, at vores kaproere har gode mulig-
heder for at vise de fremragende resultater.

Henrik Stenberg Asmussen
Kaproningschef
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Langtursrochefens
beretning

P& de lidt leengere roture - i sol og vind, med lanter-
ne og flag, lastet til reelingen eller med blot badetg-
jet ombord - far vi oplevelser for livet, grundleegger
nye venskaber, opdager nye perler i landskabet,
mader nye sider af vores rovenner - og far god ap-
petit til frokosten.

| 2013 har motionsroningen veaeret delt mellem
sportsrochefen og langtursrochefen. Turaktiviteterne
faldt under langtursudvalget. Motionsudvalgets tid-
ligere medlemmer har veeret utroligt aktive med at
arrangere hyggelige maneskinsture, en smuk Skt.
Hans aftentur med sammenskuds-grillmad, samt
lavsprings- og lgvfaldsturene til hhv. Furesgen og
Esrum Sg. Disse ture har veeret bade velbesggte og
forngijelige.

Arets langture har veeret yderst varierede og har

henvendt sig til en meget bred gruppe af roere. Vi
har haft flere endagsture med udgangspunkt i bl.a.
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Holbaek og Gilleleje. Weekendture til bl.a. Odder,
Hundested og Haderslev Fjord. Helligdagsferier til
bl.a. Samsg og Schwerin. Ugeture til Gudenaen,
Grzekenland og Holsten. Og sommertogter sa langt
som fra Svanemgllehavnen til Stockholm, og fra
Oslo til Svanemgllehavnen.

DSR. groupcare har veeret flittigt brugt til annonce-
ring af ture. Og kun fa er gaet forgeeves efter en
plads pa en tur.

P& kaninlangturen, der i &r igen gik til Rungsted,
blev 28 kaniner introduceret til langtursroningen.
Forhabentligt har det harde vejr den weekend ikke
skreemt kaninerne fra at deltage i andre ture.

| januar gennemfgrte 9 styrmeend fra DSR det teo-
retiske langtursstyrmandskursus. 5 af arets langture
har veeret aspirantture med i alt 9 aspiranter. Heraf
er 4 blevet langtursstyrmaend, 3 mangler kun gan-
ske lidt for at blive det, og 2 har ikke veeret pa det
teoretiske langtursstyrmandskursus.



Langturen fra Oslo til Svanemgllehavnen gav DSR

en lidt anden type pressedaekning, end klubben er
vant til: DFDS lagde naesten dagligt beretninger og
fotos fra turen pa deres facebook- og hjemmeside,
TV Lorry bragte en reportage fra turens afslutning,

og Dsterbro Avis skrev — vanen tro — en artikel om

turen.

DSR’s langtursskabe har bidraget med grej til de
fleste ture. | ar er langtursskabene blevet suppleret
op med to nye telte, der kan slas op pa selv den
mest ugeestfri svenske skeergardsg, og 10 lanterner
til brug pa f.eks. maneskinsture.

Oprettelsen af DSRs nye hjemmeside har givet an-
ledning til en gennemgribende opdatering af alle
langtursdokumenter. Og til selve hjemmesiden har
langtursudvalget formuleret nye tekster og bidraget
med dejlige fotos af glade roere pa tur til neer og
fiern.

Langtursudvalget med en sej flok entusiastiske sup-
portere arrangerede et brag af en oktober-DM-fest
5/10 med naesten 200 middagsgaester — mange i
dirndl og lederhosen - og mindst ligesa mange, der
dukkede op for at feste efter middagen. Forhabent-
ligt fik vi vist geesterne fra mange af landets roklub-
ber, at vi i DSR ikke bare kan ro staerkt, men ogsa er
ualmindeligt gode til at feste.

Klubbens nye coastalbade er godkendt til langture,
og selvom badene har veeret flittigt brugt og allere-
de har veeret vidt omkring, har DSR endnu til gode

Foto: Gunilla Sommer

at afvikle en coastal-langtur. Den udfordring bliver
forhabentligt taget op i 2014.

| 2013 madte vi langs kysten nord for Svanemglle-
havnen endnu flere havsvgmmere end tidligere.
Mange har vist bekymring for risikoen for at ramme
en af de ofte naesten usynlige havsvemmere. For at
komme sammenstad i forkgbet, har vi rettet hen-
vendelse til DFfR, Dansk Svgmmeunion og Tryg-
fonden og faet trykt laeserbreve i Villabyerne og
@sterbro Lokalavis. Leeserbrevene har skabt debat,
og Dansk SvgmmeUnion og Trygfonden har taget
henvendelsen til sig. Forhabentligt vil vi i 2014 mgde
flere havsvemmere med farvestrdlende badehaetter,
vaddragter og bgjer, og med en starre opmaerk-
somhed pa, at de kan veere svaere, for andre af ha-
vets trafikanter, at fa gje pa.

Til slut gnskes DSRs nye langtursstyrmeend tillykke:
Sara Einhorn, Marianne Staehr Olsen, Camilla Skjgdt
og Per Holst. Tak til de, der har coachet dem, og
alle de, der har lagt en frivillig indsats i motions- og
langtursroningen i DSR i ar.

Gunilla Sommer
Langtursrochefen
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Sportsrochefens

beretning

Det er igen den tid pa aret, hvor vi ma fortraekke fra
@resund og sage ly for vinteren i klubhuset pa
Strandvaenget. Det er tid til at se tilbage pa seseso-
nen, men ogsa frem mod den neeste.

Vinteraktiviteter

| vintermgrket skal formen og sociale relationer hol-
des ved lige, og gode kreefter havde sidste ar, ledt
med lys og lygter, i en sggen efter engagerede un-
dervisere. Undervisere, der inspirerede og fungere-
de som indpiskere. Saledes kom de fleste ud af
vintermgrket i bedre form end ved standerstrygnin-
gen. Vinteraktiviteterne sikrer livlig aktivitet i klub-
ben, selv i de mgrke maneder. Derfor en stor tak til
Christine Bgje og Lene Boisen for arbejdet med or-
ganiseringen sidste ar, og til Christina, for igen i ar,
at have klaret opgaven med at fa et vinterprogram
op at sta. Og til de mange undervisere, som har
meldt sig Kklar til at give den en skalle vinteren over.

Sommeraktiviteter i Svanemgllen, - nye rammer

| udvalget benyttede vi vinteren til at gentaenke akti-
vitetsprogrammet i Svanemgllen. Vi mente, der var
plads til forbedringer, derfor forsggte vi med et dy-
namisk program. Dynamikken var ngdvendig for at
tilgodese, dels instruktionen, dels racerkanin-tilbud-
det, dels Puls og Programs gnske om igen at kom-
me til at treene mandag og onsdag. Ideer blev vendt
med instruktionsudvalget, og vi endte med den

plan, som har veeret sat i veerk over seesonen. Det
er ikke en hemmelighed, at det primaere formal med
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a&ndringerne var medlemsrekruttering og -fasthol-
delse, om der er lykkedes til fulde ma tiden vise.
At aktiviteternes skiftende tidspunkter i lgbet af
saesonen, har stillet store krav til os som medlem-
mer, men ogsa til instruktgrer, om at holde gje med
det aktuelle program, for ikke at ga forgaeves eller
lade andre sta forgeeves og vente. | udvalget er det
dog vores indtryk, at vores ideer er blevet vel mod-
taget - vi vil dog gerne hgre ris savel som ros og
eventuelle forbedringsforslag.

Teknik og Tur

Denne aktivitet har haft det sveert i ar. Selv om der
har veeret reserveret bade til aktiviteten pa tre af
ugens dage, har sggningen ikke veeret stor. Det var
ikke muligt at finde medlemmer, der kunne hjeelpe
de fa tilbagevaerende rovagter, som til sidst ogsa
smed handklaedet i ringen. Ideer, initiativ og virkelyst
- altsa hjeelp fra medlemmer, til at lafte denne akti-
vitet igen, skal veere meget velkommen. Men har
sggningen veeret mindre, fordi medlemmerne nu
selv arrangerer deres egne rotur, sa er det jo ogsa
en erfaring.

Sterst har fremmegdet veeret pa tirsdage, hvor Bag
har veeret tilknyttet. Han gav rettelser, gode rad og
gvelser til dem, der gnskede at arbejde med deres
teknik. Tak for indsatsen Bgg.

Puls og Program
| &r har treener-teamet forsggt at viderefgre kon-
ceptet med team-traening. Derved fik de hold, der
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gnskede at stille til start i sommerens SPP-race,
mulighed for at treene sammen ved den ene af de
ugentlige traeeninger, mens den anden traeningsaften
havde blandet kortene mere. Vi har veeret repree-
senteret i 6 af 7 af sommerens race i forskellige
konstellationer i savel 2’ere som 4’ere. Det blev ikke
til sejre, men opbakningen til SPP-racene har veeret
stigende sammenholdt med tidligere ar. Det eneste
lgb, hvor DSR ikke stillede til start, skyldes sam-
menfald med Svanemgllematchen hvor PoP stillede
til start i et af labene. Og PoP var ogsa at finde ved
startlinjen til Copenhagen Harbour Race. Stor tak til
Jonathan Winn og Martin Schwarz.

Inriggerkaproning

| &r stod Ulrik Ralfkiaer og Mads Rasmussen med
ansvaret for treeningen. Hver har de haft deres til-
gang og egne erfaringer at byde ind med. Kombina-
tionen af de to har veeret rigtig god og til gleede for
medlemmer, der har roet pa Inka. Stort tak til jer
begge.

DSR’s stander og bla arer blev vist frem rundt om-
kring i landet i forbindelse med DFfR’s Langdistan-
cekaproningsturnering. Damerne gjorde igen god
figur, de lagde konkurrenterne bag sig, og det blev
til guld og selv. Herrerne hentede sglvet hjem pa 25
kilometerdistancen og i Master Mix over 10 km blev
det ligeledes til sglv. Sglle 5 sekunder betad, at det
ikke ogsa blev til bronze i 25 km aben mix. Alt i alt
bevirkede dette, at DSR blev udrabt som Danmarks
bedste langdistanceklub i 2013.

28. juni 2014 kommer Langdistance-cirkusset til
DSR. Udvalget haber at mange gode krzefter i DSR
vil hjeelpe os med at lgfte opgaven.

Racerkaniner...
har der igen i ar veeret mange af. Og ja — de vandt
alle fire Isb mod KVIK. Ikke, at det var det vigtigste

mal for seesonen, men helt uvigtigt var det dog hel-
ler ikke. Hgjt prioriteret var at tilbuddet til en videre-
udvikling af kaninernes teknik ogsa blev rummeligt,
integrerende og omfavnende — malet var medlem-
mer ogsa i naeste saeson. Derfor var det ogsa glee-
deligt at flere benyttede sig af chancen for at
deltage i Copenhagen Harbour Race.

Stor tak til Henrik Isling og Martin Schjerning for
deres indsats. Udvalget hdber, at medlemmerne vil
tage godt imod racerkaninerne, nar de nu siver ud
pa klubbens gvrige aktiviteter.

Coastal VM i Helsingborg

markerede kulminationen pa saesonen for nogle.
Balders pigers tog guldet. Materieludvalget hjem-
bragte i stedet to ekstra coastal bade, hvorved VM
indirekte kom til at markere starten for Coastal ro-
ning for andre. Hvilke Coastal-tilbud der kommer til
naeste ar vides endnu ikke, men mon ikke der er lidt
i stabeskeen.

Svanemgllematchen

DSR var efter eget gnske for andet ar i treek vaert for
matchen. | udvalget gnskede vi, at fordele arbejds-
byrderne jeevnt over arene. Og nzeste ar skal DSR
veere veerter for afdeling i DFfR’s Langdistance-
kaproningsturnering. Matchen var igen et ar en stor
succes for naboskabet, rosporten og DSR - vi sej-
rede i 12 af 15 Igb. Desveerre havde KVIK sveert ved
at stille hold i alle lgb. Det ligger i kortene, at vi skal
have en diskussion med KVIK om den fremtidige
afvikling af matchen. Ca. 150 deltog i den efterfal-
gende middag. En stor tak til Rasmus og vennerne i
kagkkenet, samt Barudvalgets flittige haender, der
hjalp med at give os alle en dejlig aften. Tak.

P& sportsroningsudvalget vegne
Nicolai Mgller Andersen
Sportsrochef for Svanemglleaktiviteter
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Materielforvalterens

beretning

DSR - nu med coastalbade, men uden eget veerft
Arets nyskabelse i DSR’s badpark har taget scenen
med et brag. Efter et par ars diskussioner beslut-
tede vi i vinter at anskaffe en coastal-firer. Balder
ankom Skeertorsdag, og mindre end fem maneder
senere, sa kvitterede DSR’s damer med at hente et
verdensmesterskab hjem i baden! Balder har senere
faet selskab af bade en ener og toer-coastal, og ba-
dene bliver roet meget.

Arets anden nyanskaffelse er dobbeltsculleren
Olympia, som DSR’s Venner har doneret. Tak for
det.

2012-13 blev ogsa det farste hele ar, hvor DSR ikke
leengere har eget veerft. Der er flyttet et par selv-
steendige badebyggere ind i veerftets bygninger, og
det giver mulighed for at fa lavet starre reparationer
dér. Til gengeeld har de meget andet at lave, og det
er ikke altid vi lige kan fa lavet tingene, nar vi gerne
vil. Der har af og til skullet prioriteres ret skarpt mel-
lem opgaverne simpelt hen fordi vi har manglet
veerftskapacitet, og en del mindre opgaver er blevet
udskudt. Af starre veerftsopgaver har Hu blandt an-
det faet en starre reparation, da den havde faet
fugtskader i for- og agterrum.

Samtidig har vi skullet vurdere med nye gjne, hvilke
opgaver vi vil ofre veerftskroner pa. Det har ikke blot
handlet om penge pa budgettet, som faktisk ikke er
brugt op for i ar, men om at fa lagt en nogenlunde
konsistent praksis for, hvad der er veerftsopgaver og
hvad, vi skal kunne ordne selv.

Bade hvordan vi far samarbejdet med veerftet ind i
en sa stabil geenge som muligt og vurderingen af,
hvad der er veerftsopgaver, kommer vi til at arbejde
videre med i aret der kommer.

Reparationen af Kristian efter kollisionen i august
bliver ikke sat i gang far forsikringssagen bliver af-
sluttet og det kan godt komme til at tage meget
lang tid.

Af nye bade har vi stadig en sgsterbad til Hu i ordre.
Det har vi haft meget leenge, men badbygger Jargen
Andersen har lovet, det er den naeste bad, han star-
ter pa. Hvornar vi far den leveret, er der dog stadig
ingen prognose for.

Materieludvalget planleegger at saette gang i at fa
lavet en ny badparksplan, der daekker gnskede an-
skaffelser over de naeste ar og hvilke bade vi evt.
skal seette ud. @nsker eller kommentarer til den er
velkomne.
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Nyanskaffelser betyder eventuelt ogsa, at vi kom-
mer til at skrotte nogle af vores gamle bade, da der
simpelt hen ikke er mere plads i badhallen. Forelg-
big er det besluttet at smide i hvert fald den ene
svava ud, da coastal-eneren opfylder samme behov.
Om der skal flere bade ud kommer an p4, hvordan
det gar med det satellit-badehus, vi er blevet lovet i
nordhavnen, og hvor mange bade der evt. skal der-
ind. Hvis det ikke kommer, sa vil vi nok under alle
omsteendigheder forsgge at viderefgre ordningen
med, at der ligger en firer inde i Badelauget Halvtolv,
hvor Vile har ligget det meste af denne sommer. Det
er iseer af hensyn til styrmandsinstruktionen, men
alle DSR’s medlemmer er velkomne til at bruge den
efter aftale.

Materieludvalget stgrste opgave er, som altid,
vintervedligeholdelsen. Det er en stor og komplice-
ret koordineringsopgave, som der efterhanden er
ved at veere nogenlunde faste rammer om. Det har
kunnet ses pa vedligeholdet de sidste par vintre, der
har kart bedre end tidligere og med feerre konflikter.
Der er dog stadig en del, vi gerne vil rette op pa, og
blandt andet sa gik svenskngglesystemet lidt i va-
sken i ar. Vi reaktiverer det i det kommende ar, og
forsgger ogsa at gere kommunikationen til med-
lemmer og badformaend bedre. Vi takker i gvrigt
iseer badformaendene for den store indsats. Uden
den ville vi ikke have noget at ro i.

Endelig har vi hen over sommeren haft tre dage
med sommervedligehold, som der har veeret rigtig
god opbakning til, bade fra nye og gamle medlem-
mer.

Til det daglige arbejde behgver vi et par medlemmer
mere i Materieludvalget. Det er et udvalg med man-
ge opgaver, og Vi vil gerne have et par haender og
hoveder mere at treekke pa

Diana Luthmann
Materielforvalter



Bestyrelsen har modtaget fglgende forslag
til behandling pa generalforsamlingen un-
der punkt 3:

At DSR anskaffer havkajakker (mindst to).

Vores motivation for forslaget er:

Undertegnede ror kajak og er blandt de medlem-
mer, der foretraekker at ro i ret stabile kajakker. S&
faler vi os mest sikre, nar vi dyrker denne populaere
del af roningen.

Ved anskaffelse af havkajakker vil DSR fa noget sg-
dygtigt materiel, der vil ggre, at nogle af os vil ro ka-
jak i en starre del af seesonen og pa dage med
bleest og belger, hvor vi ikke vil g& ud i almindelige
kajakker.

Havkajakker vil desuden veere velegnede til langture
- alene eller sammen med inriggere - dels pga. af
stabiliteten, dels fordi de kan medbringe en peen
maengde bagage.

Nogle af os er erfarne langtursroere (i inriggere) og
ser en klar fordel i, at langtursroningen ogsa kan
omfatte havkajakker. Disse kan jo let laesses pa
taget af en bil til en dags- eller weekendtur et sted i
landet - eller fx i Sverige.

Forslaget om havkajakker blev fremsat for nogle ar
siden, hvor det blev afvist af bestyrelsen.

I mellemtiden har DSR anskaffet forskellige nye
materieltyper til udvidelse af badbeholdningen: po-
lokajakker, coastalb&de og singlescullere med stat-
tepontoner. Vi finder, at anskaffelse af havkajakker
ligger i naturlig forleengelse af denne udvidelse af
badtyperne.

Havkajakker kan fas til en pris fra ca. 7.500 kr. og
opad. Vi taler altsa om en investering, der er bety-
deligt mindre en anskaffelse af en ny inrigger, der jo
koster mindst ca. 150.000 kr.

Selv om der er tale om en udgift, kan nye aktivitets-
muligheder ogsa veere med til bade at fastholde
medlemmer i klubben og tiltraekke nye og saledes
ogsa kunne teelle pa indteegtssiden for DSR.

Forslagsstillere:
Lars Bundesen,
Sgren Rasmussen,
Peter Koefoed,
Peder Juhl Madsen
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Orienteringslob
efterar 2013 / forar 2014
Dato Labstype |Skov Arranggr
24.11.2013 Gasehuslgb Ravnsholt Skov [DSR
15.12.2013 Gasehuslgb Ravnsholt skov [D.S.R.
12.01.2014 Gasehuslgb Ravnsholt Skov [DSR
02.02.2014 Casehuslgb Ravnsholt Skov [DSR
23.02.2014 Gasehuslgb Ravnsholt skov |[DSR
16.03.2014 Gasehuslgb Ravnsholt skov [D.S.R.
06.04.2014 Gasehuslgb Ravnsholt Skov [DSR
@ 13.04.2014 Stifinderlgb  |Grib Skov D.S.R.

Flere oplysninger om ovenstaende lgb kan findes pa O-sektionens hjemmeside www.brclausen.dk/dsr/
Evt. spargsmal til Johan pa tif. 29234278




Danske Studenters Roklub
Strandvzenget 55, 2100 Kebenhavn O

Bankkontonr.: Danske bank: 4018-4330162813
Girokonto: 500 34 66
Hjemmeside: www.dsr-online.dk

Sekretaer
| Pia Ostergaard

Formand
Laurits Rauer Nielsen

B t l Vennemindevej 40, 4.tv. Bogholder Alle 52, 1. th.
e S yre S e 2100 Kebenhavn O L | 2720 Vanlese
2147 7576 g 2076 1737

formand@dsr-online.dk sekretaer@dsr-online.dk

Kasserer Husforvalter Materielforvalter
Johan Frydendahl Mads R. Rasmussen Diana Luthmann
Engbakken 27 | DSR, Strandvanget 55, 2. Adelgade 56, st. 103
2830 Virum 2100 Kebenhavn O 1304 Kebenhavn K
2923 4278 5190 9841: . 6166 3624

kasserer@dsr-online.dk = husforvalter@dsr-online.dk

\ | materiel@dsr-online.dk

Kaproningschef Langtursrochef Sportsrochef
Henrik Stenberg Gunilla Sommer Nicolai Meller Andersen
Asmussen Allégade 25 A, 5.tv Lundtoftegade 55, 7. th.
Fiskebakken 1 2000 Frederiksberg 2200 Kebenhavn N
2820 Gentofte 4140 7138 2273 0087
2073 6007 | langtur@dsr-online.dk sport@dsr-online.dk
Instruktionsrochef Kajakrochef
Rasmus Noes Lars Fomsgaard
Legstorgade 27, 2. tv.. Velundsgade 30, 3.
2100 Kebenhavn O 2200 Kebenhavn N
e 2921 0140 3929 4466
instruktion@dsr-online.dk kajak@dsr-online.dk
Barudvalg Kontingentkasserer
Anette Frost Jensen Kun skriftlig henvendelse
Lyngbyvej 32 B, 7. tv. DSR
2100 Kebenhavn O Strandvzenget 55
baren@dsr-online.dk 2100 Kebenhavn O
kontingent@dsr-online.dk
[d ® [ d
Orienteringssektion
Formand Kasserer Sekretaer PR
Ronald Clausen Michael Remod Johan Frydendahl Hans Juul Andersen
Engelsborgvej 44 Spangbergsgade 7 4. th Engbakken 27 Fortunvej 46
2800 Lyngby 2100 Kebenhavn O 2830 Virum 2920 Charlottenlund
4588 5886 3920 6838 2923 4278 3968 0319

handersen@hotmail.com

Bagside: DSR fra vandsiden
Foto: Rasmus Noes
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Danske Studenters Roklub, P P DANMARK
Strandvanget 55,

2100 Kebenhavn &
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