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. Sa er der igen rore i andedammen, hvor klubfotografen
Forsidebilledet: har fanget en af de mere rappe manevrer.
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Klubmeterskaber i Svanemollen
Kom og forsvar eller erobr en klubmestertitel!

Du kan deltage i folgende kategorier, og der ros i nedenstaende reekkefolge:

Lab 1: 2-ares inrigger, herre

Leb 2: 4-ares inrigger, dame

Lab 3: Singlesculler, herre

Lab 4: Toer kajak, k2, dame

Leb 5: Ener kajak, k1, herre

Lab 6: 4-ares inrigger, herre

Lab 7: Toer kajak, k2, herre

Leb 8: 2-ares inrigger, dame

Leb 9: Ener kajak, k1, dame

Lab 10: Singlesculler, dame

Lab 11: Toer kajak, k2, mix

Leb 12: 4-ares inrigger: Lodtraekningsleb, hvor alle — uanset ken og
traeningstilstand — kan vaere med, sa det er bare at komme og melde
sig til.

Tid og sted

Onsdag den 21. september 2005 kl. 17.30 (onsdag efter kortbane DM).
Distancen er ca. 840 m. Der ros fra farste fyr i Opfyldningen til Paustian.
Klubmesterskaberne afsluttes med preemieoverraekkelse og feellesspisning.

Tilmeldning

Tilmeldning til de almindelige lob foregar sadan, at man finder sig et hold og
skriver holdet pa den seddel, der haenger i Slyngelstuen pa sportsroningsop-
slagstavlen (senest mandagen fer klubmesterskaberne). Derefter moder man
op til kaproning pa dagen, hvor der vil blive trukket lod om, hvilken bad
man ror i.

Leb, hvori der kun er ét deltagende hold, udgar, og der kares ingen
klubmester.

Vel madt

Sportsroningsteamet

12

KANINKAMMERATER...

Sidste instruktion er onsdag d. 17. august. Det er vigtigt, at [ bestraeber
jer pa at blive feerdige med instruktionen, s [ ogsa nar at fa lidt rutine. Alle
skal have roret inden kanindaben.

Husk kanindaben lordag d. 20. august. Daben varer fra kl. 10-16. Herefter
arrangerer Motionsudvalget dabsfest, som forventes at starte kl. 19. Alle kaniner
opfordres til fremmade. Det bliver en sjov dag for alle...

Tilmelding til kanindaben foregér ved at kabe frokostbillet i baren. Den
koster 25 kr. Der skal st tydeligt for- og efternavn pa billetten, sa vi kan
udfeerdige jeres dabsbeviser.

- OG ANDRE ARTER!

[ forbindelse med kanindaben d. 20. august skal vi bruge et sterre antal hjeelpere.
Alle kan hjeelpe — bade instrukterer, styrmaend og avrige roere med dabsbeviset
i orden. Vi byder pa morgenmad samt frokost. Uden jeres hjeelp bliver der
ingen kanindab, s& saet derfor kryds i kalenderen og skriv jer pa listen i
Slyngelstuen.

Venlig hilsen

Instruktionsudvalget og Dabsudvalget
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